
 

ที่ บก ๐๒๓๓ / ๑๔                                                           สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเซกา 

 ๙๒ ถนนไตรมิตร ตำบลเซกา 
 อำเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ 

        ๒๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

เรื่อง  ขอส่งแผนปฏิบัติการ คปสอ.เซกา ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๙ 

เรียน  นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ 

สิ่งที่ส่งมาด้วย แผนปฏิบัติการประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๙                                       จำนวน ๑ ฉบับ             

                     ตามที่ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเซกา ได้จัดทำแผนปฏิบัติการสาธารณสุข ประจำปี 
งบประมาณ ๒๕๖๙ ตามประเด็นยุทธศาสตร์มุ่งเน้นของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ และตัวชี้วัดด้าน 

สาธารณสุข ปีงบประมาณ 2569 แล้วนั้น 

 ในการนี้ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเซกา ขอส่งแผนปฏิบัติการของ คปสอ.เซกา ประจำปี
งบประมาณ ๒๕๖๙ ตามรายละเอียดที่แนบมาพร้อมหนังสือนี้ 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบและพิจารณาอนุมัต ิ

          ขอแสดงความนับถือ                        

 

 
              

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มงานยุทธศาสตร์ 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเซกา 

โทร. ๐๔๒-๔๘๙๐๑๒ 

ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ saraban-seka@moph.go.th 

 

 

ตรวจ​สอบ​เอก​สาร

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



แผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ  2569
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลซาง

อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ



Non 

UC
PCC

PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต ำบล

อ่ืนๆ 
เช่น 

เงินบ ำรุง
 รวม

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

ยุทธศาสตร์ 1 สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง 
(PP & P Excellence)

1 โครงกำรส่งเสริมสุขภำพเด็กปฐมวัยต ำบลซำง - - - - 56,400 - - 56,400 ตค68-กย69 เอมอร พรมจันทร์

2 โครงกำรส่งเสริมสุขภำพเด็กวัยเรียนต ำบลซำง - - - - 59,200 - - 59,200 ตค68-กย69 แววยุรี กองมณี
3 โครงกำรเวชปฏิบัติครอบครัว โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพ

ต ำบลซำง อ ำเภอเซกำ จังหวัดบึงกำฬ ประจ ำปีงบประมำณ 
2569

- - - - 229,640 - - 229,640 ตค68-กย69 พรรณี อัศรมณ์

4 โครงกำรดูแลผู้ท่ีมีภำวะพ่ึงพิงท่ีบ้ำน - - - - - 734,950 - 734,950 ตค68-กย69 พรรณี อัศรมณ์

ยุทธศาสตร์ 4 เพ่ิมขีดความสามารถการบริหารจัดการ 
นวตกรรมการแพทย์และสาธารณสุข  (Governance 

Excelllence)

5 โครงกำรพัฒนำศักยภำพ อสม. หมอคนท่ี 1 - - - - 337,520 - - 337,520 ตค68-กย69 พัชรี อุ่นแก้ว

แบบสรุปแผนปฏิบัติกำร ประจ ำปีงบประมำณ  2569

หน่วยงำน โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบลซำง อ ำเภอเซกำ  จังหวัดบึงกำฬ
แหล่งงบประมำณ

ล ำดับ โครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพ
ระยะเวลำ
ด ำเนินกำร

ผู้รับผิดชอบ



Non 

UC
PCC

PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต ำบล

อ่ืนๆ 
เช่น 

เงินบ ำรุง
 รวม

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

แบบสรุปแผนปฏิบัติกำร ประจ ำปีงบประมำณ  2569

หน่วยงำน โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบลซำง อ ำเภอเซกำ  จังหวัดบึงกำฬ
แหล่งงบประมำณ

ล ำดับ โครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพ
ระยะเวลำ
ด ำเนินกำร

ผู้รับผิดชอบ

6 โครงกำพัฒนำระบบกำรแพทย์ปฐมภูมิ/จัดบริกำรกำรแพทย์
ทำงไกล (Telemedicine)

- - - - 53,200 - - 53,200 ตค68-กย69 วำสนำ ค ำหมุน

- - - - 735,960 734,950 - 1,470,910 รวมงบประมำณโครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพ

ลงช่ือ                                                       ผู้เห็นชอบ

ลงช่ือ                                                        ผู้อนุมัติ

ลงช่ือ                                                  ผู้เสนอ(นาย​ศิลป​พง​ษ สวัสดิ์​วงษ​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ซาง
Sign: 79E0F025F1D2F7741056BAAADF522CB1

RefNo: 256902041532422786

ทราบ​/ดําเนิน​การ​รวบรวม​เปน​แผน​ คปสอ​.
เซกา​เพื่อ​จัด​สง​ให​นพ​.​สสจ.​บก​.​ลง​นาม​โดย
ดวน

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 312BE771E99B2943C9E9C246C8B5823A
RefNo: 256902161100088767



1. ประเด็นยุทธศาสตร์(กระทรวงสาธารณสุข)

2. ประเด็นยุทธศาสตร์ (สสจ.บึงกาฬ)

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 

Non UC PCC
PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

  - ค่าอาหารกลางวัน 15 คน *100 บาท เป็นเงิน      1,500 

  - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ม้ือละ 30 บาท จ านวน 2 

ม้ือ  *15 คน  เป็นเงิน         900 

  - ค่าตอบแทน พยาบาลวิชาชีพ  ชม.ละ 80 บาท *4 ชม/

คน .จ านวน 60 วัน จ านวน 2 คน
    38,400 

 -ค่าตอบแทนจพ.ทันตสาธารณสุข ชม.ละ 65 บาท /คน *4
 ชม จ านวน 60 วัน

    15,600 

รวม - - - - 56,400 - - 56,400 

ลงช่ือ                                                          ผู้เห็นชอบลงช่ือ                                          ผู้เสนอ ลงช่ือ                                                ผู้อนุมัติ

เอมอร 
พรมจันทร์

โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยต าบลซาง
ศพด.7 แห่ง ตค68-กย69ศพด. 7 แห่ง     56,400 1. ประชุมครูพ่ีเล้ียง และ

ผู้เก่ียวข้องเพ่ือช้ีแจงแนว
ทางการดูแลเด็ก ด้านสุขภาพ

2.ออกตรวจสุขภาพเด็กท่ี
ศพด./ตรวจช่องปาก ทา
ฟลูออไรด์/ตรวจประเมิน
พัฒนาการ/โภชนาการ/สูงดีสม
ส่วน

แผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ  2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลซาง อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

4. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 

ผู้รับผิดชอบ

1.อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อแสนการเกิดมีชีพ

โครงการและกิจกรรมหลัก
เป้าหมายเชิง

ปริมาณ
พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ
ระยะเวลา
ด าเนินการ

1. ส่งเสริมสุขภาพป้องกัน และคุ้มครองผู้บริโภค
1.สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

1. พัฒนาระบบการดูแลหญิงต้ังครรภ์เพ่ือลดอัตรามารดาไทยเสียชีวิต
2.พัฒนาระบบการดูแลหญิงต้ังครรภ์เพ่ือลกอัตราทารกแรกเกิดเสียชีวิต

(นาย​ศิลป​พง​ษ สวัสดิ์​วงษ​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ซาง
Sign: 79E0F025F1D2F7741056BAAADF522CB1

RefNo: 256902041532422786

ทราบ​/ดําเนิน​การ​รวบรวม​เปน​แผน​ คปสอ​.
เซกา​เพื่อ​จัด​สง​ให​นพ​.​สสจ.​บก​.​ลง​นาม​โดย
ดวน

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 312BE771E99B2943C9E9C246C8B5823A
RefNo: 256902161100088767



1. ประเด็นยุทธศาสตร์(กระทรวงสาธารณสุข)

2. ประเด็นยุทธศาสตร์ (สสจ.บึงกาฬ)

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 

Non UC
QOF/PC

C

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

    38,400 

 -ค่าตอบแทนจพ.ทันตสาธารณสุข ชม.ละ 65 บาท /ชม./

คน * 4ชม. จ านวน 30 วัน จ านวน 1 คน
     7,800 

  -เคร่ืองช่ังน  าหนักแบบดิจิตอล      8,000 

 - วัดส่วนสูง      3,500 

  - ค่าวัสดุ      1,500 

รวม - - - - 59,200 - - 59,200 

ลงช่ือ                                          ผู้เสนอ ลงช่ือ                                                          ผู้เห็นชอบ ลงช่ือ                                                ผู้อนุมัติ

1. ส่งเสริมสุขภาพป้องกัน และคุ้มครองผู้บริโภค
1.สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

ประชาชนมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีดี รวมทั งได้รับบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพ มีความปลอดภัยจากผลิตภัณฑ์สุขภาพ เพ่ือให้มีสุขภาพท่ีดีและชีวิตยืนยาว

ตค68-กย
69

ระยะเวลา
ด าเนินการ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ
พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

1. ตรวจสุขภาพ/ส่งเสริม
พัฒนาการ /ตรวจสุขภาพ
ช่องปาก/สูงดีสมส่วน/จ่าย
ธาตุเหล็ก/ให้สุขศึกษา/ให้

ภูมิคุ้มกัน

  - ค่าตอบแทน พยาบาลวิชาชีพ/นวก.สาธารณสุข  ชม.ละ
 80 บาท *4 ชม/คน .จ านวน 30 วัน จ านวน 4 คน

    59,200 

แผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ  2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลซาง อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แววยุรี 
กองมณี

นักเรียนสังกัด สพฐ 658 

คน

4. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 1. คะแนนความส าเร็จของการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพวัยเรียน

รร. 4แห่ง

ผู้รับผิดชอบ

โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียนต าบลซาง
นักเรียนสังกัด สพฐ 658 

คน
รร. 4แห่ง

(นาย​ศิลป​พง​ษ สวัสดิ์​วงษ​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ซาง
Sign: 79E0F025F1D2F7741056BAAADF522CB1

RefNo: 256902041532422786

ทราบ​/ดําเนิน​การ​รวบรวม​เปน​แผน​ คปสอ​.
เซกา​เพื่อ​จัด​สง​ให​นพ​.​สสจ.​บก​.​ลง​นาม​โดย
ดวน

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 312BE771E99B2943C9E9C246C8B5823A
RefNo: 256902161100088767



1. ประเด็นยุทธศาสตร์(กระทรวงสาธารณสุข)

2. ประเด็นยุทธศาสตร์ (สสจ.บึงกาฬ)

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 

Non 

UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

 - ค่าตอบแทน นวก./พยาบาล วันละ 650 บาท จ านวน 4
 คน x 6วัน x12 เดือน

   187,200 

 - ค่าตอบแทน จพ.สธ./จพ.ทันต วันละ 520 บาท จ านวน 
1 คน x 6วัน x12 เดือน

     37,440 

 - ค่าวัสดุ
       5,000 

รวม - - - - 229,640 - - 229,640 

ลงช่ือ                                          ผู้เสนอ ลงช่ือ                                                          ผู้เห็นชอบ ลงช่ือ                                                ผู้อนุมัติ

ประชาชนมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีดี รวมท้ังได้รับบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพ มีความปลอดภัยจากผลิตภัณฑ์สุขภาพ เพ่ือให้มีสุขภาพท่ีดีและชีวิตยืนยาว

   229,640 ตค68-กย
69

4. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 1. ร้อยละของประชาชนทุกกลุ่มวัยได้รับการดูแลการเย่ียมบ้านโดยเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข

แผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ  2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลซาง อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

พรรณี 
อัศรมณ์

ผู้รับผิดชอบโครงการและกิจกรรมหลัก
เป้าหมายเชิง

ปริมาณ
พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลซาง อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ประจ าปีงบประมาณ 2569

  - การออกปฏิบัติงาน  การ
เย่ียมบ้านและการดูแลผู้ป่วยท่ี
บ้าน HVt &  HHC

 - จนท.5 คน / - 
ประชาชน  8,891

 คน

1. ส่งเสริมสุขภาพป้องกัน และคุ้มครองผู้บริโภค
1. สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

(นาย​ศิลป​พง​ษ สวัสดิ์​วงษ​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ซาง
Sign: 79E0F025F1D2F7741056BAAADF522CB1

RefNo: 256902041532422786

ทราบ​/ดําเนิน​การ​รวบรวม​เปน​แผน​ คปสอ​.
เซกา​เพื่อ​จัด​สง​ให​นพ​.​สสจ.​บก​.​ลง​นาม​โดย
ดวน

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 312BE771E99B2943C9E9C246C8B5823A
RefNo: 256902161100088767



1. ประเด็นยุทธศาสตร์(กระทรวงสาธารณสุข)

2. ประเด็นยุทธศาสตร์ (สสจ.บึงกาฬ)

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 

Non 

UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB กองทุนต าบล

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

 - เตียง ฟาวเลอร์มืแอหมุนแบบ ขจ านวน 4 หลัง ๆ ละ 
16,000 บาท

       64,000 

 - ค่าจ้างเหมา CG ในการดูแลฯ จ านวน 18 คนๆละ 1,500

 บาท / เดือน ( ดูแลผู้ป่วย >5 คน/เดือน) จ านวน 12 เดือน
     324,000 

 - เตียง 3 ไก จ านวน 1 เดียง ๆ ละ 15,000 บาท        15,000 

 - เคร่ืองผลิตออกซิเจน 10 ลิตร 3 เคร่ืองๆละ 40,000 บาท      120,000 

 - ค่าอุปกรณ์ทางการแพทย์ท่ีจ าเป็น      211,950 

รวม - - - - - 734,950 - 734,950 

ลงช่ือ                                          ผู้เสนอ ลงช่ือ                                                          ผู้เห็นชอบ ลงช่ือ                                                ผู้อนุมัติ

พรรณี 
อัศรมณ์

โครงการและกิจกรรมหลัก
เป้าหมายเชิง

ปริมาณ
พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

 - ติดตามดูแลผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงท่ี
บ้าน ในชุมชน

13 หมู่บ้าน ต าบลซาง 734,950 ตค68-กย
69

แผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ  2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลซาง อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

4. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 

ผู้รับผิดชอบ

โครงการดูแลผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงท่ีบ้าน

1. ส่งเสริมสุขภาพป้องกัน และคุ้มครองผู้บริโภค
1. สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

ผู้สูงอายุและผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงเข้าถึงระบบบริการ ได้รับการดูแลตาม Care Plan และได้รับการเย่ียมบ้านตามชุดสิทธิประโยชน์
คะแนนความส าเร็จการขับเคล่ือนการด าเนินงานดูแลส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้สูงอายุ

(นาย​ศิลป​พง​ษ สวัสดิ์​วงษ​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ซาง
Sign: 79E0F025F1D2F7741056BAAADF522CB1

RefNo: 256902041532422786

ทราบ​/ดําเนิน​การ​รวบรวม​เปน​แผน​ คปสอ​.
เซกา​เพื่อ​จัด​สง​ให​นพ​.​สสจ.​บก​.​ลง​นาม​โดย​ดวน

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 312BE771E99B2943C9E9C246C8B5823A
RefNo: 256902161100088767



1. ประเด็นยุทธศาสตร์(กระทรวงสาธารณสุข)

2. ประเด็นยุทธศาสตร์ (สสจ.บึงกาฬ)

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 

Non 

UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

ต ำบลซำง   - ค่ำอำหำรกลำงวัน วันละ 100 บำท x 163 คน  x 3 วัน
    48,900 

 - ค่ำอำหำรว่ำงและเคร่ืองด่ืม ม้ือละ 30 บำทจ ำนวน 2 ม้ือ
  X 163 คน X3 วัน

    29,340 

 - ค่ำวัสดุ      5,000 

  - ค่ำอำหำรกลำงวัน วันละ 100 บำท x 163 คน  x 12 

คร้ัง
  195,600 

 - ค่ำอำหำรว่ำงและเคร่ืองด่ืม ม้ือละ 30 บำทจ ำนวน 1 ม้ือ
   x 163 คน  x 12 คร้ัง

    58,680 

รวม - - - 337,520 - - 337,520 

ลงช่ือ                                          ผู้เสนอ ลงช่ือ                                                          ผู้เห็นชอบ ลงช่ือ                                                ผู้อนุมัติ

4. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : แกนน ำสุขภำพมีศักยภำพในกำรจัดกำรสุขภำพชุมชน  อสม.หมอคท่ี 1

พัชรี อุ่น
แก้ว

โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม. หมอคนท่ี 1
337,520 ตค68-กย

69

1. จัดอบรมให้ควำมรู้ กำรฝึก
ปฏิบัติกำรท ำงำนของ อสม. ใน
กำรด ำเนินงำนตำมนโยบำย 3 

หมอรู้จักคุณ

อสม.จ ำนวน 
163 คน

2. จัดประชุมช้ีแจงงำนและ
มอบหมำยงำน ติดตำมกำร
ด ำเนินงำน ทุกเดือน

อสม.จ ำนวน 
163 คน

แผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ  2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลซาง อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

ผู้รับผิดชอบโครงการและกิจกรรมหลัก
เป้าหมายเชิง

ปริมาณ
พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

4. พัฒนำกำรบริหำรจัดกำร
4.พ่ิมขีดควำมสำมำรถกำรบริหำรจัดกำร นวตกรรมกำรแพทย์และสำธำรณสุข  (Governance Excelllence)

พัฒนำศักยภำพทีมปฏิบัติงำนระดับ รพ.สต. ( พัฒนำศักยภำพหมอคนท่ี 1  หมอคนท่ี 2 หมอคนท่ี 3)

(นาย​ศิลป​พง​ษ สวัสดิ์​วงษ​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ซาง
Sign: 79E0F025F1D2F7741056BAAADF522CB1

RefNo: 256902041532422786

ทราบ​/ดําเนิน​การ​รวบรวม​เปน​แผน​ คปสอ​.
เซกา​เพื่อ​จัด​สง​ให​นพ​.​สสจ.​บก​.​ลง​นาม​โดย
ดวน

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 312BE771E99B2943C9E9C246C8B5823A
RefNo: 256902161100088767



1. ประเด็นยุทธศาสตร์(กระทรวงสาธารณสุข)

2. ประเด็นยุทธศาสตร์ (สสจ.บึงกาฬ)

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 

Non 

UC
PCC

PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง

รวม

 - ชุดล ำโพงพร้อมไมค์โครโฟน 1 ชุด 10,000    

  - ค่ำตอบแทน พยำบำลวิชำชีพ/แพทย์แผนไทย  ชม.ละ 80

 บำท *3 ชม/คน .จ ำนวน 60 วัน จ ำนวน 3 คน
43,200    

รวม - - - 53,200 - - 53,200 

ลงช่ือ                                          ผู้เสนอ ลงช่ือ                                                          ผู้เห็นชอบ ลงช่ือ                                                ผู้อนุมัติ

วำสนำ ค ำ
หมุน

1.กำรจัดบริกำร ดูแล รักษำ 
ระบบทำงไกลโดยแพทย์ พยำบำล

1 แห่ง รพ.สต.ซำง     53,200 ตค68-กย
69

แผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ  2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลซาง อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงกาพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ/จัดบริการการแพทย์ทางไกล (Telemedicine)

4. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 

ผู้รับผิดชอบโครงการและกิจกรรมหลัก

กำรด ำเนินงำน telemedicine

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ
ระยะเวลา
ด าเนินการ

4. พัฒนำกำรบริหำรจัดกำร
4.พ่ิมขีดควำมสำมำรถกำรบริหำรจัดกำร นวตกรรมกำรแพทย์และสำธำรณสุข  (Governance Excelllence)

Telemedicine :  ลดรอคอยบริกำร : Digital Lean Service ระบบคิวออนไลน์

(นาย​ศิลป​พง​ษ สวัสดิ์​วงษ​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ซาง
Sign: 79E0F025F1D2F7741056BAAADF522CB1

RefNo: 256902041532422786

ทราบ​/ดําเนิน​การ​รวบรวม​เปน​แผน​ คปสอ​.
เซกา​เพื่อ​จัด​สง​ให​นพ​.​สสจ.​บก​.​ลง​นาม​โดย
ดวน

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 312BE771E99B2943C9E9C246C8B5823A
RefNo: 256902161100088767



แผนปฏบิตักิารโรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพตาํบลทา่กกแดง  
ตําบลทา่กกแดง   อําเภอเซกา   จงัหวดับงึกาฬ

ประจําปีงบประมาณ 2569



Non UC QOF/PCC PP โรคเรื้อรัง
PPA 

จังหวัด/
เขต

PPB กองทุน
ตําบล

อื่นๆ เชน เงิน
บํารุง รวม

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
ยุทธศาสตรที่ 1 :  สรางสุขภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง
 (PP & P Excellence)

1 โครงการเพื่อจัดบริการดูแลระยะยาวดานสาธารณสุขสําหรับผูสูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิงและบุคคลอื่นที่มีภาวะพึ่งพิง ป 2569 741,382 741,382 

2 โครงการหมูบานจัดการสุขภาพ5 ดี พลัส โรงพยาบาลสงเสรมิสุขภาพ
ตําบลทากกแดง อําเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ประจําปงบประมาณ 2569

36,600 36,600 

3 โครงการหญิงไทยแกมแดง โรงพยาบาลสงเสรมิสุขภาพตําบลทากกแดง 
อําเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ปงบประมาณ 2569

39,920 39,920 

4 โครงการบูรณาการเวชปฏิบัติครอบครัวเชิงรุกในชุมชน โรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ประจําป
งบประมาณ 2569

351,000 351,000 

ยุทธศาสตรที่ 2 :  เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิง
พื้นท่ี (Service Excellence)

5 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งเตานม,มะเร็งปากมดลูกมะเร็งลําไสใหญ
มะเร็งลําไสใหญมะเร็งลําไสใหญและไสตรงตําบลทากกแดงอําเภอเซกา
จังหวัดบึงกาฬประจําปงบประมาณ2569

36,150 36,150 

6 โครงการตรวจสุขภาพชองปากปองกันฟนผุและโรคในชองปากประชาชน
ตําบลทากกแดง โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซ
กา จังหวัดบึงกาฬ ปงบประมาณ 2569

57,380 57,380 

ยุทธศาสตรที่ 3 บุคลากรเกง ดี มีความสุข (BK People)

ยุทธศาสตรที่ 4 :  เพิ่มขีดความสามารถการบริหารจัดการ 
นวตกรรมการแพทยและสาธารณสุข  
(Governance Excelllence)

7 โครงการพัฒนาโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง ตาม
นโยบายEMS ปงบประมาณ 2569 135,000 135,000 

ยุทธศาสตรที่ 5 :  เพิ่มมูลคาเศรษฐกิจสุขภาพ (Health 
Related Economy Excelllence)

8 โครงการพัฒนารานชําคุณภาพโรงพยาบาลสงเสรมิสุขภาพตําบลทากก
แดง อําเภอเซกาจังหวัดบึงกาฬ 2,500 2,500 

รวมงบประมาณโครงการตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนา
สุขภาพ  8 โครงการ - - - - 523,550 741,382 135,000 1,399,932 

ลงชื่อ...................................................ผูเสนอแผน ลงชื่อ.............................................................ผูเห็นชอบแผน

ลงชื่อ..............................................................ผูอนุมัติ
           

ลําดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ
ระยะเวลาดําเนินการ

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง   อําเภอเซกา   จังหวัดบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ
ผูรับผิดชอบ

(นาย​เส​นี​ย คําวัน​ดี)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ทา​กกแดง
Sign: BA266529D93FC14F15FE6188BE2FCA6C

RefNo: 256902241343599094

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 5FECECC3090F6A803C79658BB5207DAC
RefNo: 256902241408137055



1. ประเด็นยุทธศาสตร :   ยุทธศาสตรที่ 1 :  สรางสุขภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

โครงการ เปาหมายเชิงปริมาณ พื้นที/่สถานที่ รายละเอียดกิจกรรม ผูรับผิดชอบ

และกิจกรรมหลัก ดําเนินการ Non UC QOF/PC
C PP โรคเรื้อรัง PPA 

จังหวัด/เขต PPB กองทุนตําบล อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
โครงการเพ่ือจัด ผูสูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง ผูสูงอายุและ 1.สํารวจคัดกรองสุขภาพผูสูงอายุและบุคคลอ่ืน  ต.ค.68 นายธีรพงษ
บริการดูแลระยะ และบุคคลอ่ืนที่มีภาวะ บุคคลอ่ืนท่ี ที่มีภาวะพึ่งพิง จําแนกกลุมเพื่อดูแลผูสูงอายุและ ถึง สีหาจักร
ยาวดานสาธารณสุข พึ่งพิงไดรับการบริการ มีภาวะพึ่งพิง บุคคลอ่ืนที่มีภาวะพึ่งพิง   ก.ย.69
สําหรับผูสูงอายุ ดูแลระยะยาวดาน ในเขตรับผิด 2.จัดทําแผนการดูแลผูสูงอายุและบุคคลอ่ืนที่มีภาวะ
ที่มีภาวะพึ่งพิง สาธารณสุขสําหรับผูสูงอายุ ชอบของ พึ่งพิงทุกราย
และบุคคลอ่ืนท่ี ท่ีมีภาวะพึ่งพิงและบุคคล รพ.สต. 3.จางเหมา ผูชวยเหลือดูแลผูสูงอายุ ( care giver ) 
มีภาวะพึ่งพิง อื่นที่มีภาวะพ่ึงพิงตามชุดสิทธิ ทากกแดง เปนรายเดือนเพ่ือใหผูสูงอายุและบุคคลอ่ืนที่มีภาวะ
ป 2569 ประโยชนของแตละบุคคล จํานวน พึ่งพิงไดรับการดูแลชวยเหลือตามสภาพของผูสูงอายุ

16 หมูบาน และบุคคลอ่ืนท่ีมีภาวะพึ่งพิง
3.1คาตอบแทนผูชวยเหลือดูแลผูมีภาวะพึ่งพิง (Care giver) ดูแลผูมีภาวะพึ่งพิง 1-4 คน 
จํานวน 9 คนฯละ 600 บาท/คน/เดือน รวม จํานวน 12 เดือน   เปนเงนิ 64,800 บาท 64,800            
3.2คาตอบแทนผูชวยเหลือดูแลผูมีภาวะพึ่งพิง (Care giver) ดูแลผูมีภาวะพึ่งพิง 5-10 คน 
จํานวน 7 คนฯละ 1,500 บาท/คน/เดือน รวม จํานวน 12 เดือน   เปนเงนิ 126,000 บาท 126,000           
4.จัดหาอุปกรณสนับสนุนโครงการเพื่อจัดบริการ
ดูแลระยะยาวดานสาธารณสขุสําหรับผูสูงอายุ
และบุคคลอ่ืนท่ีมีภาวะพึ่งพิง เพื่อใหไดรับการดูแล
ชวยเหลือตามสภาพของผูสูงอายุและบุคคลอ่ืนที่มีภาวะพึ่งพิง
4.1 เตียงผูปวยแบบปรับได เตียงละ 16,000 บาท จํานวน 4 เตียง เปนเงิน 64,000 บาท 64,000            
4.2 เครื่องผลิตออกซิเจน 5 ลิตร เครื่องละ 24,900 บาท จํานวน 4 เครื่อง เปนเงิน 99,600  บาท 99,600            
4.3 ผาออมสําเร็จรูปผูใหญไซส M หอละ 95 บาท (10ชิ้น/หอ) จํานวน 800 หอ เปนเงิน 76,000 บาท 76,000            
4.4 ผาออมสําเร็จรูปผูใหญไซส L หอละ 95 บาท (10ชิ้น/หอ) จํานวน 800 หอ เปนเงิน  76,000 บาท 76,000            
4.5 ผาออมสําเร็จรูปผูใหญไซส XL หอละ 95 บาท (10ชิ้น/หอ) จํานวน 300 หอ เปนเงิน  28,500 บาท 28,500            
4.6 ผาออมเด็กสําเร็จรูปคละไซส หอละ 295 บาท(50ชิ้น/หอ)จํานวน 24 หอ เปนเงิน 7,080 บาท 7,080              
4.7 กระดาษชําระแบบเปยก หอละ 20 บาท จํานวน 500 หอ เปนเงิน 10,000 บาท 10,000            

 แผนปฏิบัตกิารสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :  ตัวชี้วัดที่ 13. คะแนนความสําเร็จการขับเคลื่อนการดําเนินงานดูแลสงเสริมสุขภาพกลุมผูสูงอาย
แหลงงบประมาณ

ระยะเวลา
ดําเนินการ

2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :  มีการดําเนินงานตามแผนงาน/โครงการ/ กิจกรรมในการดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ ใหบรรลุเปาหมายและตัวชี้วัดตามรายละเอียดแนบทายตัวชี้วัด



1. ประเด็นยุทธศาสตร :   ยุทธศาสตรที่ 1 :  สรางสุขภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

โครงการ เปาหมายเชิงปริมาณ พื้นที/่สถานที่ รายละเอียดกิจกรรม ผูรับผิดชอบ

และกิจกรรมหลัก ดําเนินการ Non UC QOF/PC
C PP โรคเรื้อรัง PPA 

จังหวัด/เขต PPB กองทุนตําบล อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

 แผนปฏิบัตกิารสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :  ตัวชี้วัดที่ 13. คะแนนความสําเร็จการขับเคลื่อนการดําเนินงานดูแลสงเสริมสุขภาพกลุมผูสูงอาย
แหลงงบประมาณ

ระยะเวลา
ดําเนินการ

2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :  มีการดําเนินงานตามแผนงาน/โครงการ/ กิจกรรมในการดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ ใหบรรลุเปาหมายและตัวชี้วัดตามรายละเอียดแนบทายตัวชี้วัด

4.7 ถุงมือ Dispose กลองละ 180 บาท จํานวน 75 กลอง เปนเงิน 13,500 บาท 13,500            
4.9 ชุดทําแผล Dispose แพ็คละ 625 บาท (1 แพ็ค มี 25 ชิ้น/25 บาท/ชิ้น) 
จํานวน 15 แพ็ค (ทั้งหมดเปน 375 ชิ้น) เปนเงนิ 9,375 บาท 9,375              
4.10 นมถั่วเหลืองกลอง UHT ลังๆละ 390 บาท (4 กลอง/แพ็ค x 12 แพ็ค=48 กลอง/ลัง) 
จํานวน 256 ลัง เปนเงนิ 99,840 บาท 99,840
4.11 นมโคจืดกลอง UHT ลังละ 350 บาท (3 กลอง/แพ็ค x 12 แพ็ค=36 กลอง/ลัง)  
จํานวน 30 ลัง เปนเงนิ 10,500  บาท   10,500
4.12 รถเข็นน่ัง คันละ 4,500 บาท จํานวน 4 คัน เปนเงิน 18,000 บาท 18,000
4.13 ที่นอนลม ผืนละ 2500 บาท จํานวน 4 ผืน เปนเงิน 10,000 บาท 10,000
4.14 ไมเทาชวยเดิน 4 ขา (Walker) อันละ 850 บาท จํานวน 5 อัน  เปนเงนิ 4,250 บาท 4,250
4.15 ไมเทาชวยเดิน 3 ปุม อันละ 450 บาท จํานวน 5 อัน เปนเงนิ 2,250 บาท 2,250
4.16 ไมเทาชวยเดินสระอา อันละ 180 บาท จํานวน 5 อัน  เปนเงนิ 900 บาท 900
4.17 กระเปาเยี่ยมบาน จํานวน 6 ใบๆละ 650 บาท เปนเงนิ 3,900 บาท 3,900
4.18 เครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิตอล จํานวน 6 เครื่องๆละ 2,500 บาท เปนเงนิ 15,000 บาท 15,000
4.19 คาเอกสารบันทึกการติดตามเย่ียมผูมีภาวะพึ่งพิงสําหรับผูปฏิบัติงานและแบบสํารวจประเมินADL 

1,887

รวม 0 0 0 0 741,382 0 741,382

ลงชื่อ...................................................ผูเสนอแผน ลงชื่อ.............................................................ผูเห็นชอบแผน ลงชื่อ......................................ผูอนุมัติ

ประเมินสุขภาพจิตประเมินภาวะสมองเสื่อม(ถายเอกสาร)จํานวน1,887แผนๆละ 1 บาทเปนเงิน 1,887 บาท 

(นาย​เส​นี​ย คําวัน​ดี)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ทา​กกแดง
Sign: BA266529D93FC14F15FE6188BE2FCA6C

RefNo: 256902241343599094

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 5FECECC3090F6A803C79658BB5207DAC
RefNo: 256902241408137055



1. ประเด็นยุทธศาสตร :   ยุทธศาสตรที่ 1 :  สรางสุขภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)
2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) : หมูบาน/ชุมชนใน จังหวัดบึงกาฬ มีการขับเคลื่อนนโยบายเนนหนัก 6 ประเด็น เพื่อปองกันการปวยดวยโรคไมติดตอเร้ือรัง (NCDs) ที ่เกิดจาก ภาวะทุพโภชนาการและสิ่งแวดลอม

โครงการ เปาหมายเชิงปริมาณ พื้นที/่สถานที่ รายละเอียดกิจกรรม ผูรับผิดชอบ

และกิจกรรมหลัก ดําเนินการ Non UC QOF/PC
C PP โรคเรื้อรัง PPA 

จังหวัด/เขต PPB กองทุน
ตําบล

อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
โครงการหมูบาน 1.คณะกรรมการ ตําบล 1.ประชุม/ประชาคมวางแผนการขับเคลื่อนหมูบาน  ต.ค.68 นายเสนีย  
จัดการสุขภาพ พชต.ทากกแดง ทากกแดง จัดการสุขภาพ 5G ถึง คําวันดี
5 ดี พลัส จํานวน 15 คน (หองประชุม 1.1 อาหารวางและเครื่องดื่ม 40 คนๆละ 25 บาท 4,000 4,000   ก.ย.69

โรงพยาบาล 2.จนท.ผูรับผิดชอบงาน รพ.สต.  2 มื้อ x 2 ครั้ง
สงเสริมสุขภาพ และ จนท.รพ.สต. 9 คน ทากกแดง) 1.2 อาหารกลางวัน 40 คนๆละ 100 บาท x 2 ครั้ง 8,000 8,000
ตําบลทากกแดง 3.อสม. 16 คน
อําเภอเซกา รวม 40 คน
จังหวัดบึงกาฬ 1.เจาหนาที่รพ.สต.ทากกแดง ศาลาประชาคม 2.อบรมการจัดการสุขภาพหมูบาน5G  ต.ค.68 น.ส.ขนิษฐา
ปงบประมาณ 2.อสม. บานหนองหิ้ง 2.1 อาหารวางและเครื่องดื่ม 120 คนๆละ 25 บาท 2 มื้อ 6,000     6,000 ถึง หลักทอง
2569 3.ผูรับผิดชอบงาน หมูที่ 2 ตําบล 2.2 อาหารกลางวัน 120 คนๆละ 100 บาท 12,000 12,000   ก.ย.69 น.ส.ศลิษา

เทศบาลตําบลปงไฮ ทากกแดง 2.3 ปายโครงการขนาด 4 ตรม. ๆ ละ 150 บาท 600 600 สีชัยชนะ
3.ผูประกอบอาหาร 2.4 คาสมนาคุณวิทยากร 2 คนๆละ 3 ชม.ๆละ 600 บาท 3,600 3,600 น.ส.วราภรณ
รานคา รานชํา 2.5 คาวัสดุ อุปกรณ สําหรับผูเขาอบรม 120 คน ๆ ละ โพพา
4.ผูนําชุมชน  20 บาท 2,400     2,400
5.ครูและนักเรียน 
6.เกษตรอําเภอ 3.ดําเนินการพัฒนาหมูบานใหบรรลุวัตถุประสงค
7.กศน. ของโครงการตามตัวชี้วัด
รวมจํานวน 120 คน 4.สรุปกิจกรรม/โครงการ

2.ตรวจเฝาระวังผลิตภัณฑสุขภาพ/อาหาร อาทิ เกลือ
รวม 0 0 0 36,600 0 0 36,600

ลงชื่อ...................................................ผูเสนอแผน ลงชื่อ.............................................................ผูเห็นชอบแผน ลงช่ือ......................................ผูอนุมัติ

3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :  ตัวชี้วัดที่ 14. ระดับความสําเร็จของการขับเคลื่อนงานหมูบานจัดการสุขภาพบึงกาฬ 5 ดี พลัส (Buengkan 5G)
แหลงงบประมาณ

ระยะเวลา
ดําเนินการ

 แผนปฏิบัตกิารสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

(นาย​เส​นี​ย คําวัน​ดี)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ทา​กกแดง
Sign: BA266529D93FC14F15FE6188BE2FCA6C

RefNo: 256902241343599094

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 5FECECC3090F6A803C79658BB5207DAC
RefNo: 256902241408137055



2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) : มีการดําเนินการจัดการสุขภาพที่เหมาะสมใหกับประชาชนทุกกลุมวัย
3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :  ตัวชี้วัดที่ 16 รอยละชุมชนมีการดําเนินการจัดการสุขภาพที่เหมาะสมใหกับประชาชน

ผูรับผิดชอบ

Non 
UC

QOF/P
CC

PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/เขต PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

โครงการหญิงไทย
หญิงวัยเจริญพันธุอายุ 13 - 45 ป

16 หมูบาน
1.สงเสริมใหกลุมเปาหมายไดรับยาเสริมธาตุเหล็กและกรดโฟลิก

 ต.ค.68
นางนงนภัส

แกมแดง รพ.สต. ในเขตรับผิดชอบโรงพยาบาล ในเขต   1.1 คายาเสริมธาตุเหล็กและกรดโฟลิก 38,920    38,920         ถึง บุญพรมมา
ทากกแดง สงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง รพ.สต.   1.2 คาเอกสารแผนพับใหความรูเรื่องประโยชนของธาตุเหล็กและกรดโฟลิก 1,000      1,000            ก.ย.69
อําเภอเซกา จํานวน 973 คน ทากกแดง
จังหวัดบึงกาฬ
ปงบประมาณ
2569

รวม 0 0 0 39,920 0 0 39,920 0 0

ลงชื่อ...................................................ผูเสนอแผน ลงชื่อ.............................................................ผูเห็นชอบแผน ลงชื่อ......................................ผูอนุมัติ

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลาดําเนินการ

 แผนปฏิบัตกิารสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

1. ประเด็นยุทธศาสตร :  ยุทธศาสตรที่ 1 : ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) 

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นที/่
สถานที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม

(นาย​เส​นี​ย คําวัน​ดี)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ทา​กกแดง
Sign: BA266529D93FC14F15FE6188BE2FCA6C

RefNo: 256902241343599094

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 5FECECC3090F6A803C79658BB5207DAC
RefNo: 256902241408137055



2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) : มีการดําเนินการจัดการสุขภาพที่เหมาะสมใหกับประชาชนทุกกลุมวัย
3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :  ตัวชี้วัดที่ 16 รอยละชุมชนมีการดําเนินการจัดการสุขภาพที่เหมาะสมใหกับประชาชน

ผูรับผิดชอบ

Non 
UC

QOF/P
CC

PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/เขต PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

โครงการบูรณา
1.หญิงตั้งครรภท่ีมี

16 หมูบาน
ออกปฏิบัติงาน การเยี่ยมบานและการดูแล

 ต.ค.68
นายธีระพงษ

การเวชปฏิบัติ ภาวะแทรกซอน ในเขต ผูปวยท่ีบาน HVt&  HHCออกเยี่ยมบาน ถึง สีหาจักร
ครอบครัว และหญิงหลังคลอด รพ.สต. ผูปวยปญหาซับซอนตามมาตรฐานกลุม  ก.ย.69 นางนงนภัส  
เชิงรุกในชุมชน จํานวน 22  คน ทากกแดง 1.คาตอบแทนเจาหนาที่ บุญพรมมา
โรงพยาบาล 2.เด็กแรกเกิด- 6 ป   1.1 พยาบาลวิชาชีพ จํานวน 2 คนๆละ 75 วันๆ 90,000    90,000.00     
สงเสริมสุขภาพ ที่มีความผิดปกติ ละ 600 บาท 
ตําบลทากกแดง จํานวน 5 คน  1.2 นักวิชาการสาธารณสุข จํานวน 3 คนๆละ 75 วันๆ 135,000   135,000.00   

อําเภอเซกา
3.ผูสูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง 65 คน

ละ 600 บาท 

จังหวัดบึงกาฬ
4.ออกกิจกรรมสาธารณสุข
ผสมผสาน  1.3 เจาพนักงานสาธารณสุข จํานวน 1 คนๆละ 75 วันๆ

45,000    45,000.00     

ประจําป 5.ผูปวยติดเตียงจํานวน 6 คน ละ 600 บาท (จพ.ที่ไดรับมอบหมายปฏิบัติงานตามคําสั่ง)

งบประมาณ
6.Pt.DM HT ที่มีภาวะแทรกซอน

 1.4 เจาพนักงานทันตสาธารณสุข จํานวน 1 คนๆละ 75 วันๆ 36,000    36,000.00     

2569 จํานวน 70 คน ละ 480 บาท

 แผนปฏิบัตกิารสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นที/่
สถานที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม

1. ประเด็นยุทธศาสตร :  ยุทธศาสตรที่ 1 : ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) 

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลาดําเนินการ



2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) : มีการดําเนินการจัดการสุขภาพที่เหมาะสมใหกับประชาชนทุกกลุมวัย
3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :  ตัวชี้วัดที่ 16 รอยละชุมชนมีการดําเนินการจัดการสุขภาพที่เหมาะสมใหกับประชาชน

ผูรับผิดชอบ

Non 
UC

QOF/P
CC

PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/เขต PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

 แผนปฏิบัตกิารสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นที/่
สถานที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม

1. ประเด็นยุทธศาสตร :  ยุทธศาสตรที่ 1 : ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) 

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลาดําเนินการ

7.ผูปวย/ผูพิการท่ีมีภาวะพึ่งพิง   1.5 เจาหนาที่ฝานสนันสนุน(ธุรการ) จํานวน 1 คนๆ ละ 45 วัน 22,500    22,500.00     
จํานวน 30 คน ละ 300 บาท
8.ประชาชนในพื้นท่ีตําบล   1.6 เจาหนาที่ฝานสนันสนุน(พนักงานบริการปฏิบัติงาน ผช.จพ.ทันตะ) 22,500    22,500.00     
ทากกแดง จํานวน 8,618 คน คํานวณ 1 คนๆ ละ 48 วันละ 300 บาท
จํานวน 1,778 หลังคาเรือน
 

รวม 0 0 351,000 0 0 0 351,000 0

ลงชื่อ...................................................ผูเสนอแผน ลงชื่อ.............................................................ผูเห็นชอบแผน ลงช่ือ......................................ผูอนุมัติ

(นาย​เส​นี​ย คําวัน​ดี)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ทา​กกแดง
Sign: BA266529D93FC14F15FE6188BE2FCA6C

RefNo: 256902241343599094

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 5FECECC3090F6A803C79658BB5207DAC
RefNo: 256902241408137055



2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) : ประชากรกลุมเปาหมายไดรับการตรวจคัดกรองมะเร็งเตานม มะเร็งปากมดลูก มะเร็งลําไสใหญและไสตรง
3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :   ตัวชี้วัดที่ 32. รอยละของประชากรกลุมเปาหมายไดรับการตรวจคัดกรองและผูท่ีมีผลการคัดกรองผิดปกติไดรับการ สองกลอง 

ผูรับผิดชอบ

Non UC QOF/P
CC

PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/เขต PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
โครงการตรวจ
คัดกรองมะเร็ง
เตานม มะเร็ง
ปากมดลูก 
มะเร็งลําไสใหญ
มะเร็งลําไสใหญ
มะเร็งลําไสใหญ
และไสตรง

1.สตรีกลุมเปาหมาย (อายุ 30-70
 ป) ไดรับ ความรูและสรางความ
ตระหนักเรื่องการดูแลความ
ผิดปกติของเตานม

16 หมูบาน
ในเขต รพ.
สต.ทากก
แดง

1.1 ไดรับการสอนตรวจเตานมดวยตนเอง (Breast Self 
Awareness หรือ Breast Self Examination : BSE)              1.2
 มีการตรวจเตานมดวยตนเอง อยางสม่ําเสมอ ตามคําแนะนํา  
ตรวจคัดกรองโดยบุคลากรสาธารณสุข (Clinical Breast 
Examination : CBE) ในสตรีกลุมเปาหมาย (อายุ 30-70 ป) อยาง
นอยคนละ 1 ครั้งตอป

 ต.ค.68 ถึง 
ก.ย.69

นางนงนภัส
      นายธี
ระพงษ     
 น.ส.วรา
ภรณ

ตําบลทากกแดง
อําเภอเซกา
จังหวัดบึงกาฬ
ประจําป
งบประมาณ2569

2. สตรีกลุมเปาหมาย (อายุ 
30-60 ป) ไดรับการตรวจคัด
กรองมะเร็งปากมดลูกดวยวิธี 
HPV DNA  test

2.สตรีกลุมเปาหมาย (อายุ 30 - 60 ป) ไดรับการตรวจคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูกดวยวิธี HPV DNA test

3.ประชากรเพศชายและเพศ
หญิงท่ีมีอายุ 50-70 ป ไดรับการ
ตรวจหาเลือดแฝงในอุจจาระดวย
วิธี Fecal Immunochemical 
Test (FIT)

3.ประชากรเพศชายและเพศหญิง ที่มีอายุ 50-70 ป 
ไดรับการตรวจหาเลือดแฝงในอุจจาระดวยวิธี Fecal 
Immunochemical Test (FIT)

 3.1 คาชุดตรวจ  Fecal Immunochemical Test (FIT) จํานวน
500 ชุด * 25 บาท 12,500    12,500.00     

 แผนปฏิบัตกิารสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลาดําเนินการ

1. ประเด็นยุทธศาสตร : ยุทธศาสตรที่ 2 เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพื้นที่ (Service Excellence)

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นที/่
สถานที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม



2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) : ประชากรกลุมเปาหมายไดรับการตรวจคัดกรองมะเร็งเตานม มะเร็งปากมดลูก มะเร็งลําไสใหญและไสตรง
3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :   ตัวชี้วัดที่ 32. รอยละของประชากรกลุมเปาหมายไดรับการตรวจคัดกรองและผูท่ีมีผลการคัดกรองผิดปกติไดรับการ สองกลอง 

ผูรับผิดชอบ

Non UC QOF/P
CC

PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/เขต PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

 แผนปฏิบัตกิารสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลาดําเนินการ

1. ประเด็นยุทธศาสตร : ยุทธศาสตรที่ 2 เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพื้นที่ (Service Excellence)

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นที/่
สถานที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม

3.2 คาเอกสารแบบบันทึกขอมูล 500 ชุด * 2 บาท 1,000      1,000.00       
3.3 คาปายประชาสัมพันธโครงการ 3 ตรม. * 150 บาท 450        450.00         
3.4 คาอาหารกลางวันจัดประชุมชี้แจง อสม. 148 คน * 100 บาท 14,800    14,800.00     
3.5 คาอาหารวางจัดประชุมชี้แจง อสม. 148 คน * 50 บาท 7,400      7,400.00       

 
รวม 0 0 36,150 0 0 0 36,150 0 0

ลงชื่อ...................................................ผูเสนอแผน ลงชื่อ.............................................................ผูเห็นชอบแผน ลงชื่อ......................................ผูอนุมัติ

(นาย​เส​นี​ย คําวัน​ดี)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ทา​กกแดง
Sign: BA266529D93FC14F15FE6188BE2FCA6C

RefNo: 256902241343599094

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 5FECECC3090F6A803C79658BB5207DAC
RefNo: 256902241408137055



2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) : การใหบริการ สงเสริมทันตสุขภาพ  ทันตกรรมปองกันและบริการทันตกรรมพื้นฐานทั้งในสถานบริการ     กับกลุมเปาหมายในเขตรับผิดชอบ จัดบริการสุขภาพชองปาก 6 กลุมเปาหมาย

ผูรับผิดชอบ

Non 
UC

QOF/P
CC

PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/เขต PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
โครงการตรวจ 1. เด็กอายุ 4 - 12 ป 16 หมูบาน 1.ตรวจสุขภาพชองปากและเคลือบฟลูออไรดแกกลุมเปาหมา  ต.ค.68 นายวรวุฒิ
สุขภาพชองปาก จํานวน 664 คน ในเขต  1.1 คาฟลูออไรด จํานวน 10 หลอดๆละ 1,885 บาท 18,850    18,850         ถึง บุตรมา
ปองกันฟนผุและ รพ.สต.  1.2 คาเอกสารแบบฟอรมการตรวจสุขภาพชองปาก 1,200      1,200            ก.ย.69

โรคในชองปาก ทากกแดง
 1.3 แปรงสีฟนสําหรับเด็กกลุมเปาหมาย จํานวน อันๆละ 20 บาท

13,280    13,280         
ประชาชนตําบล  1.4 คาอุปกรณสื่อการสอนแปรงฟนสําหรับเด็ก 1 ชุด 2,000      2,000           
ทากกแดง 2.เคลือบหลุมรองฟนเด็กอายุ 6 - 12 ป -              
โรงพยาบาล วัสดุอุปกรในการเคลือบหลุมรองฟนเบิกจากโรงพยาบาลเซกา -              
สงเสริมสุขภาพ 2.ประชาชนกลุม 25 - 59 ป 1.ตรวจสุขภาพชองปากและเคลือบฟลูออไรดแกกลุมเปาหมาย -              
ตําบลทากกแดง จํานวน 2,592 คน  1.1 คัดกรองมะเร็งชองปาก -              
อําเภอเซกา  1.1.1 แบบคัดกรองมะเร็งในชองปาก จํานวน 2,592 ชุด 1,200      1,200           
จังหวัดบึงกาฬ 2.เคลือบฟลูออไรดกลุมเสี่ยง -              
ปงบประมาณ  2.1 คาฟลูออไรด จํานวน 10 หลอดๆละ 1,885 บาท 18,850    18,850         
2569  2.2 คาอุปกรณสื่อการสอนแปรงฟนสําหรับผูใหญ 1 ชุด 2,000      2,000           

-              
-              

รวม 0 0 0 57,380 0 0 57,380 0 0

ลงชื่อ...................................................ผูเสนอแผน ลงชื่อ.............................................................ผูเห็นชอบแผน ลงชื่อ......................................ผูอนุมัติ

  

3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :   ตัวชี้วัดที่ 28. หนวยบริการปฐมภูมิที่ใหบริการสุขภาพชองปากที่มีคุณภาพ

 แผนปฏิบัตกิารสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

1. ประเด็นยุทธศาสตร :  ยุทธศาสตรที่ 2 สรางสุขภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence) 

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นที/่
สถานที่
ดําเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม
แหลงงบประมาณ

ระยะเวลาดําเนินการ

(นาย​เส​นี​ย คําวัน​ดี)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ทา​กกแดง
Sign: BA266529D93FC14F15FE6188BE2FCA6C

RefNo: 256902241343599094

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 5FECECC3090F6A803C79658BB5207DAC
RefNo: 256902241408137055



 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง..อําเภอเซกา.  จังหวัดบงึกาฬ

ผูรับผิดชอบ

Non UC QOF/PCC PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/เขต PPB กองทุน

ตําบล อื่นๆ เชน เงินบาํรุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
โครงการพัฒนา
โรงพยาบาลสงเสริม

1 แหง รพ.สต.
ทากกแดง

1.ปรับปรุงบริเวณพื้นที่สถานบริการเพื่อรองรบั
การบริการ

ต.ค.68-
ก.ย.69

นายเสนีย         
คําวันดี

สุขภาพตําบลทากก
แดง ตามนโยบาย

1 ปรับปรุงหองน้ําผูพิการ    50,000.00     50,000.00

EMS ปงบประมาณ 
2569

2 ปรับปรุงอาคารหลังเกาสําหรบั จนท.รพ.เซกา 
ใหบริการกายภาพบําบัดและแพทยแผนไทย 
ออกหนวย

   50,000.00     50,000.00

3 ปรับปรุงภูมิทัศน(รื้อถอนถังเก็บน้ํา ฝ.30)    35,000.00     35,000.00

รวม 0 0 0 0 0    135,000.00      135,000.00

ลงช่ือ...................................................ผูเสนอแผน ลงชื่อ.............................................................ผูเห็นชอบแผน ลงช่ือ......................................ผูอนุมัติ

ระยะเวลาดําเนินการ

2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) : รอยละสถานบริการระดับ รพ.สต. ผานเกณฑการประเมินขั้นพื้นฐาน
1. ประเด็นยุทธศาสตร : ยุทธศาสตรที่ 4 :  เพ่ิมขีดความสามารถการบริหารจัดการ นวตกรรมการแพทยและสาธารณสุข  

3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :   ตัวชี้วัดที่ 44. สถานบริการสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขที่ผานเกณฑการประเมินตามนโยบาย EMS

โครงการและกิจกรรม
หลัก

เปาหมาย
เชิงปริมาณ

พื้นที/่
สถานที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ

(นาย​เส​นี​ย คําวัน​ดี)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ทา​กกแดง
Sign: BA266529D93FC14F15FE6188BE2FCA6C

RefNo: 256902241343599094

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 5FECECC3090F6A803C79658BB5207DAC
RefNo: 256902241408137055



3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :   ตัวชี้วัดที่ 50 รอยละผลการดําเนินงานพัฒนารานชําคุณภาพ จังหวัดบึงกาฬ
ผูรับผิดชอบ

Non 
UC

QOF/P
CC

PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/เขต PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)
โครงการพัฒนา
รานชําคุณภาพ
โรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพ
ตําบลทากกแดง
 อําเภอเซกา
จังหวัดบึงกาฬ

รานขายของชําในเขตพื้นที่ตําบล
ทากกแดง อยางนอย 5 ราน

16 หมูบาน
ในเขต รพ.
สต.ทากก
แดง

1.จัดทําคําสั่งแตงตั้งคณะทํางานพัฒนารานชําคุณภาพประกอบดวย
เจาหนาที่ระดับ/อําเภอ/ตําบล                                          * 
มีคณะทํางานอยางนอย รพ.สต./ศสม. ละ 1 คน

 ต.ค.68 ถึง
 ก.ย.69

น.ส.ศลิษา    
สีชัยชนะ

2.สํารวจและจัดทําฐานขอมูลรานชํา ตามแบบฟอรมที่กําหนด 2,500             2,500.00
3.คณะทํางานพัฒนารานชําคุณภาพระดับอําเภอ/ตําบล และรานชํา
นํารองเขารวมอบรมหลักสูตรการพัฒนารานชํา ณ หองประชุม
โรงพยาบาล/สสอ. ที่จัดโดยกลุมงานคุมครองผูบริโภคและเภสัช
สาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ
4.มีการประชาสัมพันธโดยใชสื่อโปสเตอรใหความรูเก่ียวกับ
ผลิตภัณฑสุขภาพในสถานท่ีตางๆ เชน โรงเรียน วัด รพ.สต. ศสม. 
ศาลาประชาคม รานชํา เปนตน
5.คณะทํางานพัฒนารานชําคุณภาพระดับอําเภอ/ตําบลจัดอบรมให
ความรูกับ
ผูประกอบการรานชํา (จํานวน ไมนอยกวา 5 รานตอ รพ.สต./ศสม.)
 ตาม
หลักสูตรการพัฒนารานชํา
6.ออกตรวจประเมิน/ใหคําแนะนํารานชําทุกแหงท่ีเขารวมอบรม 
7.สรุปผลการดําเนินงาน และปญหาอุปสรรค
8.รวมนําเสนอถอดบทเรียนในระดับจังหวัด

2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) : รานชําไดรับการรับรองจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ มีการจัดการผลิตภัณฑสุขภาพ อยางถูกตอง 

 แผนปฏิบัตกิารสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

1. ประเด็นยุทธศาสตร :  ยุทธศาสตรที่ 5  เพิ่มมูลคาเศรษฐกิจสุขภาพ (Health Related Economy Excelllence)

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นที/่
สถานที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม ผูรับผิดชอบ

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลาดําเนินการ



3. ตัวชี้วัดระดับเปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) :   ตัวชี้วัดที่ 50 รอยละผลการดําเนินงานพัฒนารานชําคุณภาพ จังหวัดบึงกาฬ
ผูรับผิดชอบ

Non 
UC

QOF/P
CC

PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/เขต PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

2. เปาประสงค (ตามแผนยุทธศาสตรของ สสจ.) : รานชําไดรับการรับรองจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ มีการจัดการผลิตภัณฑสุขภาพ อยางถูกตอง 

 แผนปฏิบัตกิารสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทากกแดง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

1. ประเด็นยุทธศาสตร :  ยุทธศาสตรที่ 5  เพิ่มมูลคาเศรษฐกิจสุขภาพ (Health Related Economy Excelllence)

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นที/่
สถานที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม ผูรับผิดชอบ

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลาดําเนินการ

9.มีรานชําคุณภาพอยางนอยรอยละ 10 ของรานชําที่เขารวมอบรม

รวม 0 0 2,500 0 0 0 0 2,500 0 0

ลงชื่อ...................................................ผูเสนอแผน ลงชื่อ.............................................................ผูเห็นชอบแผน ลงชื่อ......................................ผูอนุมัติ

(นาย​เส​นี​ย คําวัน​ดี)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ทา​กกแดง
Sign: BA266529D93FC14F15FE6188BE2FCA6C

RefNo: 256902241343599094

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 5FECECC3090F6A803C79658BB5207DAC
RefNo: 256902241408137055



แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด

อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ



Non UC PCC PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล

อื่นๆ 
เชน เงิน
บํารุง

 รวม

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
ยุทธศาสตร 1 สรางสุขภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง 
(PP & P Excellence)

1 โครงการพัฒนาโรงเรียนพอแม ตําบลทาสะอาด - - - - 13,800 - - 13,800 ตค68-กย69 ชนมนิภา  บัวระภา

2 โครงการสนับสนุนการพัฒนางานเด็กวัยเรียนสูงดีสมสวน 
ตําบลทาสะอาด - - - - 34,600 - - 34,600 

ตค68-กย69 นันทิญา ผุยหลวง

3 โครงการดูแลผูปวยที่บาน ใกลบานใกลใจทาสะอาด - - - - 449,480 - - 449,480 ตค68-กย69 เพียงดาว มูลพรหม

4 โครงการดูแลผูที่มีภาวะพ่ึงพิงที่บาน - - - - - 492,600 - 492,600 ตค68-กย69 เพียงดาว มูลพรหม

5 โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ พชต.ทาสะอาด - - - - - - 17,500 17,500 ตค68-กย69 กรรณิการ พลวงค

ยุทธศาสตร 2 เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิง
พื้นท่ี (Service Excellence)

6 โครงการบูรณาการงานทันตสุขภาพตามกลุมวัย - - - - 64,900 - - 64,900 ตค68-กย69 รัชนิดา  คําดีราช
7 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งเตานม/ปากมดลูก - - - - 29,550 - - 29,550 ตค68-กย69 นส.ชนมนิภา บัวระภา

ยุทธศาสตร 4 เพิ่มขีดความสามารถการบริหารจัดการ 
นวตกรรมการแพทยและสาธารณสุข  (Governance 
Excelllence)

8 โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม. หมอคนที่ 1 - - - - 335,480 - - 335,480 ตค68-กย69 กรรณิการ พลวงค

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ

ลําดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ
ระยะเวลา
ดําเนินการ ผูรับผิดชอบ



Non UC PCC PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล

อื่นๆ 
เชน เงิน
บํารุง

 รวม

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ

ลําดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ
ระยะเวลา
ดําเนินการ ผูรับผิดชอบ

9 โครงกาพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ/จัดบริการการแพทย
ทางไกล (Telemedicine) - 245,000 - - - - - 245,000 

ตค68-กย69 ชนมนิภา  บัวระภา

10 โครงการพัฒนาระบบขอมูลสารสนเทศ (Super App.) - - - - - - 29,140 29,140 ตค68-กย69 กรณวสุตว  ฉัตรรวินันท

- 245,000 - - 927,810 492,600 46,640 1,712,050 รวมงบประมาณโครงการตามแผนยุทธศาสตรการพฒันาสุขภาพ

ลงชื่อ                                                       ผูเห็นชอบ

ลงชื่อ                                                        ผูอนุมัติ

ลงชื่อ                                                  ผูเสนอ
(นาง​กรรณิการ​พล​วง​ค)

โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ทา​สะ​อาด
Sign: B5D10F2C4E811AB3A1E607AECA4F0593

RefNo: 256901291332311400

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 579C0B0F30945C97284E1DF47A2F5EBD
RefNo: 256901291450036860



1. ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2. ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ.บึงกาฬ)
3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

Non UC PCC PP โรค
เร้ือรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

  - คาอาหารกลางวัน 60 คน *100 บาท เปนเงิน      6,000
  - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม มื้อละ 30 บาท จํานวน 2 
มื้อ  *60 คน  เปนเงนิ      3,600

 - คาทําปายประชาสัมพันธงาน MCH ขนาด 6 ตรม.ๆละ 
200 บาท      1,200

  - คาวัสดุ      3,000

รวม - - - - 13,800 - - 13,800 

ลงชื่อ                                                          ผูเห็นชอบลงชื่อ                                          ผูเสนอ ลงชื่อ                                                ผูอนุมัติ

ชนมนิภา 
 บัวระภา

โครงการพัฒนาโรงเรียนพอแม ตําบลทาสะอาด
1. สรางเครือขายงานอนามัย
แมและเด็ก   
 - อบรมใหความรูและทักษะ
ในการดูแลตนเองขณะตั้งครรภ

หญิงตั้งครรภ  
สามีและผูดูแล 
เขารวมโรงเรียน
พอแม 60 คน

ตค68-กย6913 หมูบาน /1 
รพ.สต.

   13,800

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

4. ตัวชี้วัดระดับวัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

ผูรับผิดชอบ

1.อัตราสวนการตายมารดาไทยตอแสนการเกิดมีชีพ

โครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิง
ปริมาณ

พื้นที/่สถานที่
ดําเนินการ รายละเอยีดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

1. สงเสริมสุขภาพปองกัน และคุมครองผูบริโภค
1.สรางสุขภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)
1. พัฒนาระบบการดูแลหญิงตั้งครรภเพื่อลดอัตรามารดาไทยเสยีชีวิต
2.พัฒนาระบบการดูแลหญิงตั้งครรภเพ่ือลกอัตราทารกแรกเกิดเสียชีวิต

(นาง​กรรณิการ​พล​วง​ค)
โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ทา​สะ​อาด

Sign: B5D10F2C4E811AB3A1E607AECA4F0593
RefNo: 256901291332311400

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 579C0B0F30945C97284E1DF47A2F5EBD
RefNo: 256901291450036860



1. ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2. ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ.บึงกาฬ)
3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

Non UC QOF/PC
C

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

  - คาอาหารกลางวัน 100 บาท *10 คน เปนเงนิ      1,000
  - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม มื้อละ 30 บาท จํานวน 2 
มื้อ  *10 คน  เปนเงนิ

       600

  - คาวัสดุ        500

  - คาอาหารกลางวัน 100 บาท *10 คน * 2 วัน เปนเงนิ      2,000
  - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม มื้อละ 30 บาท จํานวน 2 
มื้อ  *10 คน * 2 วัน เปนเงนิ

     1,200

  - คาวัสดุ        300

  - คาอาหารกลางวัน 100 บาท *150คน * 1 วัน เปนเงนิ    15,000
  - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม มื้อละ 30 บาท จํานวน 2 
มื้อ  *150 คน *1วัน เปนเงิน

     9,000

  - คาวัสดุ      5,000
รวม - - - - 34,600 - - 34,600 

ลงชื่อ                                          ผูเสนอ ลงชื่อ                                                          ผูเห็นชอบ ลงชื่อ                                                ผูอนุมัติ

1. สงเสริมสุขภาพปองกัน และคุมครองผูบริโภค
1.สรางสุขภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)
ประชาชนมีพฤติกรรมสุขภาพที่ดี รวมทั้งไดรับบริการสุขภาพที่มีคุณภาพ มีความปลอดภัยจากผลิตภัณฑสุขภาพ เพื่อใหมีสุขภาพที่ดีและชีวิตยืนยาว

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

นันทิญา ผุ
ยหลวง

2.อบรมฟนฟูความรูการ
ตรวจภาวะโภชนาการใน
เด็กนักเรียน และการดูแล
แกไขปญหาภาวะโภชนาการ
ไมเหมาะสม

ครอูนามัยโรงเรียนประถม
 /ขยายโอกาส/มัธยม 6
แหง  ศพด. 4 แหง  
จํานวนแหงละ 1คน  รวม
 10 คน

4. ตัวชี้วัดระดับวัตถุประสงค (ของโครงการ) : 1. คะแนนความสาํเร็จของการดาํเนินงานสงเสริมสุขภาพวัยเรียน

รร. 6 แหง
ศพด.4แหง

นักเรียนที่มีปญหาดาน
ภาวะโภชนาการ เตี้ย  
ผอม  อวน จํานวน 150 
คน

3. จัดกิจกรรมปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเด็กที่มีปญหาดาน 
เตี้ย ผอม อวน

รร. 6 แหง
ศพด.4แหง

ผูรับผิดชอบ

โครงการสนับสนุนการพฒันางานเด็กวัยเรียนสูงดีสมสวน ตําบลทาสะอาด
1. ประชุมชี้แจงเครือขาย
โรงเรียน

ครอูนามัยโรงเรียนประถม
 /ขยายโอกาส/มัธยม 6
แหง  ศพด. 4 แหง  
จํานวนแหงละ 1คน  รวม
 10 คน

รร. 6 แหง
ศพด.4แหง

   34,600 ตค68-กย
69

ระยะเวลา
ดําเนินการโครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นที/่
สถานที่

ดําเนินการ
รายละเอยีดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ

(นาง​กรรณิการ​พล​วง​ค)
โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ทา​สะ​อาด

Sign: B5D10F2C4E811AB3A1E607AECA4F0593
RefNo: 256901291332311400

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 579C0B0F30945C97284E1DF47A2F5EBD
RefNo: 256901291450036860



1. ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2. ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ.บึงกาฬ)
3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

Non 
UC PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

 - คาตอบแทน นวก./พยาบาล วันละ 650 บาท จํานวน 4
 คน x 8วัน x12 เดือน

   249,600

 - คาตอบแทน จพ.สธ./จพ.ทันต วันละ 520 บาท จํานวน 
2 คน x 8วัน x12 เดือน

     99,840

 - คาตอบแทน กลุมสนับสนุนวิชาชีพ วันละ 330 บาท 
จํานวน 3 คน x 8วัน x12 เดือน

     95,040

คาวัสดุ
      5,000

รวม - - - - 449,480 - - 449,480 

ลงชื่อ                                          ผูเสนอ ลงชื่อ                                                          ผูเห็นชอบ ลงชื่อ                                                ผูอนุมัติ

ประชาชนมีพฤติกรรมสุขภาพที่ดี รวมทั้งไดรับบริการสุขภาพที่มีคุณภาพ มีความปลอดภัยจากผลิตภัณฑสุขภาพ เพื่อใหมีสุขภาพที่ดีและชีวิตยืนยาว

   449,480 ตค68-กย
69

4. ตัวชี้วัดระดับวัตถุประสงค (ของโครงการ) : 1. รอยละของประชาชนทุกกลุมวัยไดรับการดูแลการเย่ียมบานโดยเจาหนาที่สาธารณสุข

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

เพียงดาว
 มูลพรหม

ผูรับผิดชอบโครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิง
ปริมาณ

พื้นที/่สถานที่
ดําเนินการ รายละเอยีดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

โครงการดูแลผูปวยที่บาน ใกลบานใกลใจทาสะอาด
  - การออกปฏิบัติงาน  การ
เยี่ยมบานและการดูแลผูปวยที่
บาน HVt &  HHC

 - จนท.8 คน / - 
ประชาชน  9,247

 คน

1. สงเสริมสุขภาพปองกัน และคุมครองผูบริโภค
1. สรางสุขภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

(นาง​กรรณิการ​พล​วง​ค)
โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ทา​สะ​อาด

Sign: B5D10F2C4E811AB3A1E607AECA4F0593
RefNo: 256901291332311400

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 579C0B0F30945C97284E1DF47A2F5EBD
RefNo: 256901291450036860



1. ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2. ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ.บึงกาฬ)
3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

Non 
UC PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุนตําบล อื่นๆ เชน 

เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

 - คาตอบแทนทีมสหวิชาชีพที่ดูแล จํานวน 8 คน ชม.ละ 
80 บาท / 2 ชม./วัน จํานวน 10 วัน/เดือน 12 เดือน      153,600

 - คาจางเหมา CG ในการดูแลฯ จํานวน 10 คนๆละ 1,500
 บาท / เดือน ( ดูแลผูปวย >5 คน/เดอืน) จํานวน 12 เดือน      180,000

 - เตยีง 3 ไก จํานวน 1 เดียง ๆ ละ 15,000 บาท        15,000

 - เคร่ืองผลิตออกซิเจน 10 ลิตร 2 เครื่องๆละ 15,000 บาท        30,000

  - คาวัสดุจําเปนสําหรบัผูปวย      110,000
 - คาเอกสารรายงาน         4,000

รวม - - - - - 492,600 - 492,600 

ลงชื่อ                                          ผูเสนอ ลงชื่อ                                                          ผูเห็นชอบ ลงชื่อ                                                ผูอนุมัติ

เพียงดาว
 มูลพรหม

โครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิง
ปริมาณ

พื้นที/่สถานที่
ดําเนินการ รายละเอยีดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

 - ติดตามดูแลผูที่มีภาวะพึ่งพิงที่
บาน ในชุมชน

13 หมู ตําบลทาสะอาด 492,600 ตค68-กย
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แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

4. ตัวชี้วัดระดับวัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

ผูรับผิดชอบ

โครงการดูแลผูที่มีภาวะพึ่งพิงที่บาน

1. สงเสริมสุขภาพปองกัน และคุมครองผูบริโภค
1. สรางสุขภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)
ผูสูงอายุและผูที่มีภาวะพึ่งพิงเขาถึงระบบบริการ ไดรบัการดูแลตาม Care Plan และไดรับการเยี่ยมบานตามชุดสิทธิประโยชน
คะแนนความสาํเร็จการขับเคล่ือนการดําเนินงานดูแลสงเสริมสุขภาพกลุมผูสูงอายุ

(นาง​กรรณิการ​พล​วง​ค)
โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ทา​สะ​อาด

Sign: B5D10F2C4E811AB3A1E607AECA4F0593
RefNo: 256901291332311400

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 579C0B0F30945C97284E1DF47A2F5EBD
RefNo: 256901291450036860



1. ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2. ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ.บึงกาฬ)
3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

Non 
UC PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

 - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 20คน x30 บาทx 5 ครั้ง 3,000 
 - คาอาหารกลางวัน 20 คน x 100บาท x 5 ครั้ง 10,000 
 - คาเอกสารประกอบการ /วัสดุ 2,000 
 - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 20คน x25 บาทx 1 ครั้ง 500 
 - คาอาหารกลางวัน 20 คน x 100บาท x 1 ครั้ง 2,000 

รวม - - - - - 17,500 17,500

ลงชื่อ                                          ผูเสนอ ลงชื่อ                                                          ผูเห็นชอบ ลงชื่อ                                                ผูอนุมัติ

กรรณิการ
 พลวงค

โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ พชต.ทาสะอาด
1.การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู 
และรับรองแผน และวางแผน
การทํางานระดับหมูบาน

คณะกรรมการ
 พชต. 20 คน

2.การจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธ
และพัฒนาองคกร

20

ตค68-กย
69

รพ.สต.ทาสะอาด

รพ.สต.ทาสะอาด

17,500 

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

4. ตัวชี้วัดระดับวัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

ผูรับผิดชอบโครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิง
ปริมาณ

พื้นที/่สถานที่
ดําเนินการ รายละเอยีดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

รอยละของตําบลผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ

1. สงเสริมสุขภาพปองกัน และคุมครองผูบริโภค 
1: สรางสุขภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)
พัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ พชต.ทาสะอาด

(นาง​กรรณิการ​พล​วง​ค)
โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ทา​สะ​อาด

Sign: B5D10F2C4E811AB3A1E607AECA4F0593
RefNo: 256901291332311400

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 579C0B0F30945C97284E1DF47A2F5EBD
RefNo: 256901291450036860



1. ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2. ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ.บึงกาฬ)
3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

Non 
UC PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

   - คาตอบแทนการออกปฏิบัติงาน เจาพนักงานทันต
สาธารณสุข  1 คน x วันละ 520 บาท x  3 วัน x 20ครั้ง 31,200 

   - คาตอบแทนการออกปฏิบัติงานผช.ทันตแพทย 1 คน x
 วันละ390 บาท x  3วัน x 20คร้ัง 23,400 

  - คาอาหารกลางวัน 100 บาท *40 คน เปนเงนิ 4,000 
  - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม มื้อละ 30 บาท จํานวน 2 
มื้อ  *40 คน  เปนเงนิ 2,400 

 - คาเอกสาร 500 
 - คาเบี้ยเลี้ยงการติดตามนิเทศ  รร./ศพด. คนละ 120 
บาท * 4 คน จํานวน 5 วัน 2,400 

 - คาวัสดุ 1,000 
รวม - - - - 64,900 - - 64,900 

ลงชื่อ                                          ผูเสนอ ลงชื่อ                                                          ผูเห็นชอบ ลงชื่อ                                                ผูอนุมัติ

2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ
2 เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนที่ (Service Excellence)
หนวยบริการปฐมภูมิที่ใหบริการสุขภาพชองปากที่มีคณุภาพ

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการบูรณาการงานทันตสุขภาพตามกลุมวัย 
 - คาตอบแทนการออกหนวย
ทันตกรรมเคล่ือนที่

ทุกกลุมอายุ 13 
หมูบาน / 5 
โรงเรียน / 5 
ศพด= 36 วัน

รพ.สต.ทาสะอาด

4. ตัวชี้วัดระดับวัตถุประสงค (ของโครงการ) : จํานวนครั้งบริการสุขภาพชองปากโดยทันตบุคลากร

ผูรับผิดชอบโครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิง
ปริมาณ

พื้นที/่สถานที่
ดําเนินการ รายละเอยีดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

รัชนิดา  
คําดีราช

ตค68-กย
69

 64,900

  - ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู
และพัฒนา 13 หมูบาน / 5 

โรงเรียน / 5 ศพด.
 = 40 คน

รพ.สต.ทาสะอาด

 - ติตาม นิเทศ / สนับสนุนผล
การปฏิบัติงาน

13 หมูบาน / 5 
โรงเรียน / 5 ศพด.

 = 40 คน

รพ.สต.ทาสะอาด

(นาง​กรรณิการ​พล​วง​ค)
โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ทา​สะ​อาด

Sign: B5D10F2C4E811AB3A1E607AECA4F0593
RefNo: 256901291332311400

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 579C0B0F30945C97284E1DF47A2F5EBD
RefNo: 256901291450036860



1. ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2. ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ.บึงกาฬ)
3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

Non 
UC PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

 - คาตอบแทน จนท.ตรวจคัดกรองมะเรง็ปากมดลูก/มะเรง็
เตานม  650 บาท x  จํานวน 5 คนx 13 วัน    25,350

 - คาทําปายประชาสัมพันธ 1 x2 ม. จํานวน 3 ปายๆละ
400 บาท      1,200

 - คาวัสดุ      3,000
รวม - - - 29,550 - - 29,550 

ลงชื่อ                                          ผูเสนอ ลงชื่อ                                                          ผูเห็นชอบ ลงชื่อ                                                ผูอนุมัติ

 - คาตอบแทนการตรวจคัดกรอง 700 คน

โครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิง
ปริมาณ

นส.ชนม
นิภา บัว
ระภา

13 หมูบาน
โครงการตรวจคดักรองมะเร็งเตานม/ปากมดลูก 

ตค68-กย
69

29,550

พื้นที/่สถานที่
ดําเนินการ รายละเอยีดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

รอยละของประชากรกลุมเปาหมายไดรับการตรวจคัดกรองและผูที่มีผลการคดักรองผิดปกติไดรับการสองกลอง

ผูรับผิดชอบ

4. ตัวชี้วัดระดับวัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

2. การพัฒนาระบบบริการ
2. เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนที่ (Service Excellence)
หนวยงานสาธารณสุขมีคณุภาพไดมาตรฐานและสามารถตอบสนองความตองการของประชาชน

(นาง​กรรณิการ​พล​วง​ค)
โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ทา​สะ​อาด

Sign: B5D10F2C4E811AB3A1E607AECA4F0593
RefNo: 256901291332311400

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 579C0B0F30945C97284E1DF47A2F5EBD
RefNo: 256901291450036860



1. ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2. ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ.บึงกาฬ)
3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

Non 
UC PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

ตําบลทาสะอาด   - คาอาหารกลางวัน วันละ 100 บาท x 162 คน  x 3 วัน
   48,600

 - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม มื้อละ 30 บาทจํานวน 2 มื้อ
  X 162 คน X3 วัน    29,160

 - คาวัสดุ      5,000
  - คาอาหารกลางวัน วันละ 100 บาท x 162 คน  x 12 
ครั้ง   194,400

 - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม มื้อละ 30 บาทจํานวน 1 มื้อ
   x 162 คน  x 12 ครั้ง    58,320

รวม - - - 335,480 - - 335,480 

ลงชื่อ                                          ผูเสนอ ลงชื่อ                                                          ผูเห็นชอบ ลงชื่อ                                                ผูอนุมัติ

4. ตัวชี้วัดระดับวัตถุประสงค (ของโครงการ) : แกนนําสุขภาพมีศักยภาพในการจัดการสุขภาพชุมชน  อสม.หมอคที่ 1

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

ผูรับผิดชอบโครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิง
ปริมาณ

พื้นที/่สถานที่
ดําเนินการ รายละเอยีดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

4. พัฒนาการบริหารจัดการ
4.พิ่มขีดความสามารถการบริหารจัดการ นวตกรรมการแพทยและสาธารณสุข  (Governance Excelllence)
พัฒนาศักยภาพทีมปฏิบัติงานระดับ รพ.สต. ( พัฒนาศักยภาพหมอคนที่ 1  หมอคนที่ 2 หมอคนที่ 3)

กรรณิการ
 พลวงค

โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม. หมอคนที่ 1
335,480 ตค68-กย

69
1. จัดอบรมใหความรู การฝก
ปฏิบัติการทํางานของ อสม. ใน
การดําเนินงานตามนโยบาย 3 
หมอรูจักคุณ

อสม.จํานวน 
162 คน

2. จัดประชุมชี้แจงงานและ
มอบหมายงาน ติดตามการ
ดําเนินงาน ทุกเดือน

อสม.จํานวน 
162 คน

(นาง​กรรณิการ​พล​วง​ค)
โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ทา​สะ​อาด

Sign: B5D10F2C4E811AB3A1E607AECA4F0593
RefNo: 256901291332311400

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 579C0B0F30945C97284E1DF47A2F5EBD
RefNo: 256901291450036860



1. ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2. ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ.บึงกาฬ)
3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

Non 
UC PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต

กองทุน
ตําบล

อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

 - เคร่ืองสาํรองไฟ 3 กิโลวัตร  2 เคร่ือง 19,000 
  - คาตอบแทน พยาบาลวิชาชีพ  ชม.ละ 80 บาท *4 ชม/
คน .จํานวน 60 วัน จํานวน 2 คน

96,000 

 - โทรทัศน smart TV LED ขนาด 60 นิ้ว  1 เคร่ือง 50,000 
 - คาวัสดุทางการแพทยที่จําเปนตอการใหบริการ 80,000 

รวม 245,000 - - - - 245,000 

ลงชื่อ                                          ผูเสนอ ลงชื่อ                                                          ผูเห็นชอบ ลงชื่อ                                                ผูอนุมัติ

ชนมนิภา  
บัวระภา

1.การจัดบริการ ดูแล รักษา 
ระบบทางไกลโดยแพทย พยาบาล

1 แหง รพ.สต.ทา
สะอาด / PCC 

ทาสะอาด
2.จัดคลนีิคบริการตามมาตรฐาน
งาน PCU

3คลนิิก  - ER/ สงเสริม
สุขภาพ/ แพทย
แผนไทย

  245,000 ตค68-กย
69

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงกาพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ/จัดบริการการแพทยทางไกล (Telemedicine)

4. ตัวชี้วัดระดับวัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

ผูรับผิดชอบโครงการและกิจกรรมหลัก

การดําเนินงาน telemedicine

เปาหมายเชิง
ปริมาณ

พื้นที/่สถานที่
ดําเนินการ รายละเอยีดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

4. พัฒนาการบริหารจัดการ
4.พิ่มขีดความสามารถการบริหารจัดการ นวตกรรมการแพทยและสาธารณสุข  (Governance Excelllence)
Telemedicine :  ลดรอคอยบริการ : Digital Lean Service ระบบคิวออนไลน

(นาง​กรรณิการ​พล​วง​ค)
โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ทา​สะ​อาด

Sign: B5D10F2C4E811AB3A1E607AECA4F0593
RefNo: 256901291332311400

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 579C0B0F30945C97284E1DF47A2F5EBD
RefNo: 256901291450036860



1. ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2. ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ.บึงกาฬ)
3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

Non 
UC PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

 - คาอาหารกลางวัน จํานวน 10 คน ๆละ 100 บาท x
จํานวน 12 ครั้ง 12,000 

 - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 10 คน ๆละ 30 
บาท x 2 มื้อ x จํานวน 12 ครั้ง 7,200 

 - คาวัสดุการจัดการประชุม 2,740 
 - คาเบี้ยเลี้ยงติดตามงาน IT ระดับ รพ.สต. จํานวน 4 คน
วันละ 120 บาท x 12 วัน 5,760 

  - ติดตามประเมินผล 1 แหง รพ.สต.ทา
สะอาด

 - คาเบี้ยเลี้ยงติดตามงาน IT ระดับ รพ.สต. จํานวน 1 คน 
วันละ 120 บาท x 12 วัน 1,440 

รวม - - - - - 29,140.00 29,140.00 

ลงชื่อ                                          ผูเสนอ ลงชื่อ                                                          ผูเห็นชอบ ลงชื่อ                                                ผูอนุมัติ

4. พัฒนาการบริหารจัดการ
4.พิ่มขีดความสามารถการบริหารจัดการ นวตกรรมการแพทยและสาธารณสุข  (Governance Excelllence)
หนวยบริการที่ผานเกณฑการพัฒนาระบบบริการสุขภาพดิจิทัล (Super App: หมอไมลา ประชาชนไมรอ)

ระยะเวลา
ดําเนินการ

รอยละของหนวยบริการที่ผานเกณฑการพัฒนาระบบบริการสุขภาพดิจิทัล (Super App: หมอไมลา ประชาชนไมรอ)

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาสะอาด อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

กรณ
วสุตว  
ฉัตร

รวินันท

ตค68-กย
69

โครงการพัฒนาระบบขอมูลสารสนเทศ (Super App.)
 - การประชุมเครือขายงาน
สารสนเทศ อําเภอเซกา

1 แหงๆละ 2 
คน

รพ.สต.ทา
สะอาด

29,140 

4. ตัวชี้วัดระดับวัตถุประสงค (ของโครงการ) : 

ผูรับผิดชอบโครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิง
ปริมาณ

พื้นที/่สถานที่
ดําเนินการ รายละเอยีดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ

(นาง​กรรณิการ​พล​วง​ค)
โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ทา​สะ​อาด

Sign: B5D10F2C4E811AB3A1E607AECA4F0593
RefNo: 256901291332311400

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 579C0B0F30945C97284E1DF47A2F5EBD
RefNo: 256901291450036860



ล ำดับ โครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพ PP 
nonUC

PPA 
จังหวัด/เขต

PP Basic 
service

PP โรค
เร้ือรัง ระยะเวลำด ำเนินกำร ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1
โครงกำรดูแลผู้ป่วยท่ีบ้ำน ใกล้บ้ำนใกล้ใจ รพ.สต.น้ ำ
จ้ัน 327,600     327,600  ต.ค. 68- 30 ก.ย. 69 น.ส.อัจฉรำพร ป้องเทศ

2 โครงกำรรณรงค์และควบคุมโรคติดต่อในชุมชน รพ.สต.น้ ำจ้ัน          -      80,000       80,000 ต.ค. 68- 30 ก.ย. 69 นำยพันธวัฒน์ คชพรม
3 โครงกำรมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิตฯ 46,540       46,540 ต.ค. 68- 30 ก.ย. 69 น.ส.ชโลธร  ชำวคนดง

4

โครงกำรสร้ำงแกนน ำสุขภำพในชุมชนปรับเปล่ียน
พฤติกรรมสุขภำพด้วยหลัก 3 อ 2 ส เพ่ือป้องกันโรค
ตำมวิถีชุมชน รพ.สต.น้ ำจ้ัน

42,940.00       42,940 ต.ค. 68- 30 ก.ย. 69 น.ส.ชลดำ ชำวคนดง

5 โครงกำรอบรมพัฒนำศักยภำพ อสม.รักฟัน 29,060       29,060  ต.ค. 68- 30 ก.ย. 69 นำยจักรำวุธ  ฉำยพล

6
โครงกำรประชุมเครือข่ำยป้องกันเอชไอวีและ
โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ รพ.สต.น้ ำจ้ัน 52,540       52,540  ต.ค. 68- 30 ก.ย. 69 นำยพันธวัฒน์  คชพรม

7 โครงกำรคัดกรองสุขภำพประชำชน 35 ปีข้ึนไป 41,880       41,880  ต.ค. 68- 30 ก.ย. 69 น.ส.อัจฉรำพร  ป้องเทศ
8 โครงกำรดูแลผู้ป่วยติดบ้ำนติดเตียง LTC 420,000     420,000 ม.ค. 69- 31 ธ.ค. 69 น.ส.อัจฉรำพร  ป้องเทศ
9 โครงกำรส่งเสริมกิจกรรมด้ำนกำรแพทย์แผนไทยฯ 14,690       14,690 ม.ค. 69- 31 ธ.ค. 69 นำยพันธวัฒน์  คชพรม
10 โครงกำรคัดกรองมะเร็งฯ 18,860       18,860 ม.ค. 69- 31 ธ.ค. 69 น.ส.อัจฉรำพร  ป้องเทศ

ยุทธศาสตร์ท่ี 2
                      ยุทธศาสตร์ท่ี 3             -   

            -   

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลน้ าจ้ัน  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ
แหล่งงบประมำณ

Non-UC
UC

เงินบ ำรุง กองทุน
ต ำบล รวม

ยุทธศาสตร์ท่ี 1

        ยุทธศาสตร์ท่ี 4



ล ำดับ โครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพ PP 
nonUC

PPA 
จังหวัด/เขต

PP Basic 
service

PP โรค
เร้ือรัง ระยะเวลำด ำเนินกำร ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลน้ าจ้ัน  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ
แหล่งงบประมำณ

Non-UC
UC

เงินบ ำรุง กองทุน
ต ำบล รวม

รวมงบประมาณโครงการตามแผนยุทธศาสตร์การ
พัฒนาสุขภาพ  จ านวน 8 โครงการ         -           -              -      574,110        -            -     500,000   1,074,110

ล ำดับ โครงกำรตำมงำนปกติ (Routine) Non-UC
PP 

nonUC
PPA เขต/
จังหวัด

PP Basic 
service

PP โรค
เร้ือรัง เงินบ ำรุง กองทุน

ต ำบล รวม ระยะเวลำด ำเนินกำร ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

ยุทธศำสตร์ท่ี 2             -   

โครงกำร ..........             -   

โครงกำร ..........             -   

ยุทธศำสตร์ท่ี 3             -   

โครงกำร ..........             -   

โครงกำร ..........             -   

ยุทธศำสตร์ท่ี 4             -   

โครงกำร ..........             -   

โครงกำร ..........             -   

ยุทธศำสตร์ท่ี 5             -   

โครงกำร ..........             -   

โครงกำร ..........             -   

รวมงบประมำณโครงกำรตำมงำนปกติ (Routine) 
 ___ โครงกำร         -           -              -              -          -            -             -                -   

แหล่งงบประมำณ



ล ำดับ โครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพ PP 
nonUC

PPA 
จังหวัด/เขต

PP Basic 
service

PP โรค
เร้ือรัง ระยะเวลำด ำเนินกำร ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลน้ าจ้ัน  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ
แหล่งงบประมำณ

Non-UC
UC

เงินบ ำรุง กองทุน
ต ำบล รวม

ล ำดับ สรุปงบประมำณ Non-UC
PP non 

UC
PPA แก้ไข
ปัญหำพ้ืนท่ี

PP Basic 
service

PPโรค
เร้ือรัง เงินบ ำรุง

งบ
กองทุน
สุขภำพ
ต ำบล

รวม ระยะเวลำด ำเนินกำร ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
1 รวมงบประมำณโครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำร

พัฒนำสุขภำพ  จ ำนวน 8 โครงกำร
        -           -              -      574,110        -            -     500,000  1,074,110

2 รวมงบประมำณโครงกำรตำมงำนปกติ (Routine) 
 ___ โครงกำร

        -           -              -              -          -            -             -               -   

รวม  ___ โครงกำร         -           -              -      574,110        -            -     500,000   1,074,110

           ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน

      ลงช่ือ                                             ผู้อนุมัติ

แหล่งงบประมำณ

(นาย​นบ​พร​ อัน​สุข​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​นํ้าจั้น

Sign: A7F67772DDBF0AC0DCBDAF53ADB06021
RefNo: 256902231504137253

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4D7A57D0844076CC0C60A21F1738CFB3
RefNo: 256902241001467204



2. เป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : มีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชนทุกกลุ่มวัย
3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 16 ร้อยละชุมชนมีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชน

PP non 

UC

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP Basic 

service

PP 

โรค
เร้ือรัง

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการดูแลผู้ป่วยท่ีบ้าน ใกล้บ้านใกล้ใจ รพ.สต.น้้าจ้ัน

การออกปฏิบัติงาน 1.ผู้ป่วยเร้ือรัง รพ.สต.บ้าน การออกปฏิบัติงาน การเย่ียมบ้านและการดูแลผู้ป่วย ต.ค.68 - ก.ย.69 นส.อัจฉราพร

การเย่ียมบ้านและ ผู้ป่วยภาวะพ่ึงพิง น้้าจ้ัน ท่ีบ้าน HVt&  HHCออกเย่ียมบ้านผู้ป่วยปัญหาซับซ้อน ป้องเทศ
การดูแลผู้ป่วยท่ี จ้านวน 70 คน ตามมาตรฐานกลุ่ม

บ้าน Hvt & HHC 2.ผู้ป่วย CAPD 1.ค่าตอบแทนเจ้าหน้าท่ี  คน 6 ๆ ละ 90 วัน
จ้านวน 14 คน *พยาบาลวิชาชีพจ้านวน 1 คน 90 วันๆละ 650 บาท 58,500.00 58,500.00

3.ผู้ป่วย HD *นวก. จ้านวน  3 คนๆละ 90 วันๆละ 650 บาท 175,500.00 175,500.00

จ้านวน 5 คน *จพ.สาธารณสุข 2 คนๆละ 90 วันๆละ 520 บาท 93,600.00 93,600.00

4.หญิงต้ังครรภ์ท่ีมี
ภาวะเส่ียงสูง
จ้านวน 4 คน
5.ผู้ป่วยจิตเวช
จ้านวน 12 คน
6.ผู้ป่วย Asthma

จ้านวน 16 คน
7.ผู้ป่วยภาวะพ่ีงพิง

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ้าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลน้้าจ้ัน  อ้าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด้าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลาด้าเนินการ ผู้รับผิดชอบ
nonUC

UC

เงินบ ารุง กองทุนต าบล รวม

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :  ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 



2. เป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : มีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชนทุกกลุ่มวัย
3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 16 ร้อยละชุมชนมีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชน

PP non 

UC

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP Basic 

service

PP 

โรค
เร้ือรัง

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการดูแลผู้ป่วยท่ีบ้าน ใกล้บ้านใกล้ใจ รพ.สต.น้้าจ้ัน

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ้าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลน้้าจ้ัน  อ้าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด้าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลาด้าเนินการ ผู้รับผิดชอบ
nonUC

UC

เงินบ ารุง กองทุนต าบล รวม

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :  ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 

จ้านวน 68 คน
รวม 327,600.00 327,600.00

ลงช่ือ                                             ผู้อนุมัติ

ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน           ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน(นาย​นบ​พร​ อัน​สุข​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​นํ้าจั้น

Sign: A7F67772DDBF0AC0DCBDAF53ADB06021
RefNo: 256902231504137253

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4D7A57D0844076CC0C60A21F1738CFB3
RefNo: 256902241001467204



2. เป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : มีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชนทุกกลุ่มวัย
3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 16 ร้อยละชุมชนมีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชน

PP 

non 

UC

PPA 

จังหวัด
/เขต

PP 

Basic 

service

PP 

โรค
เร้ือรัง

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

1.กิจกรรมอบรมฟ้ืนฟูความรู้ ภาคีเครือข่ายสุขภาพ รพ.สต.น้้าจ้ัน 1.จัดอบรมพัฒนาศักยภาพ อสม.และภาคีเครือข่าย ควบคุมโรคฯจ้านวน 89 คน ต.ค.68-ก.ย.69 นายพันธวัฒน์
และฝึกปฏิบัติให้กับเคร่ือข่าย รพ.สต.น้้าจ้ัน *ค่าอาหารกลางวัน 89 คนๆละ 1 วันๆละ 80 บาท 7,120.00 7,120.00 คชพรม
เขต รพ.สต.น้้าจ้ัน จ้านวน 89 คน *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 89 คนๆละ 2ม้ือๆละ 25 บาท 4,450.00 4,450.00

*ค่าสมนาคุณวิทยากรไม่ขอเบิกเน่ืองจากเป็น จนท.รพ.สต.น้้าจ้ัน 
*จ้างถ่ายเอกสารและแบบฟอร์มประกอบการอบรม 89 ชุดๆละ15 บาท 1,335.00 1,335.00

*ซ้ือวัสดุ อุปกรณ์ ในการจัดอบรม 2,385.00 2,385.00

2.กิจกรรมประเมินตรวจ ภาคีเครือข่ายสุขภาพ หมู่บ้านในเขต 3.กิจกรรมประเมินตรวจลูกน้้ายุงลายแบบไขว้ ท้ัง 8 หมู่บ้าน จ้านวน 3 คร้ัง
ลูกน้้ายุงลายแบบไขว้ รพ.สต.น้้าจ้ัน รับผิดชอบ *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 89 คนๆละ 6ม้ือๆละ 25 บาท 13,350.00 13,350.00

จ้านวน 89 คน  รพ.สต.น้้าจ้ัน *ค่าอาหารกลางวัน 89 คนๆละ 3 วันๆละ 80 บาท 21,360.00 21,360.00

จ้านวน 8 หมุ่บ้าน
3.จัดซ้ือทรายอะเบท ทรายอะเบทจ้านวน 8 ถัง หมู่บ้านในเขต 4.จัดซ้ือทรายอะเบทก้าจัดลูกน้้ายุงลาย จ้านวน 8 ถังๆละ 3,750 บาท 30,000.00 30,000.00

รับผิดชอบ
 รพ.สต.น้้าจ้ัน 
จ้านวน 8 หมุ่บ้าน

80,000.00 80,000.00

ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน

ลงช่ือ                                             ผู้อนุมัติ

รวม
โครงการและกิจกรรม

หลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

           ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :  ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 

ผู้รับผิดชอบ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569
หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลน้ าจ้ัน  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

โครงการรณรงค์และควบคุมโรคติดต่อในชุมชน รพ.สต.น้ าจ้ัน

แหล่งงบประมาณ

non

UC

UC

เงิน
บ ารุง

กองทุน
ต าบล

(นาย​นบ​พร​ อัน​สุข​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​นํ้าจั้น

Sign: A7F67772DDBF0AC0DCBDAF53ADB06021
RefNo: 256902231504137253

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4D7A57D0844076CC0C60A21F1738CFB3
RefNo: 256902241001467204



2. เป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : มีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชนทุกกลุ่มวัย
3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 16 ร้อยละชุมชนมีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชน

PP 

non 

UC

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP Basic 

service

PP โรค
เร้ือรัง

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

1.กิจกรรมเตรียมความ ประชุมคณะท างาน พ้ืนท่ีในเขตรับ 1.จัดอบรมพัฒนาศักยภาพให้ความรู้หญิงต้ังครรภ์ พ่อ แม่ ต.ค.68-ก.ย.69 น.ส.ชโลธร
พร้อมของผู้ด าเนินการ ขออนุมัติโครงการ ผิดชอบ หมู่ท่ี 1, ผู้ปกครอง ผู้ดูแลเด็กช่วงอายุ 0-5 ปี ครูผู้ดูแลเด็ก และ อสม. ชาวคนดง

ประสานวิทยากร 3,4,5,6,8,9,12

เตรียมผู้เข้าอบรมฯ
เตรียมวัสดุอุปกรณ์

2.อบรมให้ความรู้ หญิงต้ังครรภ์ พ่อแม่ ห้องประชุม *อาหารกลางวัน 80 คนๆละ 80 บาท 6,400.00 6,400.00

เครือข่าย มารดา หรือ ผู้ปกครอง ผู้ดูแลเด็ก รพ.สต.น้ าจ้ัน *อาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม 80 คนๆละ 25 บาท 2 ม้ือ 4,000.00 4,000.00

ผู้ดูแลเด็ก หญิงต้ังครรภ์ และ อสม. *ชุดประเมินพัฒนาการเด็ก 0-5ปี 8 ชุดๆละ 4,000 บาท 32,000.00 32,000.00

จ านวน 80 คน *ป้ายโครงการ 1 ป้ายๆละ 1x3 ตร.เมตรๆละ 180 บาท 540.00 540.00

*ค่าสมนาคุณวิทยากร1 คนๆละ6 ชม.ๆละ600 บาท 3,600.00 3,600.00

รวม 46,540.00 46,540.00

           ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน

รวม

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :  ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 

โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิตสู่ 2,500 วัน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลน้้าจ้ัน

ลงช่ือ                                             ผู้อนุมัติ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ้าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลน้้าจ้ัน  อ้าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด้าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลาด้าเนินการ ผู้รับผิดชอบnonU

C

UC

เงิน
บ ารุง

กองทุน
ต าบล

(นาย​นบ​พร​ อัน​สุข​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​นํ้าจั้น

Sign: A7F67772DDBF0AC0DCBDAF53ADB06021
RefNo: 256902231504137253

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4D7A57D0844076CC0C60A21F1738CFB3
RefNo: 256902241001467204



 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :   ยุทธศาสตร์ท่ี 1 :  สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

2. เป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : หมูบ้าน/ชุมชนใน
จังหวัดบึงกาฬ มีการขับเคล่ือนนโยบายเน้นหนัก 6 ประเด็น เพ่ือป้องกันการป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง (NCDs) ท่ี
เกิดจาก ภาวะทุพโภชนาการและส่ิงแวดล้อม

PP 

non 

UC

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP Basic 

service

PP โรค
เร้ือรัง

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)
ต.ค.68-ก.ย.69 น.ส.ชลดา

จัดอบรมสร้างแกนน าในพ้ืนท่ี กลุ่ม อสม. ห้องประชุม  1.กิจกรรมอบรมให้ความรู้กลุ่มเป้าหมาย ชาวคนดง
ให้ความรู้ด้านสุขภาพด้วย กลุ่มสุขภาพเส่ียง รพ.สต.น้้าจ้ัน
หลัก 3 อ 2 ส. กลุ่มท่ีสนใจร่วม ค่าเคร่ืองวัดความเค็มในอาหาร 4เคร่ืองๆละ 1,500 บาท 6,000.00 6,000.00

จ้านวน 80 คน ค่าเคร่ืองวัดน้้าตาลในเลือดแบบเจาะปลายน้ิว 8 เคร่ือง 0.00 0.00

เคร่ืองละ 2,500 บาท 20,000.00 20,000.00

ค่าเข็มและแถบตรวจน้้าตาลในเลือด240ช้ินๆละ10บาท 2,400.00 2,400.00

*อาหารกลางวัน 80 คนๆละ 80 บาท 6,400.00 6,400.00

*อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 80 คนๆ2ม้ือๆละ 25 บาท 4,000.00 4,000.00

*ค่าป้ายโครงการ 1*3 ตร.ม.ๆละ180 บาท 540.00 540.00

*ค่าสมนาคุณวิทยากร 1คนๆละ6 ชม.ๆละ 600 บาท 3,600.00 3,600.00

รวม 42,940.00 42,940.00

ลงช่ือ                                             ผู้อนุมัติ

แหล่งงบประมาณ
3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 14. ระดับความส าเร็จของการขับเคล่ือนงานหมู่บ้านจัดการสุขภาพบึงกาฬ 5 ดี พลัส (Buengkan 5G)

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลน้ าจ้ัน  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการสร้างแกนน าสุขภาพในชุมชนปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพด้วยหลัก 3 อ 2 ส เพ่ือป้องกันโรคตามวิถีชุมชน รพ.สต.น้ าจ้ัน

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลา

ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบnon

UC

UC

เงิน
บ ารุง

กองทุน
ต าบล

ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน           ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน

รวม

(นาย​นบ​พร​ อัน​สุข​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​นํ้าจั้น

Sign: A7F67772DDBF0AC0DCBDAF53ADB06021
RefNo: 256902231504137253

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4D7A57D0844076CC0C60A21F1738CFB3
RefNo: 256902241001467204



2. เป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : การให้บริการ ส่งเสริมทันตสุขภาพ 
ทันตกรรมป้องกันและบริการทันตกรรมพ้ืนฐานท้ังในสถานบริการ    
กับกลุ่มเป้าหมายในเขตรับผิดชอบ จัดบริการสุขภาพช่องปาก 6 กลุ่มเป้าหมาย

PP non 

UC

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP Basic 

service

PP โรค
เร้ือรัง

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพ อสม.รักฟัน รพ.สต.น้้าจ้ัน
จัดอบรมให้ความรู้ อสม.รพ.สต.น้้าจ้ัน ศาลาประชาคม 1.อบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแลสุขภาพฟัน โรคเกิดจากฟัน ต.ค.68-ก.ย.69 นายจักราวุธ  ฉายพล
และสร้างเครือข่าย จ้านวน 89 คน บ้านน้้าจ้ัน การตรวจสุขภาพฟันเบ้ืองต้น 
อสม.รักฟัน *ค่าอาหารกลางวัน 89 คนๆละ 1 วันๆละ 80 บาท 7,120.00 7,120.00

*ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 89 คนๆละ 2ม้ือๆละ 25 บาท 4,450.00 4,450.00

*ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย6ชม.ๆละ 600 บาท 3,600.00 3,600.00

* ค่าชุดผึกทักษะสาธิตฯ 89 ชุดๆละ 100 บาท 8,900.00 8,900.00

* ค่าป้ายโครงการ จ้านวน 1 ป้าย ขนาด 1 x3 ม.ตร.ม.ละ 180 บาท 540.00 540.00

*ค่าเอกสารคู่มือประกอบการอบรม 89 ชุดๆละ 50 บาท 4,450.00 4,450.00

รวม 29,060.00 29,060.00

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลน้ าจ้ัน  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด้าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด้าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

nonUC

UC

เงิน
บ ารุง

กองทุน
ต าบล รวม

ลงช่ือ                                             ผู้อนุมัติ

3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :   ตัวช้ีวัดท่ี 28. หน่วยบริการปฐมภูมิท่ีให้บริการสุขภาพช่องปากท่ีมีคุณภาพ

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :  ยุทธศาสตร์ท่ี 2 สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence) 

           ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน(นาย​นบ​พร​ อัน​สุข​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​นํ้าจั้น

Sign: A7F67772DDBF0AC0DCBDAF53ADB06021
RefNo: 256902231504137253

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4D7A57D0844076CC0C60A21F1738CFB3
RefNo: 256902241001467204



 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

2. เป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : มีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชนทุกกลุ่มวัย
3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 16 ร้อยละชุมชนมีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชน

PP 

non 

UC

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP 

Basic 

service

PP โรค
เร้ือรัง

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

ต.ค.-ก.ย.69 นายพันธวัฒน์
อบรมให้ความรู้เพ่ือส่งเสริมป้องกัน นักเรียนมัธยมฯ ร.ร.เหล่าคามพิทยา  1.อบรมให้ความรู้โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์สร้างเครือข่าย  คชพรม
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ จ านวน 400 คน รัชมังคลาภิเษก ในนักเรียนมัธยมศึกษาเหล่าคามพิทยาคมรัชมังคลาภิเษก

*อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 400 คนๆ2ม้ือๆละ 25 บาท 20,000 20,000

*อาหารกลางวัน 400 คนๆละ 80 บาท 32,000 32,000

*ค่าสมนาคุณวิทยากร 1 คนๆละ 600 บาทจ านวน 6 ชม. 3,600 3,600

*ป้ายโครงการ ป้ายละ 1*3 ตร.ม.ๆละ180 บาท 540 540

รวม 56,140 56,140

           ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน

ลงช่ือ                                             ผู้อนุมัติ

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลน้ าจ้ัน  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการอบรมเพ่ือสร้างเครือข่ายป้องกันเอชไอวีและโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ ในโรงเรียนมัธยมศึกษา

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบnon

UC

UC

เงิน
บ ารุง

กองทุน
ต าบล รวม

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :  ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 

(นาย​นบ​พร​ อัน​สุข​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​นํ้าจั้น

Sign: A7F67772DDBF0AC0DCBDAF53ADB06021
RefNo: 256902231504137253

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4D7A57D0844076CC0C60A21F1738CFB3
RefNo: 256902241001467204



 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :   ยุทธศาสตร์ท่ี 1 :  สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

2. เป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : หมูบ้าน/ชุมชนใน
จังหวัดบึงกาฬ มีการขับเคล่ือนนโยบายเน้นหนัก 6 ประเด็น เพ่ือป้องกันการป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง (NCDs) ท่ี
เกิดจาก ภาวะทุพโภชนาการและส่ิงแวดล้อม

PP 

non 

 UC

PPA 

จังหวัด
/เขต

PP 

Basic 

service

PP 

โรค
เร้ือรัง

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

 1.ประชุมช้ีแจงการด าเนินงาน อสม.89 คน รพ.สต.น้ าจ้ัน *อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 89 คน ๆ ละ 2 ม้ือ ม.ค.-ก.ย.68 น.ส.อัจฉรา
สร้างความเข้าใจ อสม. ม้ือละ 25 บาท 4,450 4,450 ป้องเทศ
วางแผนการด าเนินงานโครงการ *อาหารกลางวัน 89 คนๆละ 80 บาท 7,120 7,120

2. อสม.ปฏิบัติงานตามกิจกรรม ผู้มีอายุ35ปีข้ึนไป ศาลา *อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 89 คนๆ2 ม้ือๆละ 25 บาท 4,450 4,450

คัดกรองสุขภาพกลุ่มเป้าหมาย บ้านละ 40 คน แต่ละหมู่บ้าน *อาหารกลางวัน 89 คนๆละ 80 บาท 7,120 7,120

จ านวน 89 คน แต่ละหมู่บ้าน จ านวน 8 บ้าน จ ำนวน 8 บำ้น *ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมผู้มารับบริการ 320 คน 8,000 8,000

ถัวเฉล่ียบ้านได้ คนละ 25 บาท ท้ัง 8 หมู่บ้านถัวเฉล่ียจ านวนคนได้
รวม 320 คน *ค่าป้ายโครงการ 1*3 ตร.ม.จ านวน 1 ป้าย 540 540

*ค่าเคร่ืองตรวจน้ าตาลในเลือด2 เคร่ืองๆละ 2,500บาท 5,000 5,000

*ค่าแถบตรวจน้ าตาลในเลือด 320 ช้ินๆละ 10 บาท 3,200 3,200

*เคร่ืองช่ังน้ าหนัก 2 เคร่ืองๆละ 1,000 บาท 2,000 2,000

รวม 41,880 41,880

ลงช่ือ                                             ผู้อนุมัติ

3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 14. ระดับความส าเร็จของการขับเคล่ือนงานหมู่บ้านจัดการสุขภาพบึงกาฬ 5 ดี พลัส (Buengkan 5G)

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลน้ าจ้ัน  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการตรวจคัดกรองและประเมินภาวะเส่ียงด้านสุขภาพเชิงรุกอายุ 35 ปีข้ึนในเขต รพ.สต.น้้าจ้ัน

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบnon

UC

UC

เงิน
บ ารุง

           ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน

กองทุน
ต าบล รวม

(นาย​นบ​พร​ อัน​สุข​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​นํ้าจั้น

Sign: A7F67772DDBF0AC0DCBDAF53ADB06021
RefNo: 256902231504137253

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4D7A57D0844076CC0C60A21F1738CFB3
RefNo: 256902241001467204



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :   ยุทธศาสตร์ท่ี 1 :  สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

PP 

non 

UC

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP Basic 

service

PP โรค
เร้ือรัง

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

1.กิจกรรมการดูแล ผู้สูงอายุและผู้ท่ีมี พ้ืนท่ีในเขตรับ 1.	ค่าจ้างเหมาบริการผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ 147,600.00 147,600.00 ม.ค.69-ธ.ค.69 น.ส.อัจฉราพร
ช่วยเหลือผู้สูงอายุ ภาวะพ่ึงพิง ผิดชอบ หมู่ท่ี 1, และผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง (Care giver) จ านวน 12 เดือน ป้องเทศ
และผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง จ านวน 70 คน 3,4,5,6,8,9,12 CG 14 คน ๆละ 600 และ1,500 บาท /เดือน 

 CG จ านวน 14 คน
2.ค่าจัดซ้ือวัสดุอุปกรณ์ 2.ค่าจัดซ้ือวัสดุ อุปกรณ์ ครุภัณฑ์และอ่ืนๆตามรายละเอียด 272,400.00 272,400.00

ครุภัณฑ์และอ่ืนๆ ท่ีขออนุมัติจัดซ้ือ/จ้าง ตามรายละเอียดโครงการฯ

รวม 420,000.00 420,000.00

2. เป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  มีการด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ/
กิจกรรมในการดูแลส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ให้บรรลุเป้าหมายและตัวช้ีวัดตามรายละเอียดแนบท้ายตัวช้ีวัด

โครงการดูแลผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงและผู้ป่วยท่ีมีภาวะพ่ึงพิง รพ.สต. น้้าจ้ัน อ้าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ

ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน           ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน

ลงช่ือ                                             ผู้อนุมัติ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ้าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลน้้าจ้ัน  อ้าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

กองทุนต ำบล ผู้รับผิดชอบรวม
โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด้าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลา

ด้าเนินการ

แหล่งงบประมำณ

nonU

C

UC

เงิน
บ ำรุง

3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 13. คะแนนความส าเร็จการขับเคล่ือนการด าเนินงานดูแลส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้สูงอาย

(นาย​นบ​พร​ อัน​สุข​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​นํ้าจั้น

Sign: A7F67772DDBF0AC0DCBDAF53ADB06021
RefNo: 256902231504137253

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4D7A57D0844076CC0C60A21F1738CFB3
RefNo: 256902241001467204



ยุทธศาสตร์ท่ี 2 : พัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  ผลการด าเนินงานแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกไม่น้อยกว่าร้อย 87.5

วัตถุประสงค์ของโครงการ : ประชาชนในพ้ืนเข้าถึงบริการและมีความรู้สามารถดูแลสุขภาพตามมาตรฐานแพทย์แผนไทย
วัตถุประสงค์ของโครงการ : ร้อยละผลการด าเนินงานแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

non 

UC
PCC

PP โรค
เร้ือรัง

PPA

 

จังหวั
ด/เขต

PPB
กองทุน
ต ำบล

อ่ืนๆ
เช่น

เงินบ ำรุง
รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

ประชุมช้ีแจง พ้ืนท่ี 8 หมู่บ้าน ทุกหมู่บ้าน 1.ประชุมช้ีแจงงานแผนไทยทีมปราชญ์ชาวบ้าน

การจัดบริการด้าน
ปราชญ์ชาวบ้าน 
24 คน

ในต าบล อาหารกลางวัน 24 คนๆละ1วันๆละ80 บาท
1,920

1,920.00 ม.ค.69 -ก.ย.69 นายพันธวัฒน์ 
การแพทย์แผนไทย อสม.89 คน น้ าจ้ัน อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 24 คนๆละ1วันละ2 ม้ือ 1,200       1,200.00 คชพรม
และแพทย์ทางเลือก  ม้ือละ25 บาท 0.00

2.ประชุมช้ีแจงงานแผนไทย อสม. 0.00

อาหารกลางวัน 89 คนๆละ1วันๆละ80 บาท 7,120       7,120.00

อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 89คนๆละ1วันละ2 ม้ือ 4,450       4,450.00

 ม้ือละ25 บาท 0.00

3.สรุปผลการด าเนิงาน 0.00

รวม 14,690.00 14,690.00

           ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน

แบบสรุปแผนปฏิบัติกำร  ประจ ำปีงบประมำณ พ .ศ. 2569

หน่วยงำนโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบลน้ ำจ้ัน อ ำเภอเซกำ จังหวัดบึงกำฬ

โครงการและกิจกรรม
หลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมำณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

ลงช่ือ                                             ผู้อนุมัติ

(นาย​นบ​พร​ อัน​สุข​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​นํ้าจั้น

Sign: A7F67772DDBF0AC0DCBDAF53ADB06021
RefNo: 256902231504137253

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4D7A57D0844076CC0C60A21F1738CFB3
RefNo: 256902241001467204



2. เป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : ประชากรกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม มะเร็งปากมดลูก มะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง
3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :   ตัวช้ีวัดท่ี 32. ร้อยละของประชากรกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรองและผู้ท่ีมีผลการคัดกรองผิดปกติได้รับการ
ส่องกล้อง 

ผู้รับผิดชอบ

Non 

UC

QOF/P

CC

PP โรค
เร้ือรัง

PPA จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

โครงการตรวจคัดกรองมะเร็ง
เต้านม มะเร็งปากมดลูก 
มะเร็งล าไส้ใหญ่มะเร็งล าไส้
ใหญ่มะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้
ตรง ต าบลน้ าจ้ัน ปี 69

1.สตรีกลุ่มเป้าหมาย 
(อายุ 30-70 ปี) ได้รับ 
ความรู้และสร้างความ
ตระหนักเร่ืองการดูแล
ความผิดปกติของเต้านม

8 หมู่บ้าน
ในเขต รพ.

สต.น้ าจ้ัน

1.1 ได้รับการสอนตรวจเต้านมด้วย
ตนเอง (Breast Self Awareness หรือ
 Breast Self Examination : BSE) 

1.2 มีการตรวจเต้านมด้วยตนเอง 
อย่างสม่ าเสมอ ตามค าแนะน า  ตรวจ
คัดกรองโดยบุคลากรสาธารณสุข 
(Clinical Breast Examination : 

CBE) ในสตรีกลุ่มเป้าหมาย (อายุ 
30-70 ปี) อย่างน้อยคนละ 1 คร้ังต่อป

 ต.ค.68

 ถึง ก.ย.

69

น.ส.อัจฉรา
พร ป้องเทศ
 และนาย
พันธวัฒน์ 
คชพรม

2. สตรีกลุ่มเป้าหมาย 
(อายุ 30-60 ปี) ได้รับ
การตรวจคัดกรองมะเร็ง
ปากมดลูกด้วยวิธี HPV 

DNA  test

2.สตรีกลุ่มเป้าหมาย (อายุ 30 - 60 ปี)

 ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปาก
มดลูกด้วยวิธี HPV DNA test

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลน้ าจ้ัน อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมาณ
ระยะเวลา
ด าเนินการ

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ท่ี 2 เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนท่ี (Service Excellence)

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ
พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม



3.ประชากรเพศชายและ
เพศหญิงท่ีมีอายุ 50-70 

ปี ได้รับการตรวจหา
เลือดแฝงในอุจจาระด้วย
วิธี Fecal 

Immunochemical 

Test (FIT)

3.ประชากรเพศชายและเพศหญิง ท่ีมี
อายุ 50-70 ปี 
ได้รับการตรวจหาเลือดแฝงในอุจจาระ
ด้วยวิธี Fecal Immunochemical 

Test (FIT)

 3.1 ค่าชุดตรวจ  Fecal Immunochemical Test (FIT) จ านวน
250 ชุด * 25 บาท 6,250    6,250.00  

3.2 ค่าเอกสารแบบบันทึกข้อมูล 250 ชุด * 2 บาท 500       500.00    

3.3 ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ 3 ตรม. * 180 บาท 540       540.00    

3.4 ค่าอาหารกลางวันจัดประชุมช้ีแจง อสม. 89 คน * 80 บาท 7,120    7,120.00  

3.5 ค่าอาหารว่างจัดประชุมช้ีแจง อสม. 89 คน * 50 บาท 4,450    4,450.00  

 

รวม 0 0 18,860 18,860 0 0 18,860 0 0

ลงช่ือ                                             ผู้อนุมัติ

ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน           ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน
(นาย​นบ​พร​ อัน​สุข​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​นํ้าจั้น
Sign: A7F67772DDBF0AC0DCBDAF53ADB06021

RefNo: 256902231504137253

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4D7A57D0844076CC0C60A21F1738CFB3
RefNo: 256902241001467204



แผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ  2569
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านค าบอน

อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ



ล ำดับ โครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพ Non-UC PCC PP โรคเร้ือรัง PPA 

จังหวัด/เขต PPB กองทุนต ำบล อ่ืนๆเช่น 
เงินบ ำรุง รวม ระยะเวลำด ำเนินกำร ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1 โครงกำรดูแลผู้ป่วยท่ีบ้ำน ใกล้บ้ำนใกล้ใจ รพ.สต.บ้ำนค ำบอน 192,200.00 192,200.00 1 ต.ค. 68 - 30 ก.ย. 69 นำงสำวพิกุลรัตน์ ค ำหงษำ

2 โครงกำรรณรงค์และควบคุมโรคติดต่อในชุมชน รพ .สต.บ้ำนค ำบอน 60,775.00 60,775.00 ม.ค. 69- 30 ก.ย. 69 นำยอดิศร แสนโคตร

3
โครงกำร "มหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน: สร้ำงเด็ก 
รพ.สต.บ้ำนค ำบอน สมส่วน สมวัย ไอคิวสูง" 58,430.00 35,950.00 94,380.00 ก.พ. 69 - 30 ก.ย. 69

นำงฉันทะนำ แสนโคตร

4
โครงกำรอบรมส่งเสริมพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้สูงอำยุ รพ.สต.บ้ำน
ค ำบอน 46,050.00 46,050.00 1 ก.พ. 69 - 30 ก.ย. 69 นำงสำวทองพันธ์ อุปชำ

5
โครงกำรจัดบริกำรดูแลระยะยำวด้ำนสำธำรณสุขส ำหรับผู้ท่ีมี
ภำวะพ่ึงพิง รพ.สต.บ้ำนค ำบอน ประจ ำปี 2568

336,000.00 336,000.00 5 ม.ค. 69- 31 ธ.ค. 69 นำงฉันทะนำ แสนโคตร

1
โครงกำรประชำชนสุขภำพดีด้วยวิถีแพทย์แผนไทย รพ.สต.บ้ำน
ค ำบอน 35,050.00 35,050.00 1 ก.พ. 69 - 30 ก.ย.69 นำงสำวพิกุลรัตน์ ค ำหงษำ

2 โครงกำรอบรมให้ควำมรู้โรคพยำธิใบไม้ในตับ รพ.สต.บ้ำนค ำบอน 38,500.00 38,500.00 1 ก.พ. 69 - 30 ก.ย.69 นำยอดิศร แสนโคตร
รวมงบประมาณโครงการตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนา
สุขภาพ  จ านวน 6 โครงการ 0.00 394,430.00 305,150.00 841,455.00

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านค าบอน ต าบลน้ าจ้ัน อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ
แหล่งงบประมำณ

ยุทธศาสตร์ 1 สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P 

Excellence)

ยุทธศาสตร์ท่ี 2

      ลงช่ือ                                          ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                        ผู้เห็นชอบแผน

      ลงช่ือ                                                      ผู้อนุมัติ

(นาง​ฉันทะ​นา​ แสน​โคตร​)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​คําบอน
Sign: CE2BE457BB048D07AC81B894EBF04C80

RefNo: 256902051556141186

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4DDB01A19C38AF8DC8764E9BE00132C0
RefNo: 256902191409245721



ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  ร้อยละความส าเร็จของการควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก
วัตถุประสงค์ของโครงการ : 

non 

UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต ำบล

อ่ืนๆเช่น
เงินบ ำรุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

1.กิจกรรมอบรมฟ้ืนฟูความรู้ ภาคีเครือข่ายสุขภาพ รพ.สต.บ้านค าบอน 1.จัดอบรมพัฒนาศักยภาพ อสม .และภาคีเครือข่าย ควบคุมโรคฯจ านวน 70 คน ม.ค.-ก.ย.69 นายอดิศร
และฝึกปฏิบัติให้กับเคร่ือข่าย รพ.สต.บ้านค าบอน *ค่าอาหารกลางวัน 70 คนๆละ 1 วันๆละ 100 บาท 7,000.00 7,000.00 แสนโคตร
เขต รพ.สต.บ้านค าบอน จ านวน 70 คน *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 70 คนๆละ 2ม้ือๆละ 30 บาท 4,200.00 4,200.00

*ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 3 คนๆละ 2 ชม.ๆละ 600 บาท 3,600.00 3,600.00

*ค่าจัดท าเอกสารประกอบการประชุม จ านวน 70 ชุดๆละ 55 บาท 2,450.00 2,450.00

2.กิจกรรมรวมพลัง ภาคีเครือข่ายสุขภาพ หมู่บ้านในเขต
2.จัดกิจกรรมเดินรณรงค์สร้างกระแสโครงการรณรงค์และควบคุมโรคติดต่อใน
ชุมชน ท้ัง 5 ชุมชน 0.00 1 มิย.69-

เฝ้าระวังและป้องกันโรค รพ.สต.บ้านค าบอน รับผิดชอบ *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 70 คนๆละ 1ม้ือๆละ 30 บาท 2,100.00 2,100.00 30 กย.69

ในชุมชน จ านวน 70 คน  รพ.สต.บ้านค าบอน ในกิจกรรมเดินรณรงค์ควบคุมโรคติดต่อในชุมชน 0.00

จ านวน 5 หมุ่บ้าน *ค่าป้ายโครงการ จ านวน 5 ป้าย ขนาด 1.5x3 ม.ตร.ม.ละ 150 บาท 3,375.00 3,375.00

3.กิจกรรมประเมินตรวจ ภาคีเครือข่ายสุขภาพ หมู่บ้านในเขต 3.กิจกรรมประเมินตรวจลูกน้ ายุงลายแบบไขว้ ท้ัง 5 หมู่บ้าน จ านวน 3 คร้ัง 0.00

ลูกน้ ายุงลายแบบไขว้ รพ.สต.บ้านค าบอน รับผิดชอบ *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 70 คนๆละ 6ม้ือๆละ 30 บาท 12,600.00 12,600.00

จ านวน 70 คน  รพ.สต.บ้านค าบอน *ค่าอาหารกลางวัน 70 คนๆละ 3 วันๆละ 100 บาท 21,000.00 21,000.00

จ านวน 5 หมู่บ้าน 0.00

4.จัดต้ังศูนย์ปฏิบัติการ จ านวน 5 แห่ง หมู่บ้านในเขต 4.จัดต้ังศูนย์ปฏิบัติการควบคุมโรคติดต่อใน รพ.สต.บ้านค าบอน 0.00

ควบคุมโรคติดต่อ รับผิดชอบ *ค่าจัดท าป้ายศูนย์ปฏิบัติการควบคุมโรค และ แผนท่ีในหมู่บ้านท่ีรับผิดชอบ 0.00

 รพ.สต.บ้านค าบอน ของ รพ.สต.บ้านค าบอน ท้ัง 5 หมู่บ้าน จ านวน 1 ชุด 4,450.00 4,450.00

จ านวน 5 หมู่บ้าน
60,775.00 60,775.00

ผู้รับผิดชอ
บ

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569
หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านค าบอน ต าบลน้ าจ้ัน อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการรณรงค์และควบคุมโรคติดต่อในชุมชน รพ.สต.บ้านค าบอน

แหล่งงบประมำณ
โครงการและกิจกรรม

หลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลา

ด าเนินการ

    2.ความส าเร็จการด าเนินงานโรคไข้เลือดออกและชุมชนปลอดโรคติดต่อ
1.มีควำมส ำเร็จของศูนย์ปฏิบัติกำรควบคุมโรคติดต่อระดับชุมชนและสำมำรถควบคุมป้องกันโรคติดต่อได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ

(นาง​ฉันทะ​นา​ แสน​โคตร​)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​คําบอน
Sign: CE2BE457BB048D07AC81B894EBF04C80

RefNo: 256902051556141186

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4DDB01A19C38AF8DC8764E9BE00132C0
RefNo: 256902191409245721



ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค  และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  ร้อยละความส าเร็จของประชาชนมีสุขภาพท่ีดี
วัตถุประสงค์ของโครงการ :: 1. ภาวะแทรกซ้อนของผู้ป่วยเร้ือรังท่ีป้องกันได้น้อยกว่าร้อยละ 3

non 

UC
PCC

PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต ำบล

อ่ืนๆเช่นเงิน
บ ำรุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการดูแลผู้ป่วยท่ีบ้าน ใกล้บ้านใกล้ใจ รพ.สต.บ้านค าบอน
การออกปฏิบัติงาน 1.ผู้ป่วยเร้ือรัง รพ.สต.บ้าน การออกปฏิบัติงาน การเย่ียมบ้านและการดูแลผู้ป่วย ต.ค.68 - ก.ย.69 นส.พิกุลรัตน์
การเย่ียมบ้านและ ผู้ป่วยเตียง 2,3 ค าบอน ท่ีบ้าน HVt&  HHCออกเย่ียมบ้านผู้ป่วยปัญหาซับซ้อน  ค าหงษา
การดูแลผู้ป่วยท่ี จ านวน 184 คน ตามมาตรฐานกลุ่ม
บ้าน Hvt & HHC 2.ผู้ป่วย CAPD 1.ค่าตอบแทนเจ้าหน้าท่ี 4 คน ๆ ละ 72 วัน

จ านวน 2 คน *พยาบาลวิชาชีพจ านวน 1 คน 72 วันๆละ 650 บาท 46,800.00 46,800.00

3.ผู้ป่วย HD *นวก. จ านวน 3 คนๆละ 72 วันๆละ 650 บาท 140,400.00 140,400.00

จ านวน 2 คน 2.ค่าเอกสารเย่ียมบ้าน จ านวน 2,500 แผ่นๆละ 2 บาท 5,000.00 5,000.00

4.หญิงต้ังครรภ์ท่ีมี
ภาวะเส่ียงสูง
จ านวน 11 คน
5.ผู้ป่วยจิตเวช
จ านวน 42 คน
6.ผู้ป่วย Asthma

จ านวน 14 คน
7.ผู้ป่วย CA

จ านวน 2 คน
รวม 0.00 192,200.00

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลาด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านค าบอน ต าบลน้ าจ้ัน อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมำณ
โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

         2.ผู้ป่วยติดเตียง ผู้ป่วยเร้ือรัง หญิงต้ังครรภ์ท่ีมีความเส่ียงสูง ผู้ป่วยจิตเวช ผู้ป่วยมะเร็ง ได้รับการเย่ียมบ้านตามเกณฑ์ และไม่มีภาวะแทรกซ้อน

(นาง​ฉันทะ​นา​ แสน​โคตร​)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​คําบอน
Sign: CE2BE457BB048D07AC81B894EBF04C80

RefNo: 256902051556141186

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4DDB01A19C38AF8DC8764E9BE00132C0
RefNo: 256902191409245721



ยุทธศาสตร์ท่ี 1
ประเภทตัวช้ีวัด :
วัตถุประสงค์ของ
โครงการ :

non 

UC
PCC

PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต ำบล

อ่ืนๆเช่น
เงินบ ำรุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการ "มหัศจรรย ์1,000 วนั Plus สู ่2,500 วนั: สรา้งเด็ก รพ.สต.บา้นค าบอน สมสว่น สมวยั ไอควิสงู"

1.กิจกรรมการดูแล หญิงต้ังครรภ์และ พ้ืนท่ีในเขตรับ 1.จัดกิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่เพ่ือให้ความรู้หญิงต้ังครรภ์ ก.พ. 69 - ก.ย.69 นางฉันทะนา
สุขภาพตัวเองของ คู่สมรส / แกนน า ผิดชอบ หมู่ท่ี 2, และสมาชิกในครอบครัวเก่ียวกับการดูแลสุขภาพ แสนโคตร
หญิงต้ังครรภ์และหญิง จ านวน 15คน 7,10,11,13 ขณะต้ังครรภ์การฝากครรภ์ตามเกณฑ์และการเล้ียงลูก 
หลังคลอด ด้วยนมแม่

*อาหารกลางวัน 15 คนๆละ 100 บาท 1,500.00 1,500.00

*อาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 15 คนๆละ 30 บาท 2 ม้ือ 900.00 900.00

2.สร้างเครือข่าย ภาคี เครือข่าย ห้องประชุม *อาหารกลางวัน 63 คนๆละ 100 บาท 6,300.00 6,300.00

งานอนามัยแม่และเด็ก งานอนามัยแม่และเด็ก รพ.สต.บ้านค าบอน *อาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 63 คนๆละ  30 บาท 2 ม้ือ 3,780.00 3,780.00

จ านวน 63 คน *ค่าสมนาคุณวิทยากร (บรรยาย) จ านวน 4 ชม.ๆละ 600บาท 2,400.00 2,400.00

*ค่าสมนาคุณวิทยากร (กลุ่ม) จ านวน 2 คนๆละ 1 ชม.ๆละ 600บาท 1,200.00 1,200.00

*ชุดกระเป๋าการติดตามเย่ียมบ้านงานอนามัยแม่และเด็ก 12,600.00 12,600.00

สมุดบันทึกการเย่ียมบ้าน,สายวัดรอบศีรษะ, ปากกา, ตัวต่อไม้ 
จ านวน 63 ชุดๆละ 200 บาท คู่มือ DSPM (ฉบับย่อ)

*ป้ายโครงการ 1 ป้ายๆละ 3 ตร.ม.ๆ ละ 150 บาท 450.00 450.00

*ไวนิลประชาสัมพันธ์ ป้ายความรู้ 1,000 วันแรก, อาหารตามวัย 2,700.00 2,700.00

ขนาด 3 ตร.ม.ๆละ 150 บาท จ านวน 6 ป้าย

3.ส่งเสริมพัฒนาการ เด็กแรกเกิด ถึง 6 ปี *ป้ายวัดส่วนสูงแบบติดผนัง (Growth Chart) ส าหรับ เด็ก 14,250.00 14,250.00

1.หญิงต้ังครรภ์ได้รับบริการฝากครรภ์ตามเกณฑ์คุณภาพมาตรฐาน 2.เพ่ือเด็กไทยเด็กอายุ 0-5 ปี มีโภชนาการดี พัฒนาการสมวัย และ สูงดีสมส่วน 3.พัฒนาระบบการดูแลหญิงต้ังครรภ์เพ่ือลกอัตราทารกแรกเกิดเสียชีวิต

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านค าบอน ต าบลน้ าจ้ัน อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมำณ
โครงการและ
กิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี

ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลาด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

ระดับความส าเร็จการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มเด็กปฐมวัย (0-5 ปี) คปสอ.
สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

(นาง​ฉันทะ​นา​ แสน​โคตร​)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​คําบอน
Sign: CE2BE457BB048D07AC81B894EBF04C80

RefNo: 256902051556141186

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4DDB01A19C38AF8DC8764E9BE00132C0
RefNo: 256902191409245721



ยุทธศาสตร์ท่ี 1
ประเภทตัวช้ีวัด :
วัตถุประสงค์ของ
โครงการ :

non 

UC
PCC

PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต ำบล

อ่ืนๆเช่น
เงินบ ำรุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการ "มหัศจรรย ์1,000 วนั Plus สู ่2,500 วนั: สรา้งเด็ก รพ.สต.บา้นค าบอน สมสว่น สมวยั ไอควิสงู"

1.หญิงต้ังครรภ์ได้รับบริการฝากครรภ์ตามเกณฑ์คุณภาพมาตรฐาน 2.เพ่ือเด็กไทยเด็กอายุ 0-5 ปี มีโภชนาการดี พัฒนาการสมวัย และ สูงดีสมส่วน 3.พัฒนาระบบการดูแลหญิงต้ังครรภ์เพ่ือลกอัตราทารกแรกเกิดเสียชีวิต

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านค าบอน ต าบลน้ าจ้ัน อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมำณ
โครงการและ
กิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี

ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลาด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

ระดับความส าเร็จการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มเด็กปฐมวัย (0-5 ปี) คปสอ.
สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

และโภชนาการเด็ก จ านวน 95 คน จ านวน 95 แผ่นๆละ 150 บาท
*ชุดแปรงสีฟันและยาสีฟันฟลูออไรด์ 95 ชุดๆละ 50 บาท 4,750.00 4,750.00

*นิทานเสริมสร้างไอคิว จ านวน 95 เล่มๆละ 80 บาท 7,600.00 7,600.00

4.จัดต้ังมุมส่งเสริม *จัดมุมเรียนรู้/มุมเล่น ใน รพ.สต. ประกอบด้วย 25,000.00 25,000.00

พัฒนาการ ใน รพ.สต. ชุดหนูน้อยนักอ่าน ,ชุดเพลินดี (Play-based learning) 

5.การตรวจพัฒนา เด็กแรกเกิด ถึง 5ปี ห้องประชุม *จัดท าเอกสารส าหรับบันทึกการให้บริการวัคซีนตรวจ 950.00 950.00

และโภชนาการเด็ก จ านวน 95 คน รพ.สต.บ้าน พัฒนาการและโภชนาการ เด็กรายบุคคล จ านวน 95 ชุดๆละ
ตาม 5 ช่วงวัย ค าบอน 10 บาท

*ชุดตรวจพัฒนาการเด็ก จ านวน 2 ชุดๆละ 5,000 บาท 10,000.00 10,000.00

รวม 0.00 58,430.00 35,950.00 94,380.00

(นาง​ฉันทะ​นา​ แสน​โคตร​)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​คําบอน
Sign: CE2BE457BB048D07AC81B894EBF04C80

RefNo: 256902051556141186

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4DDB01A19C38AF8DC8764E9BE00132C0
RefNo: 256902191409245721



แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  คะแนนความส าเร็จการขับเคล่ือนการด าเนินงานดูแลส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้สูงอายุ
วัตถุประสงค์ของโครงการ :  เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาสุขภาพและการจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้สูงอายุ

non 

 UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆเช่น
เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

ม.ค.69 - ก.ย.69 น.ส.ทองพันธ์
จัดอบรมให้ความรู้ส่งเสริม ผู้สูงอายุ รพ.สต.บ้านค าบอน  1.อบรมให้ความรู้ในกลุ่มผู้สูงอายุ  อุปชา
การพัฒนาชีวิตผู้สูงอายุ จ านวน 100 คน

*อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 100 คนๆ2ม้ือๆละ 30 บาท 6,000.00 6,000.00

*อาหารกลางวัน 100 คนๆละ 100 บาท 10,000.00 10,000.00

*ค่าสมนาคุณวิทยากร 2 คนๆละ 2 ชม.ๆละ 600 บาท 2,400.00 2,400.00

*ค่าสมนาคุณวิทยากร 1 คนๆละ 2 ชม.ๆละ 600 บาท 1,200.00 1,200.00

*วัสดุอุปกรณ์ออกก าลังกาย 10,000.00 10,000.00

*ป้ายโครงการ  ป้ายๆละ 3 ตร.เมตรๆละ150บาท 450.00 450.00

2.ติดตามประเมินภาวะสุขภาพหลังอบรม 1 เดือน
*อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 100 คนๆ2ม้ือๆละ 30 บาท 6,000.00 6,000.00

*อาหารกลางวัน 100 คนๆละ 100 บาท 10,000.00 10,000.00

รวม 0.00 46,050.00 46,050.00

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านค าบอน ต าบลน้ าจ้ัน อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการอบรมส่งเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ รพ.สต.บ้านค าบอน 

แหล่งงบประมาณ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

(นาง​ฉันทะ​นา​ แสน​โคตร​)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​คําบอน
Sign: CE2BE457BB048D07AC81B894EBF04C80

RefNo: 256902051556141186

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4DDB01A19C38AF8DC8764E9BE00132C0
RefNo: 256902191409245721



ยุทธศาสตร์ท่ี 2 : พัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  ผลการด าเนินงานแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกไม่น้อยกว่าร้อย 87.5

วัตถุประสงค์ของโครงการ : ประชาชนในพ้ืนเข้าถึงบริการและมีความรู้สามารถดูแลสุขภาพตามมาตรฐานแพทย์แผนไทย

non UC PCC
PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุ
นต ำ
บล

อ่ืนๆ
เช่น
เงิน

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการประชาชนสุขภาพดีด้วยวิถีแพทย์แผนไทย รพ.สต.บ้านค าบอน
จัดอบรมให้ความรู้ ประชาชนท่ัวไป รพ.สต.บ้าน 1.อบรมความรู้เร่ืองสมุนไพรพ้ืนบ้าน การใช้ยาสมุนไพร และ ม.ค. 69 -ก.ย.69 นส.พิกุลรัตน์ ค าหงษา
เร่ืองสมุนไพรพ้ืนบ้าน จ านวน 100 คน ค าบอน ฝึกท าลูกประคบ
และอบรมสอนการ *ค่าอาหารกลางวัน 100 คนๆละ 1 วันๆละ 100 บาท 10,000.00 10,000.00

ท าลูกประคบ *ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 100 คนๆละ 2ม้ือๆละ 30 บาท 6,000.00 6,000.00

  - ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 2ชม.ๆละ 600 บาท 1,200.00 1,200.00

  - ค่าสมนาคุณวิทยากรกลุ่ม 2คนๆ 2ชม.ๆละ 600 บาท 2,400.00 2,400.00

 - ค่าป้ายโครงการ จ านวน 1 ป้าย ขนาด 3 ตร.ม.ๆละ 150 บาท 450.00 450.00

2.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจัดท าลูกประคบ 15,000.00 15,000.00

รวม 0.00 35,050.00 35,050.00

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

แบบสรุปแผนปฏิบัติกำร  ประจ ำปีงบประมำณ พ .ศ. 2569

หน่วยงำนโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบลบ้ำนค ำบอน ต ำบลน้ ำจ้ัน อ ำเภอเซกำ  จังหวัดบึงกำฬ

แหล่งงบประมำณ
โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

(นาง​ฉันทะ​นา​ แสน​โคตร​)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​คําบอน
Sign: CE2BE457BB048D07AC81B894EBF04C80

RefNo: 256902051556141186

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4DDB01A19C38AF8DC8764E9BE00132C0
RefNo: 256902191409245721



แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 : พัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  ร้อยละการแก้ไขปัญหาโรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน ้าดีของต้าบลจัดการสุขภาพ
วัตถุประสงค์ของโครงการ : เพ่ือประชุมชี แจงให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจและให้ความส้าคัญเร่ืองโรคพยาธิใบไม้ตับแก่ประชาชนท่ัวไป อายุ 35-60ปี ในเขตพื นท่ีรับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลบ้านค้าบอน

non 

UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด
/เขต

PPB
กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆเช่นเงิน
บ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

ม.ค.69-ก.ย.69 นายอดิศร
อบรมให้ความรู้เร่ืองโรคพยาธิใบไม้ ประชาชนท่ัวไป รพ.สต.บ้านค้าบอน  1.อบรมให้ความรู้โรคพยาธิใบไม้ตับในประชาชนท่ัวไป  แสนโคตร
ในตับและมะเร็งท่อน ้าดี จ้านวน 150 คน และปรับเปล่ียนพฤติกรรมกลุ่มเส่ียงโรคพยาธิใบไม้ตับ

*อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 150 คนๆ2มื อๆละ 30 บาท 9,000 9,000

*อาหารกลางวัน 150 คนๆละ 100 บาท 15,000 15,000

*ค่าสมนาคุณวิทยากร 2 คนๆละ 3 ชม.ๆละ 600 บาท 3,600 3,600

*ป้ายโครงการ ป้ายละ 1.5*3 ตร.ม.ๆ150 บาท 675 675

*ค่าวัสดุส้านักงาน 1,725 1,725

2. ประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย/ชุมชน รณรงค์
ประชาสัมพันธ์พฤติกรรมสุขภาพท่ีดีในการป้องกันโรค
พยาธิใบไม้ตับ
*อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 150 คนๆ1 มื อๆละ 30 บาท 4,500 4,500

*ป้ายรณรงค์ ไวนิล โรลอัพ จ้านวน 2 ป้ายๆละ 2,000 บาท 4,000 4,000

รวม 38,500 38,500

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านค าบอน ต าบลน้ าจ้ัน อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการอบรมให้ความรู้โรคพยาธิใบไม้ในตับ รพ.สต.บ้านค าบอน

แหล่งงบประมาณ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

(นาง​ฉันทะ​นา​ แสน​โคตร​)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​คําบอน
Sign: CE2BE457BB048D07AC81B894EBF04C80

RefNo: 256902051556141186

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4DDB01A19C38AF8DC8764E9BE00132C0
RefNo: 256902191409245721



ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  คะแนนความส าเร็จการขับเคล่ือนการด าเนินงานดูแลส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้สูงอายุ
วัตถุประสงค์ของโครงการ : ผู้สูงอายุและผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงเข้าถึงระบบบริการ ได้รับการดูแลตาม Care Plan และได้รับการเย่ียมบ้านตามชุดสิทธิประโยชน์

non 

UC
PCC

PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB กองทุนต ำบล อ่ืนๆเช่น

เงินบ ำรุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

1.กิจกรรมการดูแล  -ผู้สูงอายุ และผู้ท่ีมี พ้ืนท่ีในเขตรับ 1.	ค่าจ้างเหมาบริการผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ 198,000.00 198,000.00 ม.ค.69 -ธ.ค.69 นางฉันทะนา
ช่วยเหลือผู้สูงอายุ ภาวะพ่ึงพิง ผิดชอบ หมู่ท่ี 2, และผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง (Care giver) ผู้ป่วย 5 -10 คนต่อ CG 1 คน แสนโคตร
และผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง จ านวน 56 คน 7,10,11,13 CG 11 คน ๆละ 1,500 บาท /เดือน จ านวน 12 เดือน

 CG จ านวน 11 คน 2.ค่าวัสดุทางการแพทย์ท่ีจ าเป็นส าหรับผู้รับบริการ ได้แก่
2.1 ผ้าอ้อมส าเร็จรูป 250 ห่อ (30ช้ิน/ห่อ) ห่อละ 258 บาท 71,250.00 71,250.00
2.2 แผ่นรองซึมซับกันเป้ือน 100 ห่อ (10ช้ิน/ห่อ) ห่อละ 120 บาท 12,000.00 12,000.00
2.3 ชุดท าแผล 200 ชุดๆละ 30 บาท 6,000.00 6,000.00
2.4 น้ าเกลือล้างแผล ขนาด 1,000 มล. 60 ขวดๆละ70บาท 4,200.00 4,200.00

2.5 วัสดุทางการแพทย์อ่ืนๆท่ีจ าเป็น ได้แก่ อาหารทางการแพทย์ 37,050.00 37,050.00

ทิชชู ถุงขยะแดง หน้ากากอนามัย ถุงมือทางการแพทย์ นีโอพอร์
3.ค่าครุภัณฑ์ทางการแพทย์ท่ีจ าเป็น ได้แก่ เคร่ืองวัดความดันโลหิต 7,500.00 7,500.00

จ านวน 3 เคร่ืองๆละ 2,500 บาท
รวม 336,000.00 336,000.00

โครงการจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง รพ.สต.บ้านค าบอน ประจ าปี 2569 

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านค าบอน ต าบลน้ าจ้ัน อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมำณ
โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลา

ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

(นาง​ฉันทะ​นา​ แสน​โคตร​)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​คําบอน
Sign: CE2BE457BB048D07AC81B894EBF04C80

RefNo: 256902051556141186

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 4DDB01A19C38AF8DC8764E9BE00132C0
RefNo: 256902191409245721



แผนปฏิบัติการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ  
ต าบลบ้านต้อง   อ าเภอเซกา   จังหวัดบึงกาฬ

ประจ าปีงบประมาณ 2569



ล ำดับ โครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพ PP 

nonUC

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP Basic 

service

PP โรค
เร้ือรัง

ระยะเวลำด ำเนินกำร ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1 โครงกำรปรับเปล่ียนพฤติกรรมผู้ป่วยในกำรป้องกันกำรเกิด
ภำวะแทรกซ้อนในกลุ่มผู้ป่วยเบำหวำน ปีงบประมำณ 2569

     15,650        15,650 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 69 นำงมินตรำ  พรมพันห่ำว

2 โครงกำรป้องกันโรคเบำหวำนและควำมดันโลหิตสูงในกลุ่มเส่ียง 
ประจ ำปีงบประมำณ 2569

15,650        15,650 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 69 นำงสำวพรพรรณ แสนอุบล

3 โครงกำรป้องกันและควบคุมโรคหนอนพยำธิในเด็กนักเรียน 
ประจ ำปีงบประมำณ 2569

30,595        30,595 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 69 นำงมินตรำ  พรมพันห่ำว

4 โครงกำรตรวจคัดกรองและประเมินภำวะเส่ียงด้ำนสุขภำพเชิงรุก
กลุ่มประชำกร อำยุ 15 ปีข้ึนไปในชุมชน ประจ ำปีงบประมำณ 
2569

39,920        39,920 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 69 นำงมินตรำ  พรมพันห่ำว

5 โครงกำรดูแลผู้ป่วยท่ีบ้ำน ใกล้บ้ำนใกล้ใจ โรงพยำบำลส่งเสริม
สุขภำพต ำบลบ้ำนโคกกระแซ อ ำเภอเซกำ จังหวัดบึงกำฬ   
ประจ ำปีงบประมำณ 2569

150,800      150,800 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 69 นำงสำวมำริสำ มีเงิน

6 โครงกำรส่งเสริมและพัฒนำควำมปลอดภัยด้ำนอำหำรและ
ผลิตภัณฑ์สุขภำพ โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบลบ้ำนโคก
กระแซ อ ำเภอเซกำ จังหวัดบึงกำฬ ประจ ำปีงบประมำณ 2569

49,450        49,450 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 69 นำงสำวมำริสำ มีเงิน

แบบสรุปแผนปฏิบัติกำร  ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2569

โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบลบ้ำนโคกกระแซ อ ำเภอเซกำ  จังหวัดบึงกำฬ
แหล่งงบประมำณ

Non-UC UC เงินบ ำรุง กองทุน
ต ำบล

รวม

ยุทธศำสตร์ท่ี 1



7 โครงกำรรณรงค์ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบลบ้ำนโคกกระแซ 
อ ำเภอเซกำจังหวัดบึงกำฬ ปีงบประมำณ 2569

40,120        40,120 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 69 นำงสำวมำริสำ มีเงิน

8 โครงกำรหมู่บ้ำนจัดกำรสุขภำพ5Gพลัส รพ.สต.บ้ำน
โคกกระแซ ประจ ำปีงบประมำณ 2569

37,710        37,710 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 69 นำงสำวปิยะนันท์  พิมพำ

9 โครงกำรสำวไทยแก้มแดง โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพ
ต ำบลบ้ำนโคกกระแซ ประจ ำปีงบประมำณ 2569

4,050         4,050 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 69 นำงสำวปิยะนันท์  พิมพำ

10 โครงกำรส่งเสริมทันตสุขภำพประชำชนทุกกลุ่มวัย รพ.

สต.บ้ำนโคกกระแซ ปีงบประมำณ 2569

77,465        77,465 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 69 นำงสำวภัทรำภรณ์  พลวงค์

11 โครงกำรส่งเสริมและป้องกันโรคในช่องปำกกลุ่มเส่ียง
ต่อกำรเกิดโรคฟันผุปีงบประมำณ2569

20,000        20,000 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 69 นำงสำวภัทรำภรณ์  พลวงค์

12 โครงกำรจัดบริกำรดูแลระยะยำวด้ำนสำธำรณสุข 
ส ำหรับผู้สูงอำยุท่ีมีภำวะพ่ึงพิงและผู้ท่ีมีภำวะพ่ึงพิง
โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบ้ำนโคกกะประจ ำปี 

300,000      300,000 1ต.ค68 - 30 ก.ย. 70 นำงมินตรำ  พรมพันห่ำว

             -   

             -   

             -   

             -   

             -   

ยุทธศำสตร์ท่ี 2

ยุทธศำสตร์ท่ี 4

ยุทธศำสตร์ท่ี 3



รวมงบประมำณโครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำร
พัฒนำสุขภำพ   โครงกำร

        -           -          -      302,130            -          -      479,280      781,410

ล ำดับ โครงกำรตำมงำนปกติ (Routine) Non-UC PP 

nonUC

PPA 

เขต/

จังหวัด

PP Basic 

service

PP โรค
เร้ือรัง

เงินบ ำรุง กองทุน
ต ำบล

รวม ระยะเวลำด ำเนินกำร ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

            -   
รวมงบประมำณโครงกำรตำมงำนปกติ (Routine)  ___

 โครงกำร
        -           -          -              -              -          -              -                -   

ล ำดับ สรุปงบประมำณ Non-UC PP non 

UC

PPA 

แก้ไข
ปัญหำ
พ้ืนท่ี

PP Basic 

service

PPโรคเร้ือรัง เงินบ ำรุง งบกองทุน
สุขภำพ
ต ำบล

รวม ระยะเวลำด ำเนินกำร ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1 รวมงบประมำณโครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำร
พัฒนำสุขภำพ   โครงกำร

        -           -          -      302,130            -          -      479,280     781,410

2 รวมงบประมำณโครงกำรตำมงำนปกติ (Routine)  ___

 โครงกำร
        -           -          -              -              -          -              -               -   

รวม  ___ โครงกำร         -           -          -      302,130            -          -      479,280      781,410

ลงช่ือ                             ผู้อนุมติลงช่ือ                          ผู้เห็นชอบแผน                      ลงช่ือ                                ผู้เสนอแผน

แหล่งงบประมำณ

แหล่งงบประมำณ

(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ
Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F

RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ  จังหวัดบึงกาฬ
1. ประเด็นยุทธศาสตร์ (ตามกระทรวงสาธารณสุข) :2.เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนท่ี (Service Excellence)

 2. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) :เพ่ือให้ประชากรในพ้ืนท่ีท่ีมีอายุ 15 ปีข้ึนไปได้รับการตรวจคัดกรองภาวะเส่ียงด้านสุขภาพกายและจิตใจ  
3. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ตัวช้ีวัดท่ี25 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานท่ีควบคุมระดับน้ าตาลในเลือดได้ดี

ตัวช้ีวัดท่ี 26ร้อยละของผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงท่ีควบคุมระดับความดันโลหิตได้ดี

non

UC
QOF

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวั
ด/เขต

PP 

Basic 

service

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ 
เช่น 
เงิน

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1.กิจกรรมตรวจค่าระดับน้ าตาลก่อนเข้าโครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรม  
ต.ค.68.-ก.ย.69

1.     ค่าแถบตรวจน้ าตาลในเลือด จ านวน 50 ช้ิน ช้ินละ 9    บาท                  450 450
2.      ค่าวัสดุท่ีเก่ียวข้อง(เช่น ส าลีแห้ง ส าลีแอลกอฮอล์ ถุงมือ ถุงขยะ ตะกร้า )      1,000
2. กิจกรรมอบรมให้ความรู้
1.  ค่าป้ายโครงการ  ขนาด  1X3 ตรม.ละ 150  บาท จ านวน 1  ป้าย            450 450
2.  ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 2 คน X 3 ชม.ๆ ละ 600 บาท X 1 วัน       3,600 3,600
3.  ค่าอาหารกลางวันจ านวน 60 คนๆละ 75 บ.จ านวน 1 ม้ือ 4,500 4,500
4.  ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมจ านวน 60 คนๆละ 35 4,200 4,200
5.  ค่าชุดคู่มือปรับเปล่ียนพฤติกรรมป้องกันการเกิด 1,450 1,450

รวม 15,650 15,650

                      ลงช่ือ                            ผู้เสนอแผน                            ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน ลงช่ือ                                           ผู้อนุมติ

ผู้รับผิดชอ
บ

โครงการและกิจกรรมหลัก
เป้าหมายเชิง

ปริมาณ

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ
ระยะเวลา
ด าเนินการ

ผู้ป่วย
เบาหวาน 

จ านวน 60 คน

รพ.สต.

บ้านโคก
กระแซ

โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมผู้ป่วยใน
การป้องกันการเกิดาวะแทรกซ้อนใน

กลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน ปีงบประมาณ 2569

นาง
มินตรา  
พรมพัน

ห่าว

(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ
Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F

RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโคกกระแซ  จังหวัดบึงกาฬ

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ (ตามกระทรวงสาธารณสุข) : 2.เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนท่ี (Service Excellence)

4. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : เพ่ือให้ความรู้กลุ่มเส่ียงและปรับเปล่ียนพฤติกรรมเพ่ือป้องเกิดโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
5. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ตัวช้ีวัดท่ี 22ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสูง 

ตัวช้ีวัดท่ี 23 ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน

nonU

C
QOF

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP 

Basic 

service

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ 
เช่น 

เงินบ ารุง
รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1.กิจกรรมตรวจคัดกรองสุขภาพ 0 ต.ค.68-ก.ย.69 นางมินตรา
ค่าป้ายโครงการ ขนาด1*3ตรมๆละ150บาท 450 450

450 450

ค่าวัสดุท่ีเก่ียวข้อง 1,000 1,000

ปี 2569 2. กิจกรรมอบรมให้ความรู้ 0

3,600 3,600

4,500 4,500

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมจ านวน 60 คนๆละ 35 บาท จ านวน 2 ม้ือ  4,200 4,200

ค่าเอกสารคู่มือให้ความรู้ จ านวน50ชุดชุดละ 29 บาท 1,450 1,450

รวม 15,650

ลงช่ือ                                           ผู้อนุมติ

ผู้รับผิดชอ
บ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมาย
เชิงปริมาณ

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินกา

ร

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

             ลงช่ือ                               ผู้เห็นชอบแผน

ค่าอาหารกลางวันจ านวน 60 คนๆละ 75 บาท จ านวน 1 ม้ือ

โครงการป้องกัน
โรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูงใน
กลุ่มเส่ียง

กลุ่มท่ีมีภาวะ
เส่ียงต่อการ
เกิด
โรคเบาหวาน
และ

รพ.สต.

บ้านโคก
กระแซ

ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 2 คนๆละ 3 ชม.ๆ ละ 600 บาท X 1 วัน 

ค่าแถบตรวจน้ าตาลในเลือด จ านวน 50 ช้ิน ช้ินละ 9บาท                 

โรคความดัน
โลหิตสูง

        ลงช่ือ                         ผู้เสนอแผน
(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)

พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ

Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F
RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ  จังหวัดบึงกาฬ
1. ประเด็นยุทธศาสตร์ (ตามกระทรวงสาธารณสุข) : 2.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Excellence) 

2. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) :1.เพ่ือให้ตรวจคัดกรองและค้นหาพยาธิในเด็กนักเรียน
3. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) :ตัวช้ีวัดท่ี 4 คะแนนความส าเร็จของการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพวัยเรียน ระดับอ าเภอ

nonUC QOF
PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP 

Basic 

service

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ เช่น
 เงินบ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1.กิจกรรมการตรวจคัดกรองหนอนพยาธิในเด็กนักเรียน 0 ต.ค.68-ก.ย.69

820 820

ค่าจ้างตรวจหนอนพยาธิ จ านวน 205 ชุดๆละ 100 บาท 20,500 20,500

2.กิจกรรมการรณรงค์ให้ความรู้ 0

7,175 7,175

สมนาคุณวิทยากร บรรยาย 1 คนจ านวน 2 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท 1,200 1,200

ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ ขนาด 6 ตรารางเมตรๆละ150 บาท 900 900

รวม 30,595 30,595

ลงช่ือ                                    ผู้อนุมัติ

ผู้รับผิดชอบ
โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมาย
เชิงปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

             ลงช่ือ                       ผู้เสนอแผน               ลงช่ือ                            ผู้เห็นชอบแผน

น.ส.

พรพรรณ 
แสนอุบล

โครงการป้องกัน
และควบคุมโรค
หนอนพยาธิใน
เด็กนักเรียน 
ประจ าปี
งบประมาณ 2569

นักเรียนใน
เขต
รับผิดชอบ 
รพ.สต.บ้าน
โคกกระแซ 
จ านวน 205

 คน

1.โรงเรียนบ้าน
ต้อง              
2.โรงเรียนบ้าน
โนนยางค า      
3.โรงเรียน 
ตชด.บ้านค าชมภู ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 205 คนๆละ 35 บาท 

ค่ากระป๋องเก็บส่ิงส่งตรวจพร้อมช้อน จ านวน 205 ชุดๆละ 4 บาท

(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ
Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F

RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ  จังหวัดบึงกาฬ
1. ประเด็นยุทธศาสตร์ (ตามกระทรวงสาธารณสุข) :1. สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

4. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) :เพ่ือให้ประชากรในพ้ืนท่ีท่ีมีอายุ 15 ปีข้ึนไปได้รับการตรวจคัดกรองภาวะเส่ียงด้านสุขภาพกายและจิตใจ
5. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ตัวช้ีวัดท่ี11 คะแนนความส าเร็จของการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพวัยท างานจังหวัดบึงกาฬ

nonUC QOF PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP Basic service กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ 
เช่น 
เงิน

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1.ตัวแทนผู้น ำชุมชน
จ ำนวน 7 คน

ศำลำ
ประชำคม
หมู่บ้ำน

กิจกรรมท่ี 1 วางแผนการ
ด าเนินงานตามโครงการ  -ประชุม
ช้ีแจงแนวทำงกำรด ำเนินงำนตำม
โครงกำรฯ กับผู้ท่ีเก่ียวข้อง จ ำนวน 
149 คน              -จัดเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ ส ำหรับกำรตรวจคัดกรอง

ต.ค.67-ก.ย.68 นำง
มินตรำ 
พรมพัน
ห่ำว

2.อสม.หรือตัวแทน จ านวน 137  คน 1.ค่ำป้ำยโครงกำร ขนำด 1x3 ตรม.ละๆ150 บำท จ ำนวน 1 ป้ำย 450 450

3.คณะเจ้ำหน้ำท่ีสำธำรณสุขจ ำนวน 6 คน 2.ค่ำอำหำรว่ำงพร้อมเคร่ืองด่ืม อสม. ผู้น ำชุมชน จนท.สธ.จ ำนวน 150คนๆ1ม้ือๆละ 35 บำท   5250 5,250

รวม 150 คน 3.ค่ำแถบตรวจน้ ำตำลในเลือด จ ำนวน 600 ช้ินๆละ8บำท 4,800

กิจกรรมท่ี 2 ตรวจคัดกรองสุขภาพเบ้ืองต้น 0

1.อสม.ผู้ปฏิบัติงำน 137 คน 1.ค่ำป้ำยประชำสัมพันธ์กำรตรวจคัดกรองฯ จ ำนวน 7 ป้ำย ขนำด1x3 ตรม.ๆ 3,150 3,150

2.ประชำชนท่ีมี อำยุ 15 ปีข้ึนไป 2.ค่ำน้ ำด่ืมส ำหรับผู้เข้ำร่วมโครงกำร จ ำนวน 560 คนๆ ละ 10 บำท 5,600 5,600

จ ำนวน 560 คน 3.ค่ำอำหำรว่ำงพร้อมเคร่ืองด่ืม อสม. ผู้ปฏิบัติงำน จ ำนวน 137 คนๆละ1ม้ือๆละ 35 บำท  4,795 4,795

4.ค่ำอำหำรกลำงวัน อสม. ผู้ปฏิบัติงำน จ ำนวน 137 คนๆละ 75 บำท  10,275 10,275

5.ค่ำเอกสำรควำมรู้ตำมโครงกำรฯ จ ำนวน 560 ชุด ๆ ละ 10 บำท 5,600 5,600

รวม 39,920 39,920

ลงช่ือ                                           ผู้อนุมติ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน

โครงกำรตรวจคัด
กรองและประเมิน
ภำวะเส่ียงด้ำน
สุขภำพเชิงรุกกลุ่ม
ประชำกร  อำยุ 15 

ปีข้ึนไปในชุมชน 
ประจ ำปีงบประมำณ
 2569

ผู้รับผิดชอ
บ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม แหล่งงบประมาณ

                            ลงช่ือ                           ผู้เสนอแผน
(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)

พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ

Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F
RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



2.  วัตถุประสงค์(ของโครงการ.) : มีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชนทุกกลุ่มวัย
3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 16 ร้อยละชุมชนมีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชน

   PP  

 non 

UC

   PP

 B 

จ่าย
แบบ

PPA 

จังหวัด
/เขต

PP Basic 

service

PP B 

จ่าย
แบบ 

PP 

โรค
เร้ือรั

ง

แพทย์
แผน
ไทย

อ่ืนๆ 
เช่น 
เงิน

บ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)
1.ผู้ป่วยเร้ือรัง ผู้ป่วยเตียง
 2,3,4 จ ำนวน 50 คน

1.กำรออกปฏิบัติงำน กำรเย่ียมบ้ำนและกำร
ดูแลผู้ป่วย ท่ีบ้ำน HVt&  HHCออกเย่ียม
บ้ำนผู้ป่วยปัญหำซับซ้อนตำมมำตรฐำนกลุ่ม

 ม.ค.

69-

ต.ค.69

 น.ส.

มำริสำ
 มีเงิน

2.ผู้ป่วย CAPD ค่ำตอบแทนเจ้ำหน้ำท่ี 7 คน คนละ 40 วัน
จ ำนวน 1 คน *พยำบำลวิชำชีพจ ำนวน 2 คนๆละ 40 วันๆละ 650 บำท 52,000    52,000   
3.ผู้ป่วย HD จ ำนวน 4 คน *นวก. จ ำนวน 3 คนๆละ 40 วันๆละ 650 บำท 78,000    78,000   
5.ผู้ป่วยจิตเวชจ ำนวน 67 คน *จพ จ ำนวน 1 คนๆ 40 วันๆละ 520 บำท 20,800    20,800   
6.ผู้ป่วย Asthmaจ ำนวน 28 คน -        

กำรออกปฏิบัติงำนกำรเย่ียมบ้ำนและกำรดูแลผู้ป่วยท่ี
บ้ำน Home Ward  & Home Health Care

รวม 150,800 150,800

ลงช่ือ                                   ผู้อนุมติลงช่ือ                               ผู้เห็นชอบแผน

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569
หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม แหล่งงบประมาณ ระยะเวล
าด าเนิน

การ

ผู้รับผิด
ชอบ

โครงกำรดูแลผู้ป่วยท่ีบ้ำน 
ใกล้บ้ำนใกล้ใจ 
โรงพยำบำลส่งเสริม
สุขภำพต ำบลบ้ำนโคก
กระแซ อ ำเภอเซกำ 
จังหวัดบึงกำฬ ประจ ำปี
งบประมำณ 2569

พ้ืนท่ีในเขต
รับผิดชอบรพ.

สต.บ้ำนโคก
กระแซ 7 

หมู่บ้ำน

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :  ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 

                              ลงช่ือ                                  ผู้เสนอแผน
(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)

พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ

Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F
RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



3. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :   ตัวช้ีวัดท่ี 50 ร้อยละผลการด าเนินงานพัฒนาร้านช าคุณภาพ จังหวัดบึงกาฬ

   PP  non 

UC

   PP B 

จ่ายแบบ
QOF

PPA จังหวัด/เขต PP Basic 

service

PP B 

จ่าย
แบบ 
FEE 

Schedul

e

PP โรค
เร้ือรัง

แพทย์
แผนไทย

อ่ืนๆ 
เช่น 

เงินบ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

1.ผู้ประกอบ รพ.สต. 1.อบรมหลักสูตร "มาตรฐานการสุขาภิบาลอาหารส าหรับ -     น.ส.มาริสา
การร้านอาหาร บ้านโคกกระแซ ผู้ประกอบกิจการ/ผู้สัมผัสอาหาร มีเงิน
และผู้สัมผัส *อาหารกลางวัน 50 คนๆละ 80  บาท 4,000       4,000

อาหาร 50 คน *อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 50 คนๆละ 25 บาท 2ม้ือ 2,500       2,500

*ค่าป้ายโครงการป้ายๆละ 2*3 ตร.เมตรๆละ 150 บาท 900         900

*ค่าสมนาคุณวิทยากร 2 คนๆละ 3 ชม.ๆละ 600 บาท 3,600       3,600

*ค่าเอกสารคู่มือการอบรม 50 ชุดๆละ20 บาท 1,000       1,000

2.ร้านช า ครู หอประชุม รร 2.อบรมคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข
นักเรียน บ้านต้อง *อาหารกลางวัน 187 คนๆละ 80 บาท 14,960     14,960

อสม 187 คน โคกกระแซ *อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 187 คนๆละ 25 บาท 2ม้ือ 9,350       9,350

*ค่าสมนาคุณวิทยากร 2 คนๆละ 3 ชม.ๆละ 600 บาท 3,600       3,600

*ค่าเอกสารคู่มือการอบรม 187 ชุดๆละ20 บาท 3,740       3,740

มี.ค.69-

ก.ย.69

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2567

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ   จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียด
กิจกรรม

แหล่งงบประมาณ ระยะเวลา
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

โครงการส่งเสริมและ
พัฒนาความปลอดภัย
ด้านอาหารและ
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลบ้านโคก
กระแซ อ าเภอเซกา 
จังหวัดบึงกาฬ ประจ าปี
งบประมาณ 2569

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :  ยุทธศาสตร์ท่ี 5  เพ่ิมมูลค่าเศรษฐกิจสุขภาพ (Health Related Economy Excelllence)

2. เป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : ร้านช าได้รับการรับรองจากส านักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ มีการจัดการผลิตภัณฑ์สุขภาพ อย่างถูกต้อง 



3.ตรวจประเมิน เขตรับผิดชอบ 3.ตรวจประเมินแนะน า
แนะน าร้านอาหาร *จัดซ้ือชุดทดสอบสารอันตรายในเคร่ืองส าอาง 3,000       3,000

แผงลอย ร้านช า ศพด *จัดซ้ือชุดทดสอบ (อ.11) น้ ายาตรวจเช้ือโคลิฟอร์มแบคทีเรีย 1,150       1,150

โรงเรียน ท่ีพัก *ค่าจัดซ้ือชุดตรวจสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย(อ.13) 1,150       1,150

*จัดท าป้ายสต๊ิกเกอร์รับรองมาตรฐาน SAN / SAN plus 500         500

รวม 0 0 49,450 0 0 0 49,450

ลงช่ือ                                ผู้อนุมติ                ลงช่ือ                          ผู้เห็นชอบแผน

โครงการส่งเสริมและ
พัฒนาความปลอดภัย
ด้านอาหารและ
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลบ้านโคก
กระแซ อ าเภอเซกา 
จังหวัดบึงกาฬ ประจ าปี
งบประมาณ 

                  ลงช่ือ                          ผู้เสนอแผน
(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)

พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ

Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F
RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ (ตามกระทรวงสาธารณสุข) : 1.ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence)

2. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ประชาชนทุกกลุ่มวัยมีสุขภาพท่ีดี
3. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) :ตัวช้ีวัดท่ี 10 ร้อยละความส าเร็จของการควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ
พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม
ผู้รับผิดช
อบ

   

PP  

non 

UC

   

PP 

B 

จ่าย

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP 

Basic 

service

PPB

 

จ่าย
แบบ

PP โรค
เร้ือรัง

แพทย์
แผน
ไทย

อ่ืนๆ 
เช่น 
เงิน

บ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการรณรงค์ป้องกันและ 1.ลดอัตราป่วยโรคไข้เลือดออก รพ.สต. 1 ม.ค.69-น.ส.มาริสา

ควบคุมโรคไข้เลือดออกโรงพยาบาล 2.เพ่ือลดความชุกของ บ้านโคกกระแซ -      30 กย.69 มีเงิน
ส่งเสริมสุขภาพต าบล ลูกน้ ายุงลาย HI C ค่าป้ายโครงการ 2×3 ตารางเมตร 900 900      

บ้านโคกกระแซ อ าเภอเซกา 3.เพ่ือสนับสนุนให้เกิด รพ.สต. ค่าอาหารกลางวัน 137คนๆละ1วันๆละ80บาท 10960 10,960  

จังหวัดบึงกาฬ ปีงบประมาณ 2569 ภาคีเครือข่ายในชุมชน บ้านโคกกระแซ ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม137คนๆละ2ม้ือๆละ25บาท 6850 6,850   

ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย6ชม.ๆละ600บาท 3,600  3,600   

2.จัดประชุมเพ่ือติดตามการด าเนินงานจ านวน 137 คน -      

ค่าอาหารกลางวัน 137คนๆละ1วันๆละ80บาท 10960 10,960  

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม137คนๆละ2ม้ือๆละ25บาท 6,850  6,850   
40,120 40,120

ลงช่ือ                         ผู้เห็นชอบแผน

1.จัดอบรมให้ความรู้ อสม.ในเขต รพ.สต.บ้าน
โคกกระแซ จ านวน 137 คน

                    ลงช่ือ                             ผู้เสนอแผน

แหล่งงบประมาณ ระยะเว
ลา

ด าเนิน
การ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569
หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ จังหวัดบึงกาฬ

ลงช่ือ                      ผู้อนุมัติ
(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)

พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ

Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F
RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

หน่วยงาน .......โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ..อ าเภอเซกา.  จังหวัดบึงกาฬ

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :   ยุทธศาสตร์ท่ี 1 :  สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

nonU

C
QOF

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/เขต

PP 

Basic 

service

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1.อบรมภาคีเครือข่ายสุขภาพ อสม137 คน ต.ค.68-ก.ย.69 น.ส.มาริสา

ค่าอาหารกลางวัน137 คนๆละ1วันๆละ 80 บาท 10,960 10,960  มีเงิน
ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 137 คนๆละ1วันๆละ2ม้ือๆละ 25 บาท 6,850 6,850

ค่าสมนาคุณวิทยากร 5 ชม.ๆละ600บาท 3,000 3,000

ค่าป้ายโครงการไวนิล 2*3 ตรม.ๆละ 150 บาท 1 ป้าย 900 900

2.ผู้น าชุมชน คณะกรรมการหมู่บ้าน  ข้ึนไป ท่ีสมัครใจเข้าร่วม จ านวน 100 คน 

และประชาชนเขต รพ.สต.บ้านโคกกระแซ อายุ 15 ปี
 - ค่าอาหารกลางวัน100 คนๆละ 1 วันๆละ 80 บาท 8,000 8,000

 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 5,000 5,000

 100 คนๆละ1วันๆละ 2 ม้ือๆละ 25 บาท
 - ค่าสมนาคุณวิทยากร 5 ชม.ๆละ 600 บาท 3,000 3,000

รวม 0 0 0 37,710 0 0 37,710

                                   ลงช่ือ                                           ผู้อนุมัติ              ลงช่ือ                               ผู้เสนอแผน             ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 14. ระดับความส าเร็จของการขับเคล่ือนงานหมู่บ้านจัดการสุขภาพบึงกาฬ 5 ดี พลัส (Buengkan 5G)

โครงการหมู่บ้าน
จัดการสุขภาพ5G 5

ดีพลัส รพ.สต.บ้าน
โคกกระแซ ประจ าปี

ปชช.ในเขต
รพ.สต.บ้าน
โคกกระแซ

รพ.สต.บ้าน
โคกกระแซ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ
โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมาย
เชิงปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ
Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F

RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 16 ร้อยละชุมชนมีการด าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชน
3.วัตถุประสงค์ของโครงการ

   PP  

non 

UC

   PP B

 จ่าย
แบบ
QOF

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP 

Basic 

service

PP B 

จ่ายแบบ
 FEE 

Schedul

e

PP 

โรค
เร้ือรัง

แพทย์
แผน
ไทย

อ่ืนๆ 
เช่น 

เงินบ ารุง
รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการสาวไทยแก้มแดง 
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลบ้านโคก
กระแซ ประจ าปี
งบประมาณ 2569

หญิงวัยเจริญ
พันธ์ุอายุ 13-45

 ปี ในเขต
รับผิดชอบรพ.

สต.โคกกระแซ 
จ านวน 200 คน

ศาลา
ประชาคม
ประจ าหมู่บ้าน
 จ านวน 7 

หมู่บ้าน ในเขต
รพ.สต.โคก
กระแซ

1.รณรงค์โดยติด
ป้าย
ประชาสัมพันธ์
และ
ประชาสัมพันธ์
เสียงตามสาย
หมู่บ้าน

1ต.ค.

67-30ก.ย.68

นางมินตรา
 พรมพันห่าว

ค่าป้ายโครงการ ขนาด2*3 ตรมๆละ150บาท 900      900

 *ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ ขนาด 1 x 3 เมตรๆ
ตารางเมตรละ 150 จ านวน 7 ป้ายๆละ 450 3,150    3,150

เจ้าหน้าท่ีและอสม ประจ าหมู่บ้านลงแจกจ่ายยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก
รวม 4,050 4,050

                    ลงช่ือ                              ผู้เสนอแผน         ลงช่ือ                                   ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                           ผู้อนุมัติ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2568

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและกิจกรรมหลัก
เป้าหมายเชิง

ปริมาณ
พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียด
กิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :  ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 

(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ
Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F

RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



3.วัตถุประสงค์ของ(โครงการ):1.เพ่ือให้ประชาชนอายุ 25-59 ปีได้รับการคัดกรองและทาฟลูออไรด์ป้องกันฟันผุ

   PP  

non 

UC

   PP

 B 

จ่าย
แบบ

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP 

Basic 

service

PP B

 

จ่าย
แบบ

กองทุน
สุขภาพ
ต าบล

แพทย์
แผนไทย

อ่ืนๆ 
เช่น เงิน
บ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

ผู้สูงอายุในชมรม ห้องประชุม กิจกรรมท่ี 1 ส่งเสริมทันตสุขภาพผู้สูงอายุ น.ส.ภัทราภรณ์
จ านวน 50 คน รพ.สต.บ้านโคกกระแซ 1.ให้ความรู้ด้านทันตสุขภาพผู้สูงอายุ    พลวงค์

*ค่าอาหารกลางวัน 50คนx75 บาทx1 ม้ือ 3,750     3,750     

*ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 50คนx 35 บาท x2 ม้ือ 3,500     3,500     

*ค่าป้ายโครงการ 1x3 ตรม. ๆละ 150 บาท 450        450        

*ค่าวัสดุส านักงานในการประชุม 2,000     2,000     

*ค่าชุดส่งเสริมสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ 50 ชุดx100 บาท 5,000     5,000     

2.ตรวจประเมินสุขภาพช่องปากเบ้ืองต้น -        

3.ตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก -        

4.คัดกรองเข้ารับบริการทางทันตกรรม -        

14,700    14,700    

ต.ค.68-

ก.ย.69

โครงการ
ส่งเสริมทันต
สุขภาพ
ประชาชนทุก
กลุ่มวัย รพ.

สต.บ้านโคก
กระแซ 
ปีงบประมาณ
 2569

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :  ยุทธศาสตร์ท่ี 1 สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence) 

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :   ตัวช้ีวัดท่ี 28. หน่วยบริการปฐมภูมิท่ีให้บริการสุขภาพช่องปากท่ีมีคุณภาพ



ผู้ป่วยโรคเร้ืองรัง ห้องประชุม กิจกรรมท่ี2ส่งเสริมทันตสุขภาพกลุ่มผู้ป่วยเร้ือรัง -        

จ านวน 70 คน รพ.สต.บ้านโคกกระแซ 1.อบรมให้ความรู้ทันตสุขภาพ -        

*ค่าอาหารกลางวัน 70คนx75 บาทx1 ม้ือ 5,250     5,250     

*ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 70คนx 35 บาท x2 ม้ือ 4,900     4,900     

*ค่าป้ายโครงการ 2x3 ตรม. ๆละ 150 บาท 900        900        

*ค่าสมนาคุณวิทยากร2คนๆละ3ชม. 3,600     3,600     

*ค่าชุดส่งเสริมสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ 70 ชุดx100 บาท 7,000     7,000     

2.กิจกรรมฝึกทักษะการดูแลสุขภาพช่องปาก -        

3.กิจกรรมคัดกรองสุขภาพช่องปาก -        

21,650    21,650    

แกนน านักเรียน ห้องประชุม กิจกรรมท่ี3อบรมนักเรียนแกนน าส่งเสริมทันตสุขภาพ -        

จ านวน50คน รพ.สต.บ้านโคกกระแซ 1.ให้ความรู้ด้านทันตสุขภาพ    -        

*ค่าอาหารกลางวัน 50คนx75 บาทx1 ม้ือ 3,750     3,750     

*ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 50คนx 35 บาท x2 ม้ือ 3,500     3,500     

*ค่าป้ายโครงการ 2x3 ตรม. ๆละ 150 บาท 900        900        

*ค่าชุดส่งเสริมสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ 50 ชุดx100 บาท 5,000     5,000     

*ค่าสมนาคุณวิทยากร2คนๆละ3ชม.ๆ600บาท 3,600     3,600     

2.ตรวจประเมินสุขภาพช่องปาก -        

3.ตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก -        

4.คัดกรองเข้ารับบริการทางทันตกรรม -        

16,750    16,750    



อสม. ห้องประชุม กิจกรรมท่ี4อบรมให้ความรู้ทันตสุขภาพ อสม. -        

 จ านวน 137 คน รพ.สต.บ้านโคกกระแซ 1.อบรมให้ความรู้ทันตสุขภาพ -        

*ค่าอาหารกลางวัน 137คนx75 บาทx1 ม้ือ 10,275    10,275    

*ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 137คนx 35 บาท x2 ม้ือ 9,590     9,590     

*ค่าป้ายโครงการ 2x3 ตรม. ๆละ 150 บาท 900        900        

*ค่าสมนาคุณวิทยากร2คนๆละ3ชม. 3,600     3,600     

2.กิจกรรมฝึกทักษะการดูแลสุขภาพช่องปาก -        

3.กิจกรรมคัดกรองสุขภาพช่องปากด้วยตนเอง -        

4.บทบาทของอสม.ในด้านทันตสุขภาพ
24,365    24,365    

รวม 0    77,465         -      77,465

                    ลงช่ือ                            ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                           ผู้อนุมัติลงช่ือ                                   ผู้เสนอแผน
(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)

พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ

Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F
RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



3.วตัถปุระสงคข์อง(โครงการ):1.เพือ่ใหป้ระชาชนอาย ุ25-59 ปีไดรั้บการคดักรองและทาฟลอูอไรดป้์องกนัฟันผุ

   PP  

non UC

   PPB 

จ่าย
แบบQOF

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP 

Basic 

service

PP B จ่าย
แบบ FEE 

Schedule

กองทุน
สุขภาพ
ต าบล

แพทย์
แผนไทย

อ่ืนๆ 
เช่น 
เงิน

บ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

ประชาชน
อายุ

ศาลาประชาคม 1.ให้ความรู้ด้านทันตสุขภาพ  น.ส.ภัทรา
ภรณ์25-59 ปี หมู่บ้าน 2.ตรวจประเมินสุขภาพช่องปาก -       พลวงค์

7 หมู่บ้าน 3.ตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก -      

4.คัดกรองเข้ารับบริการทางทันตกรรม -      

5.ทาฟลูออไรด์กลุ่มเส่ียง -      

*ค่าฟลูออไรด์ขนาด12mlหลอดละ
1,000*20หลอด 20,000  -      

รวม 20,000 0 20,000

          ลงช่ือ                                       ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                  ผู้เห็นชอบแผน ลงช่ือ                                           ผู้อนุมัติ

 ต.ค.68-

ก.ย.69

1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :  ยุทธศาสตร์ท่ี 1 สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence) 

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :   ตัวช้ีวัดท่ี 28. หน่วยบริการปฐมภูมิท่ีให้บริการสุขภาพช่องปากท่ีมีคุณภาพ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมาย
เชิงปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

โครงการส่งเสริม
และป้องกันโรค
ในช่องปากกลุ่ม
เส่ียงต่อการเกิด
โรคฟันผุ
ปีงบประมาณ
2569

(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ
Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F

RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโคกกระแซ  จังหวัดบึงกาฬ
1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :   ยุทธศาสตร์ท่ี 1 :  สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

4. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) :.เพ่ือให้ผู้สูงอายุและผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงได้รับการดูแลและปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพให้มีคุณภาพชีวิตท่ีและช่วยเหลือตนเองได้

nonUC QOF
PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP 

Basic 

service

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆ เช่น
 เงินบ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1.ประชุมติดตามการดูแลผู้ป่วยของผู้ช่วยเหลือดูแล -         

ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงและผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง
*ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60คนๆละ1วันๆละ80บาท 4,800      4,800      

*ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมจ านวน60คนๆละ1วันๆละ2ม้ือๆละ25บาท 3,000      3,000      

2.การจัดหาอุปกรณ์สนับสนุนการท าโครงการ
*เคร่ืองวัดความดันโลหิต จ านวน4เคร่ืองๆละ2,500บาท 10,000    10,000    

*เคร่ืองตรวจน้ าตาล+แถบตรวจ+เข็มเจาะเลือด 8,000      8,000      
จ านวน4ชุดๆละ2,000บาท
*ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ M จ านวน6,000ช้ินๆละ9.5บาท 57,000    57,000    

*ผ้าอ้อมผู้ใหญ่L จ านวน 14,000ช้ินๆละ9.5บาท 133,000   133,000  

*อาหารทางการแพทย์(ชนิดผง)จ านวน 84 กระป๋องๆละ 500 บาท 50,000    50,000    

*ชุดอุปกรณ์ดูแลสุขอนามัยผู้ป่วย จ านวน30ชุดๆละ1,000บาท 30,000    30,000    

*แผ่นรองกันเป้ือนผู้ป่วยจ านวน10ผืนๆละ420บาท 4,200      4,200      

รวม 300,000 300,000

ลงช่ือ                               ผู้เห็นชอบแผน ลงช่ือ                              ผู้อนุมติ

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ตัวช้ีวัดท่ี 14. ระดับความส าเร็จของการขับเคล่ือนงานหมู่บ้านจัดการสุขภาพบึงกาฬ 5 ดี พลัส (Buengkan 5G)

ผู้รับผิดชอบโครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ
พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียด
กิจกรรม

แหล่งงบประมาณ ระยะเว
ลา

ด าเนินก
าร

             ลงช่ือ                         ผู้เสนอแผน

ชุมชนในเขต
พ้ืนท่ี
รับผิดชอบ 
รพ.สต.บ้าน
โคกกระแซ7

 หมู่บ้าน

นางมินตรา 
พรมพันห่าว

โครงการจัดบริการดูแล
ระยะยาวด้านสาธารณสุข
 ส าหรับผู้สูงอายุท่ีมีภาวะ
พ่ึงพิงและผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบ้านโคกกะแซ 
ประจ าปี งบประมาณ2569

1.ผู้ช่วยเหลือดูแล
ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง
และผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง 
(Care giver) จ านวน 8
 คน/ผู้ดูแลจ านวน 50 

คน และเจ้าหน้าท่ี
จ านวน 2 คน รวม 60 

คน

ต.ค
67.-

ก.ย.68

(นาย​สม​คิด​ เวสา​บร​รพ​ต)
พยาบาล​วิชาชีพ​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​กระ​แซ
Sign: C09C42318C82AAC2558CF9EBA126D19F

RefNo: 256902251322591767

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



ลําดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ PP 
nonUC

PPA 
จังหวัด/

เขต

PP Basic 
service

PP โรค
เรื้อรัง ระยะเวลาดําเนินการ ผูรับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1 โครงการปองกันการตั้งครรภในเด็กวัยเรียนและวัยรุน  ประจําป
งบประมาณ ๒๕๖9     22,700      22,700 มีนาคม2569- กันยายน 2570 น.ส.วิภาดา อาจทวีกุล

2 โครงการเด็กไทยใสใจสุขภาพ อย.นอย ประจําปงบประมาณ๒๕๖9 22,700 22,700 มีนาคม2569- กันยายน 2570 น.ส.ฐานะมาศ พุทปอง

3
โครงการมหัศจรรย 1000 วัน Plus สู 2500 วัน. รพ.สต.บานโคกโขง 
ปงบประมาณ 2569 43,800 43,800 มีนาคม2569- กันยายน 2570 น.ส.กรรณิกา สุวรรณมาโจ

4
โครงการเดินวิ่งเพ่ือสุขภาพ รพ.สต.บานโคกโขง ปงบประมาณ 2569

51,700 51,700 มีนาคม2569- กันยายน 2570 น.ส.กรรณิกา สุวรรณมาโจ

5
โครงการเฝาระวัง แกไขปญหายาเสพติด และแนวทางดูแลผูปวยจิตเวช
ในชุมชน(เขต รพ.สต.บานโคกโขง) ปงบประมาณ 2569 36,400 36,400 มีนาคม2569- กันยายน 2570 น.ส.ฐานะมาศ พุทปอง

6
โครงการสงเสริมทันตสุขภาพและทันตกรรมปองกันในโรงเรียนในเขต 
รพ.สต.บานโคกโขง ปงบประมาณ 2569 35,700 35,700 มีนาคม2569- กันยายน 2570 น.ส.กรรณิกา สุวรรณมาโจ

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569
หนวยงานโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโคกโขง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ

Non
-UC

UC

เงินบํารุง กองทุน
ตําบล รวม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองผูบริโภค 
(BK Promotion Prevention and   Protection)



ลําดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ PP 
nonUC

PPA 
จังหวัด/

เขต

PP Basic 
service

PP โรค
เรื้อรัง ระยะเวลาดําเนินการ ผูรับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569
หนวยงานโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโคกโขง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ

Non
-UC

UC

เงินบํารุง กองทุน
ตําบล รวม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองผูบริโภค 
(BK Promotion Prevention and   Protection)

7
โครงการรณรงคปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกในชุมชน ในเขต
รับผิดชอบ รพ.สต.บานโคกโขงประจําปงบประมาณ2569 33,260 33,260 มีนาคม2569- กันยายน 2570 นางสุมาลี พิมลี

8
โครงการการออกปฏิบัติงานการเยี่ยมบานและการดูแล ผูปวยที่บาน 
Home Ward & Home Health Care รพ.สต.บานโคกโขง ประจําป
งบประมาณ ๒569

95,280 95,280 ตุลาคม2568- กันยายน 2569 นางสุมาลี พิมลี

9
โครงการสงเสริมการใชยาอยางปลอดภัยและการคุมครองผูบริโภคใน
ผูปวยโรคเรื้อรัง ในเขตโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโคกโขง 
ปงบประมาณ 2569

20,800 20,800 มีนาคม2569- กันยายน 2570 น.ส.มุธิตา แดงบุตร

10 โครงการเฝาระวังปองกันโรคหลอดเลือดหัวใจและสมองในผูปวย
เบาหวานและความดันโลหิตสูง รพ.สต.บานโคกโขง ปงบประมาณ 2569 28,800 28,800 มีนาคม2569- กันยายน 2570 น.ส.วิภาดา อาจทวีกุล

รวม  __10_ โครงการ      301,940          89,200         391,140



ลําดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ PP 
nonUC

PPA 
จังหวัด/

เขต

PP Basic 
service

PP โรค
เรื้อรัง ระยะเวลาดําเนินการ ผูรับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569
หนวยงานโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโคกโขง อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ

Non
-UC

UC

เงินบํารุง กองทุน
ตําบล รวม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองผูบริโภค 
(BK Promotion Prevention and   Protection)

ลงชื่อ ผูเสนอแผน        ลงช่ือ ผูเห็นชอบแผน        

ลงช่ือ ผูอนุมตัแิผน

(นาง​พัช​ริน​ทร​ วิ​ณโร​จน​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​โขง

Sign: F0E16BCF61B46A1226C07EE6954F1D28
RefNo: 256902021116447627

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 784D99A62F37C3DA7E324AD4775B6FF6
RefNo: 256902211457314320



1. ประเด็นยุทธศาสตร : เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพื้นท่ี (Service Excellence)

non
UC QOF

PP 
โรค

เร้ือรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB

PP B จาย
แบบ FEE 
Schedule

กองทุน
ตําบล

อื่นๆ เชน
 เงินบาํรุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
โครงการมหัศจรรย หญิงตั้งครรภ หองประชุม 1.กิจกรรมอบรมใหความรูหญิงตั้งครรภและครอบครัว มีนาคม- น.ส.กรรณิกา

1000 วัน Plus สู  1.หญิงตั้งครรภ รพ.สต.บานโคกโขง เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพขณะคั้งครรภและหลังคลอด กันยายน สุวรรณมาโจ
2500 วัน. และสามี *คาอาหารวาง/เครื่องดื่ม 20 คนๆละ 2 มื้อๆ ละ 25 บาท        1,000       1,000  2569
รพ.สต.บานโคกโขง จํานวน 40 คน *คาอาหารกลางวัน 20 คนๆ  ละ 80 บาท        1,600       1,600
 ปงบประมาณ 2569 *คาวิทยากร จํานวน 2 คน ๆละ 3 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท          3,600         3,600

*คาปายโครงการ 1 ปายๆละ 6 ตร.เมตรๆละ 150 บาท           900         900
รวม         7,100        7,100

เด็ก 0-6 ป
1.ผูปกครองเด็ก 1.ศพด.บานหนองแกง 1.กิจกรรมอบรมใหความรูการประเมินภาวะโภชนาการ
อายุ 0-5 ป ทรายจํานวน 100 คน และการสงเสริมพัฒนาการแกเด็ก 0-5 ป  และผูปกครอง
160 คน 2.ศพด.วัดเวฬุวนั *คาอาหารวาง/เครื่องดื่ม 150 คนๆละ 2 มื้อๆ ละ 25 บาท        7,500       7,500

จํานวน 60 คน *คาอาหารกลางวัน  150 คนๆละ 1 มื้อๆละ 80 บาท        12,000       12,000
*คาวิทยากร จํานวน 2 คน ๆ ละ 3 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท x 2 วัน        7,200       7,200
*ชุดตรวจพัฒาการ DSPM จํานวน 2 ชุดๆละ 5,000 บาท       10,000     10,000

36,700 36,700 
รวม 43,800 43,800 

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตาํบลบานโคกโขง  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เปาหมายเชิง
ปริมาณ

พื้นท่ี/สถานท่ี
ดําเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ ผูรับผิดชอบ

2. ประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด : อัตราสวนการตายมารดาไทยตอแสนการเกิดมีชีพ
4. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 1. เพื่อใหหญิงตั้งครรภมีภาวะโภชนาการท่ีดี 2. เพื่อลดภาวะโลหิตจางในหญิงตั้งครรภ 3. เพื่อใหเด็กแรกเกิดมีน้ําหนักดีไมตกเกณฑ 4. เพื่อใหเด็กอายุ 0 ถึง 5 ป สูงดีสมสวน
5. เพื่อใหเด็กอายุ 0-5 ป มีพัฒนาการสมวัย 6. เพื่อสงเสริมการเลี้ยงลูกดวยนมแมอยางเดียวอยางนอย 6 เดือน

ลงช่ือ.......................................................ผูเสนอแผน        ลงชื่อ.......................................................ผูเห็นชอบแผน        

ลงช่ือ.......................................................ผูอนุมัติ        

(นาง​พัช​ริน​ทร​ วิ​ณโร​จน​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​โขง

Sign: F0E16BCF61B46A1226C07EE6954F1D28
RefNo: 256902021116447627

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 784D99A62F37C3DA7E324AD4775B6FF6
RefNo: 256902211457314320



1. ประเด็นยุทธศาสตร  เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพื้นที่ (Service Excellence)

3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) :  1.ผูปวยโรคเรื้อรังมีความรู ความเขาใจ ความรูเรื่องการปองกันโรคหัวใจและหลอดเลือดที่ถูกตอง 

   
PP  
non 
UC

   PP
 B 
จาย
แบบ
QOF

PPA 
จังหวั
ด/เขต

PP 
Bas ic 
s ervice

PP B จายแบบ
 FEE 

Schedule

PP 
โรค

เรื้อรัง

กองทุน
ตําบล

อื่นๆ 
เชน 
เงิน

บํารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12
) (13) (14) (15)

ผูปวยโรคเรื้องรัง 150 คน หองประชุม อบรม เฝ าระวังปองกันโรคหลอดเลือดหัวใ จและสมองใ นผูปวย มีนาคม 2569 นางสาวมุธ ิตา 

โรงพยาบาลสงเสริม เบาหวานและความดันโลหิตสูง จํานวน 150 คน ถ ึง กันยายน 2569 แดงบุตร

สุขภาพตําบล *คาอาหารวาง/เครื่องดื่ม 150 คนๆ ละ 1 วนั ละ 2 ม้ือๆละ 30 บาท 9,000    9,000       
บานโคกโขง *คาอาหารกลางวัน 150 คนๆ จํานวน 1 มื้อๆละ 100 บาท 15,000   15,000     

*คาวิทยากร จํานวน 2 คน ๆละ 3 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 3,600    3,600       
*คาปายโครงการ 1 ปายๆ ละ 6 ตร.เมตรๆ ละ 200 บาท 1,200    1,200       

28,800 0 28,800

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโคกโขง จังหวัดบึงกาฬ

2. ประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด : อัตราการตายของผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง (St rok e: I 60-I 64) ≤  รอยละ 7

ผูรับผดิชอบ

โครงการเฝ าระวัง
ปองกันโรคหลอดเลือด
หัวใ จและสมองใ นผูปวย
เบาหวานและความดัน
โลหิตสูง รพ.สต.บาน
โคกโขง ปงบประมาณ 
2569

           2. เพื่อผูปวยโรคเรื้อรังไดรับการคัดกรองความเสี่ยงโรคหลอดเลือดและหัวใจ

โครงการและกิจกรรม
หลัก

เปาหมายเชิง
ปริมาณ

พื้นท่ี/สถานที่
ดําเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

ลงชืÉอ ผูเ้สนอแผน

ลงชืÉอ ผูอ้นุมตัแิผน

ลงชืÉอ ผูเ้หน็ชอบแผน
(นาง​พัช​ริน​ทร​ วิ​ณโร​จน​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​โขง
Sign: F0E16BCF61B46A1226C07EE6954F1D28

RefNo: 256902021116447627

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 784D99A62F37C3DA7E324AD4775B6FF6
RefNo: 256902211457314320



1. ประเด็นยุทธศาสตร เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพื้นที่ (Service Excellence)

3.วัตถุประสงค (ของโครงการ)  :1 เพื่อสรางความตระหนัก และสรางองคความรูเรื่องบทบาท และคุณคาของความเปนชาย หญิงในสังคม พัฒนาการทางเพศ การจัดการอสรมณ สัมพันธภาพทางเพศ
พฤ ติกรรมทางเพศของวัยรุน การเสริมสรางสุขภาพวัยรุน 2.เพื่อเสริมสรางความภาคภูมิใจของวัยรุน การเสริมสรางสุขภาพวัยรุน

โครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมาย
เชิงปริมาณ

พื้นท่ี/
สถานที่ รายละเอียดกิจกรรม

   PP  
non 
UC

   PP
 B 
จาย
แบบ
QOF

PPA 
จังหวัด
/เขต

PP Bas ic 
s ervice

PP B 
จาย
แบบ 
FEE 

Sched
ule

PP 
โรค

เรื้อรัง

แพทย
แผนไทย

อื่นๆ 
เชน 
เงิน

บํารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)
โครงการปองกันการตั้งครรภใ น 140 คน รร.บานหนอง อบรมใ หความรูการปองกันการตั้งครรภใ นเด็กวัยเรียนและวัยรุน มีนาคม 2569 น.ส.วิภาดา
เด็กวัยเรยีนและวัยรุน แกงทราย  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569 ท่ีหองประชุมโรงเรียนบานหนองแกงทราย กันยายน 2569 อาจทวีกุล
ประจําปงบประมาณ  2569 *คาอาหารวาง/เครื่องดื่ม 140 คนๆ ละ 1 วนัๆ ละ 2 มื้อๆละ 25 บาท 7,000     7,000       

*คาอาหารกลางวัน 140 คนๆ ละ 80 บาท 11,200   11,200     
*คาวิทยากร จํานวน 3 คน ๆละ 2 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 3,600     3,600       
*คาปายโครงการ 1 ปายๆ ละ 6 ตร.เมตรๆ ละ 150 บาท 900       900         

0 0 22,700 0 0 0 22,700

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโคกโขง จังหวัดบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ ผูรับผดิชอบ

2. ประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด :อัตราสวนการตายมารดาไทยตอแสนการเกิดมีชีพ

ลงช่ือ ผูเสนอแผน        

ลงช่ือ                                                   ผูอนมุัติแผน

ลงช่ือ ผูเห็นชอบแผน        
(นาง​พัช​ริน​ทร​ วิ​ณโร​จน​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​โขง
Sign: F0E16BCF61B46A1226C07EE6954F1D28

RefNo: 256902021116447627

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 784D99A62F37C3DA7E324AD4775B6FF6
RefNo: 256902211457314320



1. ประเด็นยุทธศาสตร เพิ่มมูลคาเศรษฐกิจสุขภาพ (Health Related Economy Excelllence)

3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) :  1. เพื่อสงเสริมความรู ความเขาใจ และพฤติกรรมการใชยาอยางถูกตอง ปลอดภัย และเหมาะสม ควบคูกับการคุมครองผูบริโภคดานยาและผลิตภัณฑสุขภาพในผูปวยโรคเรื้อรัง

 

   PP
 B 
จาย
แบบ
QOF

PPA 
จังหวั
ด/เขต

PP 
Basic 
service

PP B จายแบบ
 FEE 

Schedule

PP 
โรค

เรื้อรัง

กองทุน
ตําบล

อื่นๆ 
เชน 
เงิน

บํารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12
) (13) (14) (15)

ผูปวยเรื้องรัง 150 คน หองประชุม อบรม โครงการสงเสริมการใ ชยาอยางปลอดภยัและการคุมครอง มีนาคม 2569 นางสาวมุธ ิตา

โรงพยาบาลสงเสริม ผูบริโภคใ นผูปวยโรคเรื้อรัง จํานวน 150 คน ถ ึง กันยายน 2569  แดงบุตร

สุขภาพตําบล *คาอาหารวาง/เคร่ืองดื่ม 150 คนๆ ละ 1 วนั ละ 2 มื้อๆละ 30 บาท 9,000    9,000      
บานโคกโขง *คาอาหารกลางวนั 150 คนๆ จํานวน 1 มื้อๆละ 100 บาท 15,000   15,000     

*คาวิทยากร จํานวน 2 คน ๆละ 3 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 3,600    3,600      
*คาปายโครงการ 1 ปายๆ ละ 6 ตร.เมตรๆ ละ 200 บาท 1,200    1,200      

28,800 0 28,800

โครงการสงเสริมการใ ชยา
อยางปลอดภยัและการ
คุมครองผูบริโภคใ นผูปวยโรค
เรื้อรัง
ใ นเขตโรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพตําบลบานโคกโขง 
ปงบประมาณ 2569

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโคกโขง จังหวัดบึงกาฬ

2. ประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด : รอยละผลการดําเนินงานพัฒนารานชําคุณภาพ จังหวัดบึงกาฬ

ผูรับผดิชอบโครงการและกิจกรรม
หลัก เปาหมายเชิงปริมาณ พื้นท่ี/สถานที่

ดําเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

           2.  เพื่อลดความเสี่ยงจากการใชยาผิด การใชยาซํ้าซอน และการใชผลิตภัณฑสุขภาพที่ไมปลอดภัย รวมทั้งเพิ่มประสิทธิภาพการรักษาและคุณภาพชีวิตของผูปวยโรคเรื้อรัง

ลงชืÉอ ผูเ้สนอแผน

ลงชืÉอ ผูอ้นุมตัแิผน

ลงชืÉอ ผูเ้หน็ชอบแผน

(นาง​พัช​ริน​ทร​ วิ​ณโร​จน​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​โขง

Sign: F0E16BCF61B46A1226C07EE6954F1D28
RefNo: 256902021116447627

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 784D99A62F37C3DA7E324AD4775B6FF6
RefNo: 256902211457314320



1. ประเด็นยุทธศาสตร(ตามกระทรวงสาธารณสุข) :1.สงเสริมสุขภาพ ปองกัน และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention &  Protection Excellence

3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 1.เพื่อลดอตัราปวยดวยโรคไขเลือดออก

โครงการและกิจกรรม
หลัก เปาหมายเชิงปริมาณ พื้นท่ี/สถานท่ี

ดําเนินการ รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนินการ ผูรับผดิชอบ

   PP  
non U C

   PP B 
จาย

แบบQOF

PPA 
จังหวั
ด/เขต

PP Basic 
service

PP B 
จายแบบ 

FEE 
Schedule

PP 
โรค

เรื้อรัง

แพทย
แผนไทย

อื่นๆ 
เชน 

เงินบํารุง
รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)
1.ประชุมพัฒนาศักยภาพ รพ.สต.บานโคกโขง 1.จัดประชุมพัฒนาศักยภาพ อสม.และภาคีเครือขาย ควบคุมโรคฯ  รวม 113 คน มีนาคม 2569 นางสุมาลี
อาสาสมัครประจําหมูบาน *คาอาหารกลางวัน 113 คนๆ จํานวน 1 มื้อๆละ 100 บาท 11,300 11,300 กันยายน 2569 พิมลี
และภาคีเครือขาย *คาอาหารวาง/เคร่ืองดื่ม 113 คน จํานวน 2 มื้อๆละ 30 บาท 6,780     6,780    
เขต รพ.สต.บานโคกโขง *คาสมนาคุณวิทยากร 6 ชั่วโมงๆละ 600 บาท จํานวน 1 วัน 3,600     3,600    
รวม จํานวน 113 คน *ปายไ วนิลจัดประชุมจํานวน 1 ปาย ขนาด 2x3 เมตร ตารางเมตรละ 200 บาท 1,200     1,200    
2.จัดทีมเจาหนาที่ ทุกหมูบาน 2.จัดกิจกรรมเดนิรณรงคสรางกระแสโครงการรณรงคและ
และ อสม.ภาคี จํานวน 9 หมูบาน ควบคุมโรคติดตอใ นชุมชน ทั้ง 9 ชุมชน
เครือขายเฝ าระวัง *คาอาหารวาง/เคร่ืองดื่ม 113 คนจํานวน 2 มื้อๆละ 30 บาท 6,780     6,780    
 ปองกัน ควบคุม ใ นกิจกรรมเดินรณรงคควบคุมโรคติดตอใ นชุมชน
โรคติดตอ จํานวน 113 คน *คาปายไ วนิลประชาสัมพันธ  จํานวน 9 ปาย ขนาด 1x2 ม.ตร.ม.ละ 200 บาท 3,600     3,600    

0 0 33,260 0 0 0 33,260

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโคกโขง จังหวัดบึงกาฬ

2. ประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด : สุขภาพคนบึงกาฬ เพื่อสุขภาพคนบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ

โครงการรณรงค
ปองกันและ
ควบคุมโรค
ไ ขเลือดออกใ น
ชุมชน ใ นเขต
รับผิดชอบ รพ.
สต.บานโคกโขง
ประจําป
งบประมาณ2569

2. เพื่อกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลายและกําจัดลูกน้ํายุงลาย

4.ทําใหประชาชนเกิดพฤติกรรมในการทําลายแหลงเพาะพนัธยุงลายอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ
3.เพื่อใหประชาชนมีความรู ความเขาใจ ในการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออกที่ถูกวิธี และเหมาะสม

ลงช่ือ.......................................................ผูอนุมัติ        
( นายภมร ดรุณ)  

นายแพทยสาธ ารณสุขจงัหวัดบึงกาฬ 

ลงช่ือ ผูเสนอแผน        

ลงช่ือ                                                  ผูอนุมัติแผน

ลงช่ือ ผูเห็นชอบแผน        
(นาง​พัช​ริน​ทร​ วิ​ณโร​จน​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​โขง
Sign: F0E16BCF61B46A1226C07EE6954F1D28

RefNo: 256902021116447627

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 784D99A62F37C3DA7E324AD4775B6FF6
RefNo: 256902211457314320



1. ประเด็นยุทธศาสตร 1.สงเสริมสุขภาพ ปองกัน  และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ  (PP& P Excellence)

3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) :  1. เพื่อใหประชาชนทุกกลุมวัยไดออกกําลังกาย โดยการเดนิ -  วิ่ง 

   
PP  
non 
U C
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 B 
จาย
แบบ
QOF

PPA 
จังหวั
ด/เขต

PP 
Basic 
service

PP B 
จายแบบ
 FEE 

Schedul
e

PP 
โรค

เร้ือรัง
กองทุนตาํบล

อื่นๆ 
เชน 
เงิน

บํารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)
เด็กนักเรียน เยาวชน และ หองประชุม กิจกรรมที่ 1 ประชุมชี้แจงแนวทางการดําเนินกิจกรรมเดินวิ่งเพ่ือ มีนาคม 2569 น.ส.กรรณิกา

ประชาชนทั่วไ ปใ นเขตพ้ืนที่ รพ.สต.บานโคกโขง สุขภาพใ นชุมชน และใ หความรูแก นักเรียน เยาวชน และประชาชนใ นชุมชน กันยายน 2569 สุวรรณมาโจ
รับผิดชอบ ของ รพ.สต.บานโคกโขง พ้ืนที่รับผิดชอบ รพ.สต.บานโคกโขง จํานวน 50 คน 
จํานวน 400 คน ที่หองประชุม รพ.สต.บานโคกโขง

*คาอาหารวาง/เครื่องดื่ม 50 คนๆ ละ 1 มื้อๆละ 30 บาท 1,500        1,500       
*คาปายประชาสัมพันธ กิจกรรม 2x3 เมตร 
เปน 6 ตารางเมตรๆ ละ 200 บาท จํานวน 11 ปาย 13,200    13,200    
*คาจางเหมาเครื่องเสียงประชาสัมพันธ เคลื่อนที่จํานวน
 2 คันๆ 5 ชม.ๆละ 1,000 บาท จํานวน 6 วัน 12,000    12,000    

กิจกรรม เดิน วิ่ง กิจกรรมที่ 2 จัดกิจกรรมเดิน วิ่ง และใ หความรูแก นักเรียน เยาวชน
ใ ชสถ านที่ บึงสระคาม และประชาชนใ นชุมชน ใ นพื้นที่รบัผิดชอบ รพ.สต.บานโคกโขง จํานวน 400 คน

* คาอาหารวาง/เคร่ืองดื่ม 400 คน จํานวน 1 มื้อๆ ละ 30 บาท 12,000    12,000    
* คาปายโครงการ ขนาด 10x4 เมตร 
เปน 40 ตารางเมตรๆ ละ 200 บาท จํานวน 1 ปาย 8,000      8,000      
* คาจางเหมาเครื่องเสียง 5,000      5,000      

51,700 0 51,700

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตาํบลบานโคกโขง จังหวัดบงึกาฬ

2. ประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด : สุขภาพคนบึงกาฬ เพื่อสุขภาพคนบึงกาฬ

      2. เพื่อใหประชาชนท่ีเขารวมกิจกรรมไดทดสอบสมรรถภาพของตนเอง
                            3. เพื่อสงเสริมใหประชาชนมีสุขภาพรางกายที่สมบูรณแข็งแรง และมีจิตใจเบิกบาน แจมใส

ระยะเวลา
ดําเนินการ ผูรับผิดชอบ

โครงการเดิน วิ่ง เพ่ือ
สุขภาพ รพ.สต.บาน
โคกโขง ปงบประมาณ 
2569

โครงการและกิจกรรม
หลัก เปาหมายเชิงปริมาณ พื้นท่ี/สถานท่ี

ดําเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ

ลงชืÉอ ผูเ้สนอแผน

ลงชืÉอ  ผูอ้นุมตัแิผน ลงชืÉอ ผูเ้หน็ชอบแผน
(นาง​พัช​ริน​ทร​ วิ​ณโร​จน​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​โขง
Sign: F0E16BCF61B46A1226C07EE6954F1D28

RefNo: 256902021116447627

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 784D99A62F37C3DA7E324AD4775B6FF6
RefNo: 256902211457314320



1. ประเด็นยุทธศาสตร : เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพื้นที่ (Service Excellence)

3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) :  1. เพื่อใหนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 1 -  6 ไดรับความรูในการดูแลสุขภาพชองปาก

   
PP  
non 
U C

   PP
 B 
จาย
แบบ
QOF

PPA 
จังหวั
ด/เขต

PP 
Basic 
service

PP B 
จายแบบ
 FEE 

Schedul
e

PP 
โรค

เรื้อรัง
กองทุนตําบล

อื่นๆ 
เชน 
เงิน

บํารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12
) (13) (14) (15)

นักเรียนโรงเรียนบานหนอง รร.บานหนองแกงทราย กิจกรรมอบรมสงเสริมทันตสุขภาพใ นโรงเรียนบานหนองแกงทราย มีนาคม 2569 น.ส.กรรณิกา

แกงทราย ชั้นประถ มศึกษ าปที่ รร.บานทาไ รวิทยา และโรงเรียนบานทาไ รวิทยา ชั้นประถ มศึกษ าปที่ 1 - 6 กันยายน 2569 สุวรรณมาโจ
1 - 6 จํานวน 110 คน  จํานวน 210 คน
นักเรียนโรงเรียนบานทาไ รวิทยา * คาอาหารกลางวัน จํานวน 210 คนๆละ 100 บาท 21,000    21,000    
ชั้นประถ มศึกษ าปที่ 1 - 6 *คาอาหารวาง/เครื่องดื่ม 210 คนๆ ละ 2 มื้อๆละ ๓ ๐  บาท 12,600      12,600     
จํานวน 100 คน * คาปายโครงการ ขนาด 2x3 เมตร เปน 6 ตารางเมตรๆ ละ 200 บาท
รวม 210 คน จํานวน 1 ปาย 1,200      1,200      

*คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน  6 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท x 2 วัน 7,200      7,200      
42,000 0 42,000

ระยะเวลา
ดําเนินการ ผูรับผดิชอบ

โครงการสงเสริมทันตก
รรมสุขภาพ และทันตก
รรมปองกันใ นโรงเรียน
ประถ มศึกษ า ใ นเขต 
รพ.สต.บานโคกโขง 
ปงบประมาณ 256๙

โครงการและกิจกรรม
หลัก เปาหมายเชิงปริมาณ พื้นท่ี/สถานที่

ดําเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ

                          4. เพื่อใหนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 1 -  6 ไดรับบริการเคลือบรองฟ น ตามเปาหมาย

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 256๙
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโคกโขง จังหวัดบึงกาฬ

2. ประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด :จํานวนครั้งบริการสุขภาพชองปากโดยทันตบุคลากร

                  2. เพื่อใหนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 1 -  6 ไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก
                   3. เพื่อใหนักเรียนที่มีปญ หาดานสุขภาพชองปากไดรับบริการทันตกรรมเบื้องตน

ลงชืÉอ ผูเ้สนอแผน

ลงชืÉอ   ผูอ้นุมตัแิผน

ลงชืÉอ ผูเ้หน็ชอบแผน

(นาง​พัช​ริน​ทร​ วิ​ณโร​จน​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​โขง

Sign: F0E16BCF61B46A1226C07EE6954F1D28
RefNo: 256902021116447627

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 784D99A62F37C3DA7E324AD4775B6FF6
RefNo: 256902211457314320



1. ประเด็นยุทธศาสตร :2.เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพื้นที่ (Service Excellence)

3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 1. เพื่อพฒันาศักยภาพเครือขายในชุมชน ใหมีความรู มีทักษะในการดูแลชวยเหลือผูปวยยาเสพติดและจิตเวช 
       2. เพื่อรถรงคประชาสัมพันธเรื่องโทษและพิษภัยของยาเสพติด 3.เพื่อใหผูปวยยาเสพติดและจิตเวชไดรับการบําบัดดูแลอยางเหมาะสมตามเกณฑมาตรฐาน

พื้นที่/สถานที่
ดําเนินการ

   PP  
non 
U C

   PP B
 จาย
แบบ
QOF

PPA 
จังหวัด
/เขต

PP Basic 
service

PP B 
จาย
แบบ 
FEE 

PP 
โรค

เร้ือรัง

แพทย
แผน
ไทย

อื่นๆ 
เชน 
เงิน

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)
โครงการเฝาระวัง แกไข 1.อสม. ผูนําชุมชน และภาคี โรงเรียนบาน 1.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ อสม. ผูนําชุมชน ภาคีเครือขาย ในพ้ืนที่รับผิดชอบ รพ.สต.บานโคกโขง มีนาคม 2569 ฐานะมาศ
ปญหายาเสพติดและแนวทาง เครือขายในเขตพื้นที่รับผิดชอบ หนองแกงทราย ปงบประมาณ 2569 ที่หองประชุมโรงเรียนบานหนองแกงทรายจํานวน 135คน กันยายน 2569 พุทปอง
ดูแลผูปวยจิตเวชในชุมชน  ของ รพ.สต.บานโคกโขง *คาอาหารกลางวัน 135 คนๆละ 1 วันๆละ 100 บาท 13,500     13,500   
(เขต รพ.สต.บานโคกโขง)  จํานวน 135 คน *คาอาหารวาง/เคร่ืองดื่ม135คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 2 มื้อๆละ 30 บาท 8,100    8,100     
ปงบประมาณ 2569 2.แกนนําอสม. ผูนําชุมชน *. คาวิทยากร จํานวน 2 คน ๆละ 3 ชั่วโมง ๆละ 600 บาท 3,600    3,600     

 และภาคีเครือขายในเขต 2.จัดอบรมซอมแผนเผชิญเหตุการณผูปวยจิตเวช/ผูใชสารเสพติดกอเหตุ -        
พ้ืนที่รับผิดชอบ ของ รพ.สต.บาน รุนแรง แก ตัวแทน อสม . ผูนําชุมชน ในพื้นที่รับผิดชอบ รพ.สต.บานโคกโขง -        
โคกโขง  จํานวน 40 คน ปงบประมาณ 2569 ที่หองประชุมโรงเรียนบานหนองแกงทรายจํานวน 40 คน -        

*คาอาหารกลางวัน 40 คนๆละ 1 วันๆละ 100 บาท 4,000    4,000     
*คาอาหารวาง/เคร่ืองดื่ม40คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 2 มื้อๆละ 30 บาท 2,400    2,400     
*คาวิทยากร จํานวน 2 คน ๆละ 3 ชั่วโมง ๆละ 600 บาท 3,600    3,600     
*ปายไวนิลจัดประชุมจํานวน 1 ปาย ขนาด 2x4เมตร ตารางเมตรละ 200 บาท 1,200    1,200     

36,400 0 0 0 36,400

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโคกโขง จังหวัดบึงกาฬ

2. ประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด : จํานวนครั้งบริการสุขภาพชองปากโดยทันตบุคลากร

โครงการและกิจกรรม
หลัก เปาหมายเชิงปริมาณ รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ ผูรับผิดชอบ

ลงช่ือ                                                ผูอนุมัติแผน

ลงช่ือ ผูเสนอแผน        ลงช่ือ ผูเห็นชอบแผน        
(นาง​พัช​ริน​ทร​ วิ​ณโร​จน​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​โขง
Sign: F0E16BCF61B46A1226C07EE6954F1D28

RefNo: 256902021116447627

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 784D99A62F37C3DA7E324AD4775B6FF6
RefNo: 256902211457314320



1. ประเด็นยุทธศาสตร 

3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : ผูปวยเรื้อรังไดรับการบริบาลที่บานตามแผนการดูแลและไมมีภาวะแทรกซอน

   PP  
non U C

   PP B 
จาย

แบบQOF

PPA 
จังหวัด/

เขต

PP Basic 
service

PP B จาย
แบบ FEE 
Schedule

PP โรค
เร้ือรัง

แพทย
แผน
ไทย

อื่นๆ เชน
 เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)
โครงการการออกปฏิบัติงาน 1.ครัวเรือน980 9 หมูบาน การออกปฏิบัติงาน การเยี่ยมบานและการดูแลผูปวย ตุลาคม 2568 นางสุมาลี

การเยี่ยมบานและ 2.ผูปวยโรคเร้ือรัง ในเขต รพ.สต. ที่บาน H V t &   H H C ออกเยี่ยมบานผูปวยปญหาซับซอน กันยายน 2569 พิมลี
การดูแลผูปวยที่บาน ผูปวยติดบานติดเตียง บานโคกโขง ตามมาตรฐานกลุม
Home W ard &  ผูสูงอายุและผูพิการ 1.คาตอบแทนเจาหนาที่ 7  คนๆ ละ 24 วัน

Home Health C are และ กลุมที่ตองดูแลพิเศษ *พยาบาลวิชาชีพ 2 คน x 650 บาท x 24 วัน 31,200 31,200
ประจําปงบประมาณ จํานวน 391 คน *นักวิชาการสาธ ารณสุข ๒  คน x 650บาท x 24 วนั 31,200 31,200    
2569 3.ผูที่มีปญหาดานสุขภาพ *เจาพนักงานสาธ ารณสุข ๒  คน x 520 บาท x 24 วัน 24,960    24,960    

ที่คนพบใหมทุกราย *ผูชวยการพยาบาล จํานวน ๑ คน x 330 บาท 24 วัน 7 ,920      7 ,920      

0 0 95,280 0 0 0 95,280

ผูรับผดิชอบ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโคกโขง จังหวัดบึงกาฬ

1.สงเสริมสุขภาพ ปองกัน  และคุมครองผูบริโภถคเปนเลิศ  (Promotion  Prevention and Protection)
2. ประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด : สุขภาพคนบึงกาฬ เพื่อสุขภาพคนบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ พื้นท่ี/สถานที่

ดําเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ

ระยะเวลา
ดําเนินการ

ลงช่ือ ผูเสนอแผน        

ลงช่ือ                                                   ผูอนุมัติแผน

ลงช่ือ ผูเห็นชอบแผน        
(นาง​พัช​ริน​ทร​ วิ​ณโร​จน​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​โขง
Sign: F0E16BCF61B46A1226C07EE6954F1D28

RefNo: 256902021116447627

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 784D99A62F37C3DA7E324AD4775B6FF6
RefNo: 256902211457314320



1. ประเด็นยุทธศาสตร  เพิ่มมูลคาเศรษฐกิจสุขภาพ (Health Related Economy Excelllence)

   
PP  
non 
U C

   PP
 B 
จาย
แบบ
QOF

PPA 
จังหวัด
/เขต

PP Basic 
service

PP B จาย
แบบ FEE 
Schedule

PP 
โรค

เร้ือรัง

แพท
ย

แผน
ไทย

อื่นๆ 
เชน 
เงิน

บํารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)
โครงการเด็กไทยใสใจสุขภาพ 1.นักเรียนในเขต รร.บาน หอประชุมโรงเรียนบาน อบรมใหความรูเด็กไทยใสใจสุขภาพ อย.นอย มีนาคม - น.ส.ฐานะมาศ
 อย.นอย ประจําปงบประมาณ หนองแกงทรายจํานวน 140 คน หนองแกงทราย  ประจําปงบประมาณ 2569 ที่หองประชุมโรงเรียนบานหนองแกงทราย กันยายน 2568 พุทปอง
2569 *คาอาหารวาง/เคร่ืองดื่ม 140 คนๆ ละ 1 วนัๆ ละ 2 มื้อๆละ 25 บาท 7 ,000     7 ,000     

*คาอาหารกลางวัน 140 คนๆ ละ 80 บาท 11,200    11,200    
*คาวิทยากร จํานวน 3 คน ๆละ 2 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 3,600     3,600     
*คาปายโครงการ 1 ปายๆ ละ 6 ตร.เมตรๆ ละ 150 บาท 900        900        

22,700 22,700

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจําปงบประมาณ 2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตาํบลบานโคกโขง จังหวัดบงึกาฬ

แหลงงบประมาณ

ผูรับผิดชอบระยะเวลา
ดําเนินการโครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ีดําเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

2. ประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด : รอยละผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไดรับการสงเสริมและไดรับการอนุญ าต
3. วัตถุประสงค (ของโครงการ) : 1. เพื่อใหกลุมนักเรียน อย.นอยไดมีความรูความเขาใจในเร่ืองผลิตภัณฑสุขภาพและสามารถเลือกซื้อเลือกบริโภคไดอยางถูกตอง ปลอดภยัและสามารถเผยแพรความรูท่ีไดรับไปยังเพื่อนนักเรียนและครอบครัว
                                     2. เพื่อใหนักเรียน อย.นอย สามารถตรวจวิเคราะหอาหาร อยางนอยในเรื่อง สารบอแรกซ สารฟ อกขาว และจุลินทรีย ปนเปอนตางๆ
                                     3. สงเสริมการเรียนรูและการมีสวนรวมของนักเรียน ครู อาจารย ในเรื่องการเฝ าระวังความไมปลอดภยัของอาหารในโรงเรียน
                                     4.เพื่อใหนักเรียน นํากิจกรรม อย.นอย ไปพัฒนา หรือแกไขปญ หาพฤติกรรมสุขภาพในโรงเรียน ครอบครัวและชมุชน

ลงช่ือ ผูเสนอแผน        

ลงชื่อ                                                   ผูอนุมัติแผน

ลงช่ือ ผูเห็นชอบแผน        

(นาง​พัช​ริน​ทร​ วิ​ณโร​จน​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​โคก​โขง

Sign: F0E16BCF61B46A1226C07EE6954F1D28
RefNo: 256902021116447627

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 784D99A62F37C3DA7E324AD4775B6FF6
RefNo: 256902211457314320



   PP  
non UC

   PP B 
จ่าย

แบบQOF

PPA 
จังหวัด/

เขต

PP Basic 
service

PP B จ่าย
แบบ FEE 

Schedule

PP โรค
เร้ือรัง

แพทย์
แผน
ไทย

อ่ืนๆ 
เช่น เงิน
บ ารุง

รวม

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

ยุทธศาสตร์ท่ี 1   สร้างสุขภาพดีทุกช่วงวัย  คนไทยแข็งแรง           
(PP & P Excellence)

1 โครงการเดินว่ิงเพ่ือสุขภาพต้านยาเสพติด รพ.สต.บ้านต้อง ปี 2569 42,450 42,450 นางสาวจิราพร  สวนเกตุ 
2 โครงการ GREEN & CLEAN Hospital Challenge

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง 30,850 30,850 นางสาวจิราพร  สวนเกตุ 

3 โครงการผู้สูงอายุย้ิมสวย สดใส ใส่ใจสุขภาพช่องปาก รพ.สต.บ้านต้อง ปี 2569 39,100 39,100 นางสาวเจวลี  ผ่องแผ้ว
4 โครงการป้องกันโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงในกลุ่มเส่ียง โดยระบบ อสม.

บัดด้ี NCD Dashboard รพ.สต.บ้านต้อง ปี 2569
18,300 18,300 นางสาวดาวหวัน  กาสี

5 โครงการดูแลผู้ป่วยจิตเวช แบบบูรณาการและมีส่วนร่วมในชุมชน รพ.สต.บ้านต้อง
 ปี 2569

37,700 37,700 นางสาวดาวหวัน  กาสี

6 โครงการตรวจคัดกรองและส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 9 ด้าน ในผู้สูงอายุกลุ่มติด
สังคม รพ.สต.บ้านต้อง ปี 2569

18,700 18,700 นางดอกไม้   จันทร์โคตร

7 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายส าหรับผู้สูงอายุ รพ.สต.บ้านต้อง ปี 2569 20,200 20,200 นางดอกไม้   จันทร์โคตร
ยุทธศาสตร์ท่ี  2 เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนท่ี ลด
เหล่ือมล้ า (Service Excellence)

8 โครงการการออกปฏิบัติงานการเย่ียมบ้านและการดูแลผู้ป่วยท่ีบ้าน 
รพ.สต.บ้านต้อง ปี 2569

202,120 205,840 นางดอกไม้   จันทร์โคตร

9 โครงการกิจกรรมรณรงค์สร้างกระแสการควบคุมโรค ในชุมชน เขต รพ.สต.บ้าน
ต้อง ปี 2569

29,650 29,650 นางสาวจิราพร  สวนเกตุ 

ยุทธศาสตร์ท่ี  3 บุคคลากรมีขวัญก าลังใจ และคุณภาพชีวิตการ
ท างานท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 เพ่ิมขีดความสามารถ นวัตกรรมการแพทย์ และ
สาธารณสุข (Governance Excellence)

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง   อ าเภอเซกา   จังหวัดบึงกาฬ

ล าดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพ

แหล่งงบประมาณ
ระยะเวลาด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ



   PP  
non UC

   PP B 
จ่าย

แบบQOF

PPA 
จังหวัด/

เขต

PP Basic 
service

PP B จ่าย
แบบ FEE 

Schedule

PP โรค
เร้ือรัง

แพทย์
แผน
ไทย

อ่ืนๆ 
เช่น เงิน
บ ารุง

รวม

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง   อ าเภอเซกา   จังหวัดบึงกาฬ

ล าดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพ

แหล่งงบประมาณ
ระยะเวลาด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

10
โครงการพัฒนาและส่งเสริมการใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการจัดเก็บข้อมูลสุขภาพ 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของ อสม.เขต รพ.สต.บ้านต้อง ปี 2569

10,400 10,400 นางสาวยุพเรส พรมสา
ยุทธศาสตร์ท่ี 5 เพ่ิมมูลค่าเศรฐกิจสุขภาพ                         
(Health Related Economy Excellence)

11 การส่งเสริมให้ความรู้และสร้างเครือข่ายด้านการคุ้มครองผู้บริโภค ปี 2569 26,950 26,950 นางสาวจิราพร  สวนเกตุ 
12 โครงการพัฒนาระบบงานแพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก รพ.สต.บ้านต้อง   ปี

 2569
26,780 26,780 นางสาวจิราพร  สวนเกตุ 

รวมงบประมาณโครงการตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพโครงการ - - - 372,870 - - 76,600 453,190 

                                               ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247 (นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)

สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา
Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A

RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ : 1.สร้างสุขภาพดีทุกช่วงวัย  คนไทยแข็งแรง(PP & P Excellence)

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : อายุคาดเฉล่ียเม่ือแรกเกิด (Life Expectancy : LE) ไม่น้อยกว่า 80 ปี
3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : 

   PP  

non UC

   PP B 

จ่าย
แบบQOF

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP Basic 

service

PP B จ่าย
แบบ FEE 

Schedule

PP โรค
เร้ือรัง

แพทย์
แผนไทย

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการ เดินว่ิง 1.ผู้น าฯ 8 คน 8 หมู่บ้าน 1. แต่งต้ังคณะท างานในการจัดกิจกรรมเดินว่ิง  เพ่ือสุขภาพ กค.2569 จิราพร
 เพ่ือสุขภาพ ต้าน 2.อสม. 24 คน ในเขต ต้านยาเสพติด รพ.สต.บ้านต้อง กย.2569 สวนเกตุ
ยาเสพติด 3.ตัวแทนชมรม รพ.สต.บ้าน 2. ประชุมช้ีแจงแนวทางการด าเนินกิจกรรมเดินว่ิง  เพ่ือ
รพ.สต.บ้านต้อง ผู้สูงอายุ 4 คน ต้อง สุขภาพ ต้านยาเสพติด รพ .สต.บ้านต้อง

4.อบต. 5 คน *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 50 คนๆละ 1 ม้ือๆละ 35 บาท 1,750     1,750

5.จนท.รพ.สต 3.จัดกิจกรรมมหกรรมเดินว่ิง  เพ่ือสุขภาพ ต้านยาเสพติด
8 คน 

6.ประชาชนทุก
กลุ่มวัยในเขต *ค่าป้ายโครงการ ขนาด 10*4 เมตร จ านวน 1 ป้าย 2,200     2,200

จ านวน 400 คน  *ค่าป้ายประชาสัมพันธ์กิจกรรม (2*3) เมตร จ านวน 7 ป้าย 6,300     6,300

*ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 400 คนๆละ 1 ม้ือๆละ 35 บาท 14,000   14,000

*ค่าจ้างเหมาเคร่ืองเสียงในงานพิธีเปิด 3,000     3,000

 *ค่าจ้างเหมาเคร่ืองเสียงประชาสัมพันธ์เคล่ือนท่ี  3,000     3,000

 คร้ังละ 1,000 จ านวน 3 วัน

0

รวม 0 0 30,250 0 0 0 30,250

                                            ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง  จังหวัดบึงกาฬ

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

เพ่ือลดอัตราการเกิดโรคกลุ่ม   Metabolic ในชุมชนต้นแบบ โดยการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในการด าเนินงาน

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247 (นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)

สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา
Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A

RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ 1.สร้างสุขภาพดีทุกช่วงวัย  คนไทยแข็งแรง(PP & P Excellence)

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : เพ่ือชุมชน ในเขต รพ.สต.บ้านต้อง ปลอดขยะ สะอาด ปลอดภัย
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รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการ บุคลากร ศาลาประชา  กิจกรรมท่ี 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ "บุคลากร รพ.สต.บ้านต้อง มีค.69 จิราพร
 GREEN &  รพ.สต.บ้านต้อง คมบ้านดอน   ร่วมใจ GREEN & CLEAN" กย.69 สวนเกตุ
CLEAN  อสม. และ เสียดเหนือ *ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30คนๆละ 1 ม้ือๆละ 75 บาท 2,250     2,250
Hospital  แกนน าชุมชน *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม จ านวน 30 คนๆละ 1 วันๆละ 2 ม้ือๆละ 35 บาท 2,100     2,100
Challeng จ านวน 30 คน *ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 2 คนๆละ 3 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท 3,600     3,600
รพ.สต.บ้านต้อง *ค่าป้ายไวนิลโครงการ จ านวน 1 ป้าย ขนาด 2x3 เมตร ตร.ม.ละ 150 บาท 900       900
ปี 2569

กิจกรรมท่ี 2 การรณรงค์ GREEN & CLEAN ภายใต้กิจกรรม 
"รพ.สต.บ้านต้อง ปลอดขยะ สะอาด ปลอดภัย"

ประชาชน *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม จ านวน 100 คนๆละ 1 วันๆละ 2 ม้ือๆละ 35 บาท 7,000     7,000

จ านวน 100 คน *ส่ือประชาสัมพันธ์ 5,000     5,000

*ค่าวัสดุรณรงค์และถังขยะ 6,000     6,000

*ค่าวัสดุท าความสะอาด 4,000     4,000

รวม 0 0 30,850 0 0 0 30,850

                                                       ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : ระดับความส าเร็จของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล(รพ.สต.) พัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Sub-district Health Promoting Hospital (GCSh)

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A
RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ 1.สร้างสุขภาพดีทุกช่วงวัย  คนไทยแข็งแรง(PP & P Excellence)

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : จ านวนคร้ังบริการสุขภาพช่องปากโดยทันตบุคลากร
3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) :  เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีความรู้ทันตสุขภาพและทักษะการแปรงฟันท่ีถูกต้อง ร้อยละ 90
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(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการผู้สูงอายุย้ิมสวยสดใส แกนน าผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุท่ี ศาลาประชาคม 1.กิจกรรมจัดประชุมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้กับทันตสุขภาพแก่แกนน าผู้ช่วย เมย.69 เจวลี  
สดใส ใส่ใจสุขภาพช่องปาก รพ สตติดเตียง ในเขตรับผิดชอบ บ้านดอนเสียด เหลือดูแลผู้สูงอายุท่ีติดเตียง จ านวน 15 คน, ตัวแทนผู้สูงอายุ 8 หมู่บ้านๆ ละ 0 กย.69 ผ่องแผ้ว
รพ.สต.บ้านต้อง ปี 2569 รพ.สต.บ้านต้อง จ านวน 200 คน 16 คน และอาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน 8 หมู่บ้านๆ ละ 5 คน 0

จ านวน 200 คน 0

*ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 200 คนๆละ 1 ม้ือๆละ 75 บาท 15,000    15,000

*ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม จ านวน 200 คนๆละ 1 วันๆละ 2 ม้ือๆละ 35 บาท 14,000    14,000

*ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 2 วันๆ 2 คนๆละ 3 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท 7,200      7,200

*ค่าจัดท าป้ายโครงการ ขนาด 2 x 3 เมตร ตารางเมตรละ 150 บาท  900         900

*ค่าใช้สถานท่ี 1,000      1,000

*ค่าใช้เคร่ืองเสียง 1,000      1,000

0

0

รวม 0 0 39,100 0 0 0 39,100

                                                ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ
พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ
ระยะเวลา
ด าเนินกา

ร

ผู้รับผิด
ชอบ

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A
RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์
2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานรายใหม่จากกลุ่ม Pre-DM (ภาวะก่อนเบาหวาน) ปีท่ีผ่านมา
3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ผู้ป่วยเร้ือรังได้รับการบริบาลท่ีบ้านตามแผนการดูแลและไม่มีภาวะแทรกซ้อน
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(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการป้องกัน 1.กลุ่มเส่ียงโรค ห้องประชุม 1. กิจกรรมอบรมให้ความรู้ ตค.68-กย.69 น.ส.ดาวหวัน
โรคเบาหวานและ เบาหวาน และโรค รพ.สต.บ้านต้อง 1.1. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  จ านวน กาสี
ความดันโลหิตสูง ความดันโลหิตสูง 60 คนๆละ 35 บาท จ านวน 2 ม้ือ 4,200  4,200     

ในกลุ่มเส่ียง โดยระบบ จ านวน 30 คน 1.2. ค่าอาหารกลางวัน  จ านวน
อสม.บัดด้ี NCD 60 คนๆละ 75 บาท จ านวน 1 ม้ือ 4,500  4,500     

Dashboard ปี2569 2.อสม.บัดด้ี 1.3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย
จ านวน 30 คน 2 คนๆละ 3 ชม.ๆละ 600 บาท X ๑ วัน 3,600  3,600     

1.4.ค่าป้ายโครงการ  
ขนาด  2X3 ตรม.ละ150 บาท* 1  ป้าย 900    900       

1.5. ค่าชุดอบรมป้องกันโรคเบาหวานใน
กลุ่มเส่ียง จ านวน ๖0 ชุดๆละ ๕๐ บาท   3,000  3,000     

2. กิจกรรมติดตามประเมินผล(หลัง3เดือน)

2.1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน
60 คนๆละ 35 บาท จ านวน 2 ม้ือ 2,100  2,100     

รวม 0 0 0 0 0 18,300 18,300

                                                       ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง  จังหวัดบึงกาฬ
1.สร้างสุขภาพดีทุกช่วงวัย  คนไทยแข็งแรง(PP & P Excellence)

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A
RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ผู้ป่วยเร้ือรังได้รับการบริบาลท่ีบ้านตามแผนการดูแลและไม่มีภาวะแทรกซ้อน
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เงินบ ารุง
รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการดูแลผู้ป่วยจิตเวช 1.ผู้น าหมู่บ้าน  พ้ืนท่ีในเขต กิจกรรมท่ี 1 อบรมแกนน าเครือข่ายแกนน าและ ตค.68-กย.69 น.ส.ดาวหวัน
แบบบูรณาการ 8 หมู่บ้านๆละ 5 คน รับผิดชอบ การสร้างแกนน าและพัฒนางานวิกฤตสุขภาพจิต กาสี
และมีส่วนร่วมในชุมชน จ านวน 40 คน รพ.สต.บ้าน ต าบลบ้านต้อง ( MCATT รพ.สต.บ้านต้องทีม ) 
รพ.สต.บ้านต้อง ปี 2569 2.แกนน าเครือข่าย ต้อง 1.ค่าอาหารกลางวัน ผู้เข้ารับการอบรม 7,500   7,500    

8 หมู่บ้านๆละ 3 คน หมู่ 3,4,6,10    100 คนๆละ 75 บาท* 1 ม้ือ
จ านวน 24  คน หมู่ 11,12,13 2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมผู้เข้ารับการอบรม 7,000   7,000    

3.ผู้ป่วยจิตเวช หมู่ 14    100 คนๆละ 35 บาท* 2 ม้ือ
และญาติ ศาลาประชาคม 3.ค่าวัสดุ อุปกรณ์เคร่ืองเขียน ในการอบรม 1,000   1,000    

จ านวน 80 คน หมู่11 4.ค่าสมนาคุณวิทยากรอบรม 2 คน 
คนละ3 ชม. ๆละ 600 บาท 3,600   3,600    

5.ค่าป้ายไวนิลโครงการ  1 ป้าย ขนาด 2x3 เมตร 
 ตร.ม.ละ 150 บาท 900     900       

กิจกรรมท่ี 2 กิจกรรมบ าบัดฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วยจิตเวช 
ในกิจกรรม“เติมบุญ เติมก าลังใจ
1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
    100 คนๆละ 3 วันๆละ 1 ม้ือๆละ 35 บาท 10,500 10,500   

2.ค่าสมนาคุณวิทยากรอบรม 
   2 คนๆละ2 ชม. ๆละ 600 บาท*3วัน 7,200   7,200    

รวม 0 0 0 0 0 37,700 37,700

                                                       ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง  จังหวัดบึงกาฬ
1.สร้างสุขภาพดีทุกช่วงวัย  คนไทยแข็งแรง(PP & P Excellence)

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : ร้อยละการเข้าถึงบริการของผู้ป่วยจิตเวชท่ีมีความเส่ียงสูงต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V Accessibility Rate)

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A
RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ 1.สร้างสุขภาพดีทุกช่วงวัย  คนไทยแข็งแรง(PP & P Excellence)

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : คะแนนความส าเร็จการขับเคล่ือนการด าเนินงานดูแลส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้สูงอายุ
3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ผู้สูงอายุมีดัชนีมวลกายอยู่ในเกณฑ์ปกติหรือคงท่ี และมีผลการคัดกรองภาวะซึมเศร้า (2Q) ผ่าน มากกว่า ร้อยละ90
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UC

   PP B 

จ่ายแบบ
QOF

PPA 

จังหวัด/

เขต

PP 

Basic 

service

PP B 

จ่าย
แบบ 
FEE 
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ule

PP 

โรค
เร้ือรัง

แพทย์
แผนไทย

อ่ืนๆ เช่น
 เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการตรวจคัดกรองและส่งเสริมสุขภาพ แกนน าผู้สูงอายุและอสม. ศาลาประชาคม 1.กิจกรรมอบรมเร่ืองการคัดกรองสุขภาพ 9 ด้าน ผู้สูงอายุ เมย.69 ดอกไม้
ผู้สูงอายุ 9 ด้าน ในผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม จ านวน 80 คน หมู่ 10,11,13 *ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 80 คนๆละ 1 ม้ือๆละ 75 บาท 6,000     6,000 กย.69 จันทร์โคตร
รพ.สต.บ้านต้อง ปี 2569 ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม 

จ านวน 160 คน *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม จ านวน 80 คนๆละ 1 วันๆละ 2 ม้ือๆละ 35 บาท 5,600     
5,600

*ค่าคู่มือการตรวจคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ จ านวน 80 ชุดๆละ 20 บาท 1,600     1,600

*ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย  2 คน 6 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท 3,600     3,600

*ค่าป้ายไวนิลโครงการ จ านวน 1 ป้าย ขนาด 2x3 เมตร ตร.ม.ละ 150 บาท 900       900

*ค่าสถานท่ีและเคร่ืองเสียง 1,000     1,000

0

รวม 0 0 0 0 0 18,700 18,700

                                                       ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง  จังหวัดบึงกาฬ

                                             

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ
พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวล
าด าเนิน

การ

ผู้รับผิดชอ
บ

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A
RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ 1.สร้างสุขภาพดีทุกช่วงวัย  คนไทยแข็งแรง(PP & P Excellence)

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจคะแนนความส าเร็จการขับเคล่ือนการด าเนินงานดูแลส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้สูงอายุ
3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ผู้สูงอายุมีดัชนีมวลกายอยู่ในเกณฑ์ปกติหรือคงท่ี และมีผลการคัดกรองภาวะซึมเศร้า (2Q) ผ่าน มากกว่า ร้อยละ90
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โรค
เร้ือรัง

แพทย์
แผน
ไทย

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการส่งเสริมการออก ผู้สูงอายุ ในเขตรับผิดชอบ ศาลาประชาคม 1.กิจกรรมอบรมเร่ืองการส่งเสริมการออกก าลังกายส าหรับผู้สูงอายุ เมย.69 ดอกไม้
ก าลังกายส าหรับผู้สูงอายุ รพ.สต.บ้านต้อง หมู่ 10,11,13 *ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 80 คนๆละ 1 ม้ือๆละ 75 บาท 6,000     6,000 กย.69 จันทร์โคตร
รพ.สต.บ้านต้อง ปี 2569 จ านวน 80 คน *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม จ านวน 80 คนๆละ 1 วันๆละ 2 ม้ือๆละ 35 บาท 5,600     5,600

*ค่าอุปกรณ์ประกอบออกก าลังกาย จ านวน 80 ชุดๆละ 350 บาท 2,800     2,800

*ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย  2 คน จ านวน 6 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท 3,600     3,600

*ค่าป้ายไวนิลโครงการ จ านวน 1 ป้าย ขนาด 2x4 เมตร ตร.ม.ละ 150 บาท 1,200     1,200

*ค่าสถานท่ีและเคร่ืองเสียง 1,000     1,000

0

รวม 0 0 0 0 0 20,200 20,200

                                        ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง  จังหวัดบึงกาฬ

                                             

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ
ระยะเวลา
ด าเนินกา

ร

ผู้รับผิดชอ
บ

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A
RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์  2.เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนท่ี ลดเหล่ือมล้้า (Service Excellence)

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : ร้อยละชุมชนมีการด้าเนินการจัดการสุขภาพท่ีเหมาะสมให้กับประชาชน
3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ผู้ป่วยเร้ือรังได้รับการบริบาลท่ีบ้านตามแผนการดูแลและไม่มีภาวะแทรกซ้อน

   PP  

non UC
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แบบQOF
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จังหวัด/

เขต

PP Basic 

service

PP B จ่าย
แบบ FEE 
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PP โรค
เร้ือรัง

แพทย์
แผนไทย

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ้ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการการออก 1.ผู้ป่วยเร้ือรัง พ้ืนท่ีในเขต 1.การออกปฏิบัติงาน การเย่ียมบ้านและการดูแล ต.ค.68- ดอกไม้
ปฏิบัติงานการ ผู้ป่วยเตียง 1,2,3,4 รับผิดชอบ  ผู้ป่วยท่ีบ้าน Home Ward & Home Health Care  ก.ย. 69 จันทร์โคตร
เย่ียมบ้านและการ 991 ราย รพ.สต.บ้าน *ค่าตอบแทนจ้าหน้าท่ีจ านวน 7 คน
ดูแลผู้ป่วยท่ีบ้าน  2.ผู้ป่วยCAPD 5 ต้อง
รพ.สต.บ้านต้อง  ราย หมู่ 3,4,6,10 *พยาบาลวิชาชีพ จ านวน 2 คนๆละ 62วันๆละ 80,600    80,600

ปี 2569 3.ผู้ป่วย HD 1 ราย หมู่ 11,12,13 650 บาท
4.ผู้ป่วยAshma หมู่ 14 *นักวิชาการสาธารณสุข จ านวน 2 คนๆละ 62วันๆละ 80,600    80,600

11 ราย 650 บาท
5.ผู้ป่วยจิตเวช 26 *พนักงานธุรการ จ านวน 1 คนๆละ 62วันๆละ 20,460    20,460

ราย 330 บาท
6.หญิงต้ังครรภ์ท่ีมี *ผู้ช่วยการพยาบาล จ านวน 1 คนๆละ 62วันๆละ 20,460    20,460

ภาวะเส่ียงสูง 3 ราย 330 บาท
7.เย่ียมให้ความรู้
ผู้ป่วย กลุ่มเส่ียง
โรคเร้ือรัง
จ านวน 120 ราย

รวม 0 0 202,120 0 0 0 202,120

                                                       ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

ระยะเวลา
ด้าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ้าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลบ้านต้อง  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด้าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247 (นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)

สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา
Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A

RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ : 2.เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนท่ี ลดเหล่ือมล้้า (Service Excellence)

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) :  ร้อยละของอ้าเภอผ่านเกณฑ์มาตรฐานทีมเฝ้าระวังสอบสวนควบคุมโรคและภัยสุขภาพ (SRRT)

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ประชาชนปลอดภัยจากโรคติดต่อและภัยสุขภาพ
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เงิน

บ้ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

โครงการกิจกรรมรณรงค์ 2.จัดทีมเจ้าหน้าท่ีคณะท างาน 8 หมู่บ้านในเขต 1.จัดกิจกรรมเดินรณรงค์สร้างกระแสการควบคุมโรคติดต่อ 1 ต.ค.68- จิราพร สวนเกตุ

สร้างกระแสการควบคุมโรค  อสม.ทุกหมู่บ้านและทีมภาคี รับผิดชอบ รพ.สต. ในชุมชน ท้ัง 8 ชุมชน ก.ย.-69

ติดต่อในชุมชน เขต เครือข่ายเฝ้าระวังป้องกัน บ้านต้อง *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 400 คนๆละ 1 วันๆละ 35 บาท 14,000   14,000   

 รพ.สต.บ้านต้อง ปี2569 ควบคุมโรคติดต่อร่วมกับ ในกิจกรรมเดินรณรงค์ควบคุมโรคติดต่อในชุมชน 3000 3000

 ประชาชนเดินรณรงค์ประชาสัมพันธ์ *ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์ จ านวน 5 ป้าย ขนาด 1x3 ม.ตร.ม.ละ 150 บาท 2,250    2,250    

สร้างกระแสทุกหมู่บ้าน *ค่าป้ายโฟมบอร์ดประชาสัมพันธ์ จ านวน 12 ป้ายๆละ 150 บาท 1,800    1,800    

จ านวน 400 คน *ค่ารถแห่ประชาสัมพันธ์ 5,000    5,000    

*ค่าป้ายไวนิลติดประชาสัมพันธ์ จ านวน 4 ป้าย ขนาด 2x3 ม.ตร.ม.ละ 150 บาท 3,600    3,600    

0 0 29,650 0 29,650

                                                       ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ้าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลบ้านต้อง จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด้าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด้าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A
RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ 4.เพ่ิมขีดความสามารถ นวัตกรรมการแพทย์และสาธารณสุข (Governance Excellence)

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : เพ่ือพัมนาองค์ความรู้และทักษะการใช้โปรแกรมส าเร็จรูปด้านสาธารณสุขให้กับ อสม.

   PP  

non 

UC

   PP B

 จ่าย
แบบ
QOF

PPA 

จังหวัด
/เขต

PP Basic 

service

PP B 

จ่ายแบบ 
FEE 

Schedul

e

PP โรค
เร้ือรัง

แพทย์
แผนไทย

อ่ืนๆ 
เช่น 

เงินบ ารุง
รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการพัฒนา อสม.ในเขต ศาลาประชา
1.บรรยายให้ความรู้เก่ียวกับความส าคัญของระบบ ธ.ค.68 - น.สยุพเรศ

และส่งเสริมการ รพ.สต.บ้านต้อง คมบ้านดอน สารสนเทศด้านสุขภาพ  ก.ย. 69 พรมสา
ใช้โปรแกรมส า จ านวน 147 คน เสียดเหนือ 2.แนะน าโปรแกรมส าเร็จรูปท่ีใช้ในการจัดข้อมูล
เร็จรูปในการจัด สุขภาพ Smart Hospital Super App อสม.ดิจิทัล , App หมอพร้อม 0
เก็บข้อมูลสุขภาพ 3.ฝึกปฏิบัติการใช้งานโปรแกรม 0
เพ่ือเพ่ิม 4.สรุปและแลกเปล่ียนความคิดเห็นพร้อมประเมิน 0
ประสิทธิภาพ ความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบ 0
การท างานของ *ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 147 คนๆละ 1 ม้ือๆละ 75 บาท 11,025   11,025
อสม.ในเขต *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม จ านวน 147 คนๆละ 1 วันๆละ 2 ม้ือๆละ 35 บาท 10,290   10,290
รพ.สต.บ้านต้อง *ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 1 คนๆละ 6 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท 3,600     3,600

*ค่าคู่มือ จ านวน 147 เล่ม ๆ ละ 20 บาท 2,940     2,940
*ค่าป้ายไวนิลโครงการ จ านวน 1 ป้าย ขนาด 2x3 เมตร ตร.ม.ละ 150 บาท 900       900
*ค่าสถานท่ีและเคร่ืองเสียง 1,000     1,000

รวม 0 0 29,755 0 0 0 29,755

                                                       ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : ร้อยละของหน่วยบริการท่ีผ่านเกณฑ์การพัฒนาระบบบริการสุขภาพดิจิทัล (Super App: หมอไม่ล้าประชาชนไม่รอ)

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A
RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ 5.เพ่ิมมูลค่าเศรฐกิจสุขภาพ (Health Related Economy Excellence)

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : ร้อยละผลการด าเนินงานพัฒนาร้านช าคุณภาพ จังหวัดบึงกาฬ
3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ประชาชนได้บริโภคอาหารท่ีปลอดภัยและได้ใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีได้ผ่านการรับรองมาตรฐาน

   PP  

non UC
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QOF
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จังหวัด/

เขต
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PP B จ่าย
แบบ FEE 
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เร้ือรัง

แพทย์
แผนไทย

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการการส่งเสริมให้ 1.ประชาชนในเขตพ้ืนรับผิดชอบ ศาลาประชาคม 1.กิจกรรมจัดประชุมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้ แกนน าด้าน คบส.และผู้ประกอบ มค.69 จิราพร
ความรู้และสร้างเครือข่าย รพ.สต.บ้านต้อง หมู่ 10,11,13 การร้านค้าร้านอาหาร จ านวน 2 รุ่น รุ่น รุ่นละ 65 คน รวม 130 คน 0 กย.69 สวนเกตุ
ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค จ านวน 100 คน *ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 130 คนๆละ 1 ม้ือๆละ 75 บาท 9,750     9,750

ปี 2569 2.ร้านช าจ าหน่ายผลิตภัณฑ์สุขภาพ *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม จ านวน 130 คนๆละ 1 วันๆละ 2 ม้ือๆละ 35 บาท 9,100     9,100

จ านวน 30 คน *ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 2 วันๆ 2 คนๆละ 3 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท 7,200     7,200

*ค่าป้ายไวนิลโครงการ จ านวน 1 ป้าย ขนาด 2x3 เมตร ตร.ม.ละ 150 บาท 900        900

0

รวม 0 0 0 0 0 26,950 26,950

                                                                              ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

                                         3.เพ่ือเพ่ิมพูนองค์ความรู้และพัฒนาศักยภาพของอสม.และผู้ประกอบการร้านค้าร้านอาหาร ในด้านการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคในชุมชน

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A
RefNo: 256902191607153834



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ 5.เพ่ิมมูลค่าเศรฐกิจสุขภาพ (Health Related Economy Excellence)

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ประชาชนในพ้ืนท่ีมีความรู้และสามารถดูแลสุขภาพตามมาตรฐานแพทย์แผนไทย 

   PP  

non UC

   PP B 
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QOF
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เขต
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PP B จ่าย
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เร้ือรัง

แพทย์
แผนไทย

อ่ืนๆ เช่น 
เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการพัฒนาระบบงาน 1. หมอพ้ืนบ้าน. 8 หมู่บ้านๆละ 2 คน ห้องประชุม 1.ให้ความรู้พระราชบัญญัติคุ้มครองและส่งเสริมภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย มีค.69 จิราพร
แพทย์แผนไทยและแพทย์ จ านวน 16 คน รพสตบ้านต้อง และจัดต้ังเครือข่าย หมอพ้ืนบ้าน เขต รพ.สต.บ้านต้อง กย.69 สวนเกตุ
ทางเลือก รพ.สต.บ้านต้อง   อสม 8 หมู่บ้านๆละ 2 คน *ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 40 คนๆละ 1 ม้ือๆละ 75 บาท 3,000      3,000

ปี 2569 จ านวน 16 คน *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม จ านวน 40 คนๆละ 1 วันๆละ 2 ม้ือๆละ 35 บาท 2,800      2,800    

จนท.รพ.สต.บ้านต้อง 8 คน *คู่มือพระราชบัญญัติคุ้มครอง และส่งเสริมภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย 
   รวม 40 คน พ.ศ. 2542 จ านวน 40 เล่มๆละ 50 บาท 2,000      2,000    

2. อสม. 8 หมู่บ้านๆละ 2 คน ห้องประชุม 2.อบรมให้ความรู้เร่ืองสมุนไพรใกล้ตัว/ฝึกท าลูกประคบสมุนไพร 
จ านวน 16 คน รพสตบ้านต้อง /ฝึกปฏิบัติประคบสมุนไพร
   ประชาชน 8 หมู่บ้านๆละ 6 คน *ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 64 คนๆละ 1 ม้ือๆละ 75 บาท 4,800      4,800

   รวม 48 คน *ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม จ านวน 64คนๆละ 1 วันๆละ 2 ม้ือๆละ 35 บาท 4,480      4,480

   รวม 64 คน *ค่าสมนาคุณวิทยากรอบรม 2 คนๆละ 3 ชม. ๆละ 600 บาท 3,600      3,600

*ค่าจัดท าป้ายโครงการ ขนาด 2 x 3 เมตร ตารางเมตรละ 150 บาท  900         900

*ค่าวัสดุอุปกรณ์/ท าลูกประคบ 5,000      5,000

รวม 0 0 26,580 0 0 0 26,580

                                                                                       ผู้เสนอแผน                                                                        ผู้เห็นชอบแผน                                                                    ผู้อนุมัติแผน

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านต้อง  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

2. ตัวช้ีวัดระดับเป้าประสงค์ (ตามแผนยุทธศาสตร์ของ สสจ.) : ร้อยละหน่วยบริการผ่านเกณฑ์คุณภาพการบริการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

(นางสาว​ชุติ​ภา​ ชิ​ณโสม​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​บาน​ตอง​

Sign: 801ED61A9EFDFF2DF65A886102CF0D79
RefNo: 256902181607459247

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E666DD751C37ACD847DF4B92303DE42A
RefNo: 256902191607153834
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ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภค (BK 

Promotion Prevention and   Protection)

1
โครงการอบรมให้ความรู้อนามัยโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ ประจ าปีงบ 2569

50,920 
ชุติมา จันทร์
ทองทิพย์

โครงการเวชปฏิบัติครอบครัวออกปฏิบัติงานการเย่ียมบ้านและการดูแลผู้ป่วยท่ีบ้าน
87,750 

ศรัญญา มูลราช

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาระบบบริการสุขภาพ (BK Service)

3

โครงการรอบรมให้ความรู้โรคพยาธิใบไม้ตับในประชาชนท่ัวไป อายุ 15-60ปี เขต
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านท่าเชียงเครือ ต าบลป่งไฮ อ าเภอเซกา จังหวัด
บึงกาฬ ประจ าปีงบประมาณ 25678

38,080 
สุมารินทร์ แจ่ม
สุวรรณ

รวมงบประมาณโครงการตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพ ....3...โครงการ - - - 87,750 - - 89,000 - 

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านท่าเชียงเครือ   อ าเภอเซกา   จังหวัดบึงกาฬ

ล าดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพ

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

ลงชื่อ ผู้เสนอแผนโครงการ ลงชื่อ ผู้เห็นชอบโครงการลงชื่อ ผู้อนุมัติแผนโครงการ
(นาง​นัชชา​ แก​หลิ่ง​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ
ตําบล​บาน​ทา​เชียง​เครือ

Sign: 43D9BF28AA3C06E09F39C46A53BCCE22
RefNo: 25690203140428972

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E963B6D8279D47554CA7B86833F4B1BD
RefNo: 25690219160249411
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โครงการเวช 1.ครัวเรือนในขต พ้ืนท่ีในเขต 1.การออกปฏิบัติงาน การเย่ียมบ้านและการดูแล ตค.68- ศรัญญา

ปฏิบัติครอบครัว โครงการรอบรมให้ความรู้โรคพยาธิใบไม้ตับในประชาชนท่ัวไป อายุ ปี เขตโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านท่าเชียงเครือ ต าบลป่งไฮ อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ประจ าปีงบประมาณ รับผิดชอบ  ผู้ป่วยท่ีบ้าน Home Ward & Home Health Care กย.69- มูลราช
ปีงบ 2569 รพ.สต.บ้านท่าเชียงเครือ รพ.สต.บ้าน 2.ค่าตอบแทนเจ้าหน้าท่ีจ านวน 5 คนๆละ 32 วัน

จ านวน  484 ครัวเรือน ท่าเชียงเครือ *พยาบาลวิชาชีพจ านวน 1 คนๆละ 45 วันๆละ650บาท 29,250       29,250
2,385 คน หมู่ 2, 12, 14 *นวก.สธ.จ านวน 2 คนๆละ 45 วันๆละ650บาท 58,500       58,500
2.ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง หมู่  14 0
ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง
ผู้สูงอายุและผู้พิการและ
กลุ่มท่ีต้องดูแลเป้นพิเศษ
จ านวน 265 คน

รวม 0 0 87,750 0 0 0 87,750

1. ประเด็นยุทธสาสตร์จังหวัด : สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านท่าเชียงเครือ  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี

ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

2. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : คะแนนความส าเร็จการขับเคล่ือนการด าเนินงานดูแลส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้สูงอายุ
3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : ประชาชนทุกกลุ่มวัยมีสุขภาพท่ีดี

(นาง​นัชชา​ แก​หลิ่ง​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​บาน​ทา​เชียง​เครือ
Sign: 43D9BF28AA3C06E09F39C46A53BCCE22

RefNo: 25690203140428972

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E963B6D8279D47554CA7B86833F4B1BD
RefNo: 25690219160249411
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 จ่าย
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อ่ืนๆ 
เช่น 
เงิน

บ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการ
โรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพ
 ประจ าปีงบ 69

จ านวนท้ังหมด 300 คน โดย
แบ่งเป็น

กิจกรรมท่ี 1 อบรมให้ความรู้พัฒนาการเติบโตสมวัย, 

โภชนาการอาหารปลอดภัย และตรวจสุขภาพช่องปากฟันสวย
 เหงือกแข็งแรง  ตค.68-

 กย.69 ชุติมา 
โครงการรอบรมให้ความรู้
โรคพยาธิใบไม้ตับใน
ประชาชนท่ัวไป อายุ 15-60ปี
 เขตโรงพยาบาลส่งเสริม จันทร์ทองทิพย์
2. คณะครู 14 คน 1,125    1,125    
3. ประชาชนท่ัวไป 145 คน 4,075    4,075    

*ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 163 คนๆละ ๑ วันๆละ 80 บาท 13,040   13,040  

*ค่าแผ่นพับแบบสีขนาด A4 พับ 3 หน้าหลัง ให้ความรู้ 
เร่ือง โภชนาการอาหารปลอดภัย จ านวน 163 แผ่นๆละ 5 บาท 815       815      
*ค่าแผ่นพับแบบสีขนาด A4 พับ 3 หน้าหลัง ให้ความรู้ 
เร่ือง ฟันสวย เหงือกแข็งแรง จ านวน 163 แผ่นๆละ 5 บาท 815       

*คู่มือ เร่ือง การตรวจพัฒนาการเด็กสมวัย 
จ านวน 163 เล่มๆละ 35 บาท 5,705    5,705    

ผู้รับผิดชอบ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านท่าเชียงเครือ  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี

ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ด้านสุขภาพนักเรียนตามกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ และสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ใน ชีวิตประจ าวัน มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง และสร้างความสามัคคีเป็นหมู่คณะ

1. ประเด็นยุทธสาสตร์จังหวัด : สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

2. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์ : คะแนนความส าเร็จของการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพวัยท างานจังหวัดบึงกาฬ

โรงเรียนบ้าน
ท่าเชียงเครือ 
ต าบลป่งไฮ 
อ าเภอเซกา 

จังหวัดบึงกาฬ
*ค่าป้ายโครงการโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ ประจ าปีงบ 2569 

ขนาด 2.5 x 3 เมตรๆละ 150 บาท จ านวน 1 ป้าย

*ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 163 คนๆละ 1 ม้ือๆละ 25 บาท 

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E963B6D8279D47554CA7B86833F4B1BD
RefNo: 25690219160249411



กิจกรรมท่ี 2 อบรมให้ความรู้เร่ือง อนามัยส่ิงแวดล้อม, การ
ออกก าลังกายวันละนิดชีวิต ยืนยาว, เก่ียวการป้องกันการมี
เพศสัมพันธ์ เพ่ือนใจวัยใส และรู้จริง ปฏิบัติดี ชีวีปลอดภัย

3,425    3,425    

*ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 137 คนๆละ ๑ วันๆละ 80 บาท 10,960   10,960  

*ค่าแผ่นพับแบบสีขนาด A4 พับ 3 หน้าหลัง ให้ความรู้
เร่ือง อนามัยส่ิงแวดล้อม จ านวน 137 แผ่นๆละ 5 บาท 685       685      

*ค่าแผ่นพับแบบสีขนาด A4 พับ 3 หน้าหลัง ให้ความรู้
เร่ือง การออกก าลังกายท่ีเหมาะสมหรับแต่ละช่วงวัย
จ านวน 137 แผ่นๆละ 5 บาท  685       685      

*คู่มือ เร่ือง การป้องกันการมีเพศสัมพันธ์ 
จ านวน 137 เล่มๆละ 35 บาท 4,795    4,795    

จ านวน 137 เล่มๆละ 35 บาท 4,795    4,795    

รวม 0 0 50,920 0 0 0 50,920

*คู่มือ เร่ือง การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น เม่ือเกิดเหตุฉุกเฉินในโรงเรียน

*ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 137 คนๆละ 1 ม้ือๆละ 25 บาท

(นาง​นัชชา​ แก​หลิ่ง​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​บาน​ทา​เชียง​เครือ
Sign: 43D9BF28AA3C06E09F39C46A53BCCE22

RefNo: 25690203140428972

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 83150388EE3E74E7B1CE888D5C86F026
RefNo: 256902251506271193



1. ประเด็นยุทธสาสตร์จังหวัด : พัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Excellence)

2. ตัวช้ีวัดระดับวัตถุประสงค์  : ร้อยละการแก้ไขปัญหาโรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน้ าดีของต าบลจัดการสุขภาพ
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(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการอบรมให้
ความรู้โรคพยาธิ

ประชาชนท่ัวไป 
กลุ่มอายุ 15-60ปี

อบรมให้ความรู้ความ
เข้าใจเร่ืองโรค

1. กิจกรรมการอบรมให้ความรู้โรคพยาธิใบไม้ตับในประชาชน
ท่ัวไป อายุ 15-60ปี ตค.68- สุมารินทร์

รพ.สต.บ้านท่า
เชียงเครือ ปีงบ 
2569

โครงการรอบรมให้
ความรู้โรคพยาธิ
ใบไม้ตับใน
ประชาชนท่ัวไป 

แก่ประชาชนท่ัวไป 
รพ.สต.บ้านท่าเชียง
เครือ

- ป้ายโครงการ ขนาดกว้าง 2 เมตร ยาว 3 เมตร รวมเป็น 6 ตร.ม.ๆละ 150 บาท                 900       900      กย.69 แจ่มสุวรรณ

ณ. ศาลาประชาคม 
หมู่ 14 บ้านท่าเชียง
เครือ - ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 220 คนๆละ 1 วันๆละ 80 บาท 17,600   17,600  

อ าเภอเซกา จังหวัด
บึงกาฬ - ค่าอาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม จ านวน 220 คนๆละ 1 วันๆละ 2 ม้ือๆละ 25 บาท 11,000   11,000  

 - คู่มือให้ความรู้ เร่ือง คนรุ่นใหม่ ร่วมใจ ขจัดภัย โรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน้ าดี  3,300     3,300    

จ านวน 220 เล่มๆละ 15 บาท
2. กิจกรรมประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ผ่านป้ายประชาสัมพันธ์โรค
- ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ให้ความเร่ืองพยาธิใบไม้ตับ สาเหตุการเกิดโรคแบบถือ ขนาดกว้าง 2 เมตร 2,700     2,700    
ยาว 3 รวมเป็น 6 ตร.ม.ๆละ 150 บาท จ านวน  3 ป้าย 1,800     
- ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ให้ความเร่ืองพยาธิใบไม้ตับ ภาวะแทรกซ้อมของพยาธิใบไม้ตับแบบถือ 780       780      
ขนาดกว้าง 1.5 เมตร ยาว  2 เมตร รวมเป็น 3 ตร.ม.ๆละ 150 บาท จ านวน 4 ป้าย
- แผ่นผับ ขนาด A4 ขาวด า ให้ความรู้เร่ืองโรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน้ าดี                   
จ านวน 156 แผ่นๆละ 5 บาท
รวม 0 0 0 0 0 38,080 38,080

แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านท่าเชียงเครือ  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ีด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

3. วัตถุประสงค์ (ของโครงการ) : เพ่ือให้ประชาชนอายุ 15-60ปี มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ โรคพยาธิใบไม้ตับ 

(นาง​นัชชา​ แก​หลิ่ง​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​บาน​ทา​เชียง​เครือ
Sign: 43D9BF28AA3C06E09F39C46A53BCCE22

RefNo: 25690203140428972

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: E963B6D8279D47554CA7B86833F4B1BD
RefNo: 25690219160249411



แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปงไฮ

อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ



Non UC PCC PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล

อื่นๆ 
เชน 

เงินบํารุง
 รวม

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
ยุทธศาสตร 1 สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครอง
ผูบริโภคเปนเลิศ Promotion Prevention & Protection
 Excellence (PP&P)

1 โครงการ อย.นอย สุขภาพดีเริ่มที่ รร. โรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ 35,250 35,250 

ตค68-กย69 นางวนิตยา วงศแสงจันทร

2 โครงการณรงคปองกัน และควบคุมโรคไขเลือดออกในชุมชนใน
เขตรับผิดชอบ รพ.สต.ปงไฮ ปงบประมาณ 2569 24,840 24,840 

ตค68-กย69 นางสาวมยุรี จาดบุญมา

3 โครงการ "กิน เลน เรียนรู สูพัฒนาการสมวัย" ตําบลปงไฮ 
อําเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล
ปงไฮ ตําบลปงไฮ อําเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ประจําป
งบประมาณ 2569

28,850 28,850 

ตค68-กย69 นางสาวจรยิา พระสังคร

4 โครงการพัฒนางานดูแลสงเสริมสุขภาพกลุมผูสูงอายุ 59,880 59,880 ตค68-กย69 นางวัชรีย ศรีนวลใย

5 โครงการดูแลผูสูงอายุและผูมีภาวะเพิ่งพิง โรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ปงบประมาณ 
2569

405,990 405,990 
นางวัชรีย ศรีนวลใย

6 โครงการดูแลผูปวยที่บาน ใกลบานใกลใจ ตําบลปงไฮ 132,900 132,900 นางวัชรีย ศรีนวลใย

ยุทธศาสตร 2 บริการเปนเลิศ Service Excellence
5 - ตค68-กย69

แบบสรุปแผนปฏิบตัิการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ

ลําดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ
ระยะเวลา
ดําเนินการ ผูรับผิดชอบ



Non UC PCC PP โรค
เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล

อื่นๆ 
เชน 

เงินบํารุง
 รวม

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

แบบสรุปแผนปฏิบตัิการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหลงงบประมาณ

ลําดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ
ระยะเวลา
ดําเนินการ ผูรับผิดชอบ

6 - ตค68-กย69
7 - ตค68-กย69
8 - ตค68-กย69

ยุทธศาสตร 3 บุคลากรเปนเลิศ People Excellence
9 - ตค68-กย69

ยุทธศาสตร 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล 
Governance Excellence

10 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพแบบไรรอยตอ รพ.สต.ปง
ไฮ ประจําป 2569 4,200 4,200 

ตค68-กย69 นางสาวจุฑาทิพย ชารีจูม

- - - - 192,780 494,930 4,200 691,910 

ลงชื่อ.............................................................ผูเห็นชอบแผน

ลงชื่อ......................................................ผูอนุมัติ

ลงชื่อ.............................................................ผูเสนอแผน

รวมงบประมาณโครงการตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ

(นาง​วัช​รี​ย ศรีนวล​ใย)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ปง​ไฮ
Sign: DFA225F797D93E04D7A5266150C367BB

RefNo: 2569022209561567

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: F74DDC3B20D70E1E1DE5DC7DF6CAC6EC
RefNo: 256902241306474321



1.  ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2.  ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ. บึงกาฬ)
3.  วัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  

Non UC Q O F /PC
C

PP 
โรค

เร้ือรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

กิจกรรมบรรยายใหความรูในเรื่อง
1. การเลือกซื้ออาหาร การเลือกใชยาและเครื่องสําอางได
อยางถูกตอง
2. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภค ผลิตภัณฑสุขภาพ
ที่ดี โดยยึดหลัก “บริโภคถูกหลัก โภชนาการ ปราศจาก
สารปนเปอน”
3. ใหความรูเรื่อง การเฝารังโรคในโรงเรียน เชนมือปราบ
ลูกน้ํายุงลาย
4.ใหความรูเรื่อง การปฐมพยาบาลเบ้ืองตนและยาสามัญ
ประจําบานและประจําบานและยาสมุนไพร
5.การตรวจสอบสารปนเปอนในอาหารดวยชุดทดสอบ
พิเศษ พิจารณาสังเกตสารปนเปอนหรือสารอันตราย โดย
สังเกตจากสารปนเปอนหรือสารอันตราย โดยสังเกตจาก
ลักษณะทางกายภาพของอาหาร ยา และเครื่องสําอางได

6.ใหความรูเรื่อง ทันตะสุขภาพ การตรวจฟนเบ้ืองตน การ
ตรวจสุขภาพดวยตัวเอง เพ่ือเสริมสรางแกนนํา ในการ
ดําเนินกิจกรรมในโรงเรียน

ระยะเวลา
ดําเนินการโครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นท่ี/
สถ านท่ี

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ

นางวนิตยา
 วงศแสง
จันทร

4.  ตัวชี้วัดระดบัวัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  1. กลุมนักเรียน อย.นอย ไดมีความรู ความเขาใจในเรื่องผลิตภัณฑสุขภาพและสามารถเลือกซื้อ เลือกบริโภคไดอยางถูกตอง ปลอดภัยรวมทั้งสามารถเผยแพรความรู ที่ไดรับ ไปยงัเพ่ือนนักเรียน 
และครอบครัวได

ผูรับผิดชอบ

โครงการ อย. นอย สุขภาพดีเริ่มที่ รร.  โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ
นักเรียนโรงเรียนบาน
ปงไฮราษฎรสามัคคี และ
โรงเรียนบานหนองชัย
วาน จํานวน 150 คน

ณ หอประชุม
โรงเรียนบาน
ปงไฮราษฎร

สามัคคี

   35,250 ตค68-กย
69

1. สงเสริมสุขภาพปองกัน และคุมครองผูบริโภค
1.สรางสุขสภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)
1.เพ่ือใหกลุมนักเรียน อย.นอย ไดมีความรู ความเขาใจในเรื่องผลิตภัณฑสุขภาพและสามารถเลือกซื้อ เลือกบริโภคไดอยางถูกตอง ปลอดภัยรวมทั้งสามารถเผยแพรความรู ที่ไดรับ ไปยงัเพ่ือน
นักเรียน และครอบครัวได
1.เพ่ือใหกลุมนักเรียน อย.นอย ไดมีความรู ความเขาใจในเรื่องผลิตภัณฑสุขภาพและสามารถเลือกซื้อ เลือกบริโภคไดอยางถูกตอง ปลอดภัยรวมทั้งสามารถเผยแพรความรู ที่ไดรับ ไปยงัเพ่ือน

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ



*คาอาหารกลางวัน 150 คน x 80 บาท x 1 วัน   12,000
*คาอาหารวาง/เครื่องดื่ม 150 คน x 25 บาท x 2 มื้อ    7,500
*คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน 2 คนๆละ 3 ชม. รวม 6 ชม.
 x 600 บาท    3,600

*คาปายไวนิลโครงการ จํานวน 1 ปาย ขนาด 2x3 เมตร   
รวมเปน 6 ตร.ม.ๆ ละ 150 บาท       900

*คาจัดทําคูมือใหความรูเรื่องทักษะเกี่ยวกับการเลือกซื้อ
อาหาร การ เลือกใชยาและเครื่องสําอาง จํานวน 150 เลม
 x 35 บาท

   5,250

*คาจางทําสื่อประชาสัมพันธโรลอัพ (Roll Up) เรื่อง
ความรูผลิตภัณฑ  สุขภาพ ขนาด 0.8 x 2 เมตรจํานวน 2 
ปาย x 3,000 บาท

   6,000

รวม - - - - - 35,250 - 35,250 

ลงชื่อ                                 ผูเสนอแผน        ลงชื่อ                                 ผูเห็นชอบ         ลงชื่อ                                 ผูอนุมัติ
(นาง​วัช​รี​ย ศรีนวล​ใย)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ
ตําบล​ปง​ไฮ

Sign: DFA225F797D93E04D7A5266150C367BB
RefNo: 2569022209561567 (นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)

สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา
Sign: F74DDC3B20D70E1E1DE5DC7DF6CAC6EC

RefNo: 256902241306474321



1.  ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2.  ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ. บึงกาฬ)
3.  วัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  

Non 
UC

Q O F /
PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล

อื่นๆ 
เชน 

เงินบํารุง
รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1.จัดประชุมเชิงปฏ ิบัติการ อสม.ในพื้นที่รับผิดชอบ รพ.
สต.ปงไฮ ปงบประมาณ 2569
*คาอาหารกลางวัน 103 คนๆละ 1 วันๆละ 80 บาท   8,240
*คาอาหารวาง/เคร่ืองดื่ม103คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 2 มื้อๆ
ละ 25 บาท   5,150

*คาอาหารวาง/เคร่ืองดื่ม103คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 2 มื้อๆ
ละ 25 บาท (เดินรณรงคในชุมชนวันที2่)   5,150

*. คาวิทยากร จํานวน 2 คน ๆละ 3 ชั่วโมง ๆละ 600 บาท   3,600
*ปายไวนิลจัดประชุมจํานวน 1 ปาย ขนาด 2x3เมตร 
ตารางเมตรละ 150 บาท     900

*คาปายไวนิลประชาสัมพันธโครงการรณรงคปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออกในชุมชนในเขตรับผิดชอบรพ.สต.ปง
ไฮ

  1,800

รวม - - - - - 24,840 - 24,840 

ผูรับผดิชอบ

โครงการณรงคปองกัน และควบคุมโรคไขเลือดออกใ นชุมชนใ นเขตรับผดิชอบ รพ. สต. ปงไฮ ปงบประมาณ 2569
อสม. จํานวน 103 คน ศาลา

ประชาคม 
หมู 1, 3, 

10, 11, 15 
และ 18

 24,840 ตค68-กย
69

นางสาว
มยุรี จาด
บุญมา

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นท่ี/
สถ านที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

1. สงเสริมสุขภาพปองกัน และคุมครองผูบริโภค
1.สรางสุขสภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)
3.1 เพื่อลดอัตราปวยดวยโรคไขเลือดออก 3.2 เพื่อกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลายและกําจัดลูกน้ํายุงลาย 

4.  ตัวชี้วัดระดับวัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  1. ลดอัตราปวยดวยโรคไขเลือดออก

ลงชื่อ                                 ผูเสนอแผน        ลงชื่อ                                 ผูเห็นชอบ         ลงชื่อ                                 ผูอนุมัติ

(นาง​วัช​รี​ย ศรีนวล​ใย)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ปง​ไฮ
Sign: DFA225F797D93E04D7A5266150C367BB

RefNo: 2569022209561567

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: F74DDC3B20D70E1E1DE5DC7DF6CAC6EC
RefNo: 256902241306474321



1.  ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2.  ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ. บึงกาฬ)
3.  วัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  

2. รอยละความครอบคลุมของเด็ก 0 - 5 ป ไดรับการตรวจคัดกรองพัฒ นาการที่สมวัย

Non 
UC

Q O F /PC
C

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

2.ผูปกครอง/ผูดูแลเด็ก 
จํานวน 64 คน
3. อสม. จํานวน 60 คน 2.การอบรมใหความรูความเขาใจแก ผูปกครอง ผูดูแลเด็ก 

ครู ศพด และอสมในเขตรบัผิดชอบของ รพ.สต.ปงไฮ

4.ครู ศพด. บานปงไฮ/ 
ศพด.วัดธรรมาธิปไตย/
ศพด.หนองชัยวาน 
จํานวน 6 คน

คาปายโครงการ ขนาดกวาง 2.5 เมตร ยาว 2 เมตร       7 50

คาอาหารกลางวัน จํานวน 130 คน ๆละ 1 วันๆละ 80 บาท   10,400

1. กิจกรรมคัดกรองชั่งน้ําหนักวัดสวนสูงเด็ก 0-5 ป จํานวน
 ๖  หมูบาน ในเขตรับผิดชอบ รพ.สต.ปงไฮ จํานวน 188 
คน จัดหาและใชเครื่องชั่งนํ้าหนักเด็กเพื่อเฝาระวัง
โภชนาการเด็ก 0-5 ป จํานวน 1 เคร่ืองๆ  5,000 บาท

2. เพื่อสงเสริมการเลนและกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมกับวัย อันจะชวยพัฒ นาการเด็กทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา
3. เพื่อเพิ่มพูนความรู ความเขาใจ และทักษะของผูปกครองและผูดูแลเด็กในการดูแลโภชนาการ การสงเสริมพัฒ นาการ และการติดตามพัฒ นาการเด็กอยางตอเนื่องและถูกตองตามหลัก
วิชาการ

    5,000

ผูรับผดิชอบ

โครงการ "กิน เลน เรียนรู สูพัฒนาการสมวัย" ตําบลปงไฮ อําเภอเซกา จังหวัดบงึกาฬ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตาํบลปงไฮ ตาํบลปงไฮ อําเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ประจําปงบประมาณ 
   28,850 ตค68-กย

69
นางสาว
จริยา 

พระสังคร

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นท่ี/
สถ านที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

1. เด็ก 0-5 ป จํานวน 6 
หมูบานในเขตรับผิดชอบ 
รพ.สต.ปงไฮ จํานวน 188 
คน

ศาลา
ประชาคมทั้ง 
6 หมูบานใน

ศาลา
ประชาคม

บานโชคชัย 
หมู 10 ตําบล

ปงไฮ

รวมทั้งหมด 130 คน

4.  ตัวชี้วัดระดับวัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  1. รอยละเด็ก 0 -5  ปสูงดีสมสวนและสวนสูงเฉ ลี่ยที่ 5 ป

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

1. สงเสริมสุขภาพปองกัน และคุมครองผูบริโภค
1.สรางสุขสภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)
1. เพื่อสงเสริมใหเด็กอายุ 0-5 ป ไดรับโภชนาการที่เหมาะสมตามวัย ควบคูกับการเฝาระวังภาวะโภชนาการและพัฒ นาการดวยอุปกรณและวิธีการที่ไดมาตรฐาน

ลงชื่อ                                 ผูเสนอแผน        ลงชื่อ                                 ผูเห็นชอบ         ลงชื่อ                                 ผูอนุมัติ

(นาง​วัช​รี​ย ศรีนวล​ใย)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ปง​ไฮ
Sign: DFA225F797D93E04D7A5266150C367BB

RefNo: 2569022209561567

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: F74DDC3B20D70E1E1DE5DC7DF6CAC6EC
RefNo: 256902241306474321



คาอาหารวาง/เคร่ืองดื่ม จํานวน 130 คนๆ ละ 1 วันๆละ 2
 มื้อๆละ 25 บาท

    6,500

คาจัดทําคูมือการเฝาระวังโภชนาการ สงเสริม พัฒ นาการ
ในเด็กอายุ 0-5 ป

    2,600

คาตอบแทนวิทยากร บรรยาย จํานวน 1 วันๆละ 2 คนๆ     3,600

รวม - - - - - 28,850 - 28,850 

ลงชื่อ                                 ผูเสนอแผน        ลงชื่อ                                 ผูเห็นชอบ         ลงชื่อ                                 ผูอนุมัติ

(นาง​วัช​รี​ย ศรีนวล​ใย)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ปง​ไฮ
Sign: DFA225F797D93E04D7A5266150C367BB

RefNo: 2569022209561567

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: F74DDC3B20D70E1E1DE5DC7DF6CAC6EC
RefNo: 256902241306474321



1.  ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2.  ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ. บึงกาฬ)
3.  วัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  

2.ความครอบคลมุการประเมินสุขภาพผูสูงอายุ รอยละ 90

Non 
 UC

Q O F /
PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1.ผูสูงอายุ 200 คน 1..คัดกรอง/ตรวจประเมินภาวะสุขภาพผูสูงอายุ 9 ดาน
2.ผูดูแลผูสูงอายุ 30 คน 2.จัดทําทะเบียนผูสูงอายุที่มีภาวะเสี่ยง และ
3.อสม. 36 คน ผูสูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง
4.เจาหนาที่ 8 คน 3.จัดทําแผนสงเสริมสุขภาพดี (W e lln e s s  P lan )
5.ผูนําชุมชน 6 คน ของผูสูงอายุกลุมเสี่ยง
รวม 280 4.สงตอกลุมเสี่ยงสมองเส่ือม และกลุมเสี่ยงหกลม

5.1.อบรมใหความรูผูสูงอายุและผูดูแลเร่ืองทักษะในการ

ดูแล ปองกัน และฟนฟูสุขภาพจากการเจ็บปวย 
แกผูสงูอายุทั้งดานรางกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ
*อาหารกลางวัน 280 คนๆละ 100 บาท    28,000

*อาหารวาง/เคร่ืองดื่ม 280 คนๆละ  25 บาท 2 มื้อ    14,000

*ปายไวนิลโครงการ ขนาด 2x4เมตร ตารางเมตรละ 150 บาท      1,200
*คาสมนาคุณวิทยากร 2 คนๆละ 3 ชม.ๆละ 600บาท*3วัน    10,800

*คูมือ280 คนๆละ 1 ชุดๆละ 21 บาท      5,880
รวม - - - - 59,880 - - 59,880 

ผูรับผดิชอบ

โครงการพัฒนางานดแูลสงเสริมสุขภาพกลุมผูสูงอายุ
ศาลา

ประชาคม 
หมูที่ 10,15 
และหมู 18

  59,880 ตค68-กย
69

นางวัชรีย 
ศรีนวลใย

โครงการและกิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ
พื้นท่ี/
สถ านที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

1. สงเสริมสุขภาพปองกัน และคุมครองผูบริโภค
1.สรางสุขสภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)
1. เพื่อขับเคล่ือนการดําเนินงานดูแลสงเสริมสุขภาพกลุมผูสูงอายุ

4.  ตัวชี้วัดระดับวัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  1.ผูสูงอายุมีแผนสงเสริมสุขภาพดี (W e lln e s s  P lan )รอยละ 7 0

ลงชื่อ                                 ผูเสนอแผน        ลงชื่อ                                 ผูเห็นชอบ         ลงชื่อ                                 ผูอนุมัติ
(นาง​วัช​รี​ย ศรีนวล​ใย)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ
ตําบล​ปง​ไฮ

Sign: DFA225F797D93E04D7A5266150C367BB
RefNo: 2569022209561567

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: F74DDC3B20D70E1E1DE5DC7DF6CAC6EC
RefNo: 256902241306474321



1.  ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2.  ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ. บึงกาฬ)
3.  วัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  

Non 
UC

Q O F /
PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

ผูสุงอายุ และผูมีภาวะ 1..คัดกรอง/ตรวจประเมินภาวะสุขภาพผูสูงอายุ 9 ดาน
กลุมที่ 1 จํานวน 34 คน 2.C are  Man ag e r จัดทํา C are  P lan  ในระบบโปรแกรม 
กลุมที่ 2 จํานวน 0 คน L on g  T e rm  C are  
กลุมที่ 3 จํานวน 10 คน 3.จัดทําโครงการ แนบ C are  P lan  เสนออนุกรรมการ
กลุมที่ 4 จํานวน 1 คน  L on g  T e rm  C are  
รวม 45 คน 4.จัดบริการตาม C are  P lan  

4.1.คาจางเหมาบรกิาร C are g i v e r จํานวน 5 คน 
อัตรา 1,500 บาทตอเดือน จํานวน 12 เดือน  ...........................................................................................................  90,000
4.2 วัสดุ อุปกรณการแพทยที่จําเปน   ดังน้ี
*ผาออมผูใหญ    7,120
*เคร่ืองวัดความดันโลหิตดิจิตอล ชนิดพกพา จํานวน 6
 6 เคร่ืองๆ ละ 2,500 บาท   15,000
*รถเข็นชนิดนั่ง จํานวน 6 คันๆละ 5,000 บาท   30,000
*รถเข็นฝกเดิน จํานวน 1 คันๆละ 6,000 บาท    6,000
*ไมเทาสระอา จํานวน 16 อันๆละ 27 0 บาท    4,320
*ไมเทา 3 ขา จํานวน 15 อัน ๆ ละ 580 บาท    8,700
*w alk e r มีลอ จํานวน 11 อัน ๆ ละ 1,150 บาท   12,650
*ชุดทําแผลชนิดใชครั้งเดียว จํานวน 50 ชุดๆละ 20 บาท     1,000

ผูรับผดิชอบ

โครงการดูแลผูสูงอายุและผูมีภาวะเพิ่งพิง โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตาํบลปงไฮ อําเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ปงบประมาณ 2569
ครัวเรือน

ผูสูงอายุ และ
ผูมีภาวะพึ่งพิง
 หมู 1, 3, 10,
 11, 15 และ 

18

  405,990 ตค68-กย
69

นางวัชรีย 
ศรีนวลใย

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นท่ี/
สถ านที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

1. สงเสริมสุขภาพปองกัน และคุมครองผูบริโภค
1.สรางสุขสภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)
1. เพื่อจัดบริการ ผูสูงอายุและผูมีภาวะพึ่งพิงที่บานโดย C are g i v e r และทีมหมอครอบครวั

4.  ตัวชี้วัดระดับวัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  1. 1.ผูสูงอายุและผูที่มีภาวะพึ่งพิงไดรับการดูแลตาม C are  P lan  รอยละ 90

ลงชื่อ                                 ผูเสนอแผน        ลงชื่อ                                 ผูเห็นชอบ         ลงชื่อ                                 ผูอนุมัติ
(นาง​วัช​รี​ย ศรีนวล​ใย)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ
ตําบล​ปง​ไฮ

Sign: DFA225F797D93E04D7A5266150C367BB
RefNo: 2569022209561567

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: F74DDC3B20D70E1E1DE5DC7DF6CAC6EC
RefNo: 256902241306474321



*เกาอี้นั่งถาย จํานวน 2 ตัวๆละ 1,900 บาท    3,800

*อาหารเสริมชนิดผง  สําหรบัผูปวยประเภทผูสูงอายุที่มี   57,600
ภาวะทุพโภชนาการหรือฟนฟูผูปวย ขนาด  400 กรัม 
 จํานวน 120 กระปอง ๆ ละ 480 บาท
*เตียงเฟาเวอร ชนิดมือหมุน แบบ ข จํานวน 4 เตียง ๆละ
 16,000 บาท    64,000
*ถังออกซิเจน ขนาด 6 คิว พรอมเกจออกซิเจน  
สายเคนนูลาหนากากออกซิเจนและรถเข็นถัง
ออกซิเจน จํานวน 2 ชุด ๆละ 15,500 บาท   31,000
*ชุดเกจออกซิเจน จํานวน 2 ชุด ๆละ 1,250 บาท    11,000
*เคร่ืองผลิตออกซิเจน ขนาด 10 ลิตร จํานวน 2

เคร่ือง ๆละ 31,900 บาท   63,800
รวม - - - - - 405,990 - 405,990 

ลงชื่อ                                 ผูเสนอแผน        ลงชื่อ                                 ผูเห็นชอบ         ลงชื่อ                                 ผูอนุมัติ
(นาง​วัช​รี​ย ศรีนวล​ใย)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ
ตําบล​ปง​ไฮ

Sign: DFA225F797D93E04D7A5266150C367BB
RefNo: 2569022209561567

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: F74DDC3B20D70E1E1DE5DC7DF6CAC6EC
RefNo: 256902241306474321



1.  ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2.  ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ. บึงกาฬ)
3.  วัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  

Non 
 UC

Q O F /
PCC

PP 
โรค

เรื้อรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต
PPB กองทุน

ตําบล
อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1.ผูปวยเรื้อรัง การออกปฏ ิบัติงาน การเยี่ยมบานและการดูแลผูปวย
ผูปวยเตียง 2 ,3 ที่บาน H V t &   H H C ออกเยี่ยมบานผูปวยปญหาซับซอน
จํานวน 52 ราย ตามมาตรฐาน
2.ผูปวย C A P D  1.คาตอบแทนเจาหนาที่ 8 คน
10 ราย *พยาบาลวิชาชีพจํานวน 2 คนๆละ 30 วันๆละ 
3.ผูปวย H D 650 บาท    39,000
5 ราย *จพ.ทันตสาธารณสุข จํานวน 1 คนๆละ 30 วันๆละ 
4.หญิงตั้งครรภ 520 บาท    15,600

ที่มีภาวะเส่ียงสูง 4 ราย *นวก. จํานวน 3 คนๆละ 30 วันๆละ 30 บาท
5.ผูปวยจิตเวช 32 ราย 650 บาท    58,500

6.ผูปวยโรคเร้ือรังท่ี
ภาวะแทรกซอน 46 ราย *ผูชวยแพทยแผนไทย และผูชวยเหลือคนไข

จํานวน 2 คนๆละ 30 วันๆละ 330 บาท    19,800

รวม - - - - 132,900 - - 132,900 

ผูรับผดิชอบ

โครงการดูแลผูปวยที่บาน ใ กลบานใ กลใ จ ตําบลปงไฮ
พื้นที่ในเขต
รับผิดชอบ 

รพ.สต.ปงไฮ 
หมู 1, 3, 10,
 11, 15 และ 

18

  132,900 ตค68-กย
69

นางวัชรีย 
ศรีนวลใย

โครงการและกิจกรรม
หลัก เปาหมายเชิงปริมาณ

พื้นท่ี/
สถ านที่

ดําเนินการ
รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

1. สงเสริมสุขภาพปองกัน และคุมครองผูบริโภค
1.สรางสุขสภาพดีดีทุกชวงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)
ผูปวยเรื้อรังไดรับการบริบาลที่บานตามแผนการดูแลและไมมีภาวะแทรกซอน

4.  ตัวชี้วัดระดับวัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  ภาวะแทรกซอนของผูปวยเรื้อรังที่ปองกันไดนอยกวารอยละ 3

ลงชื่อ                                 ผูเสนอแผน        ลงชื่อ                                 ผูเห็นชอบ         ลงชื่อ                                 ผูอนุมัติ

(นาง​วัช​รี​ย ศรีนวล​ใย)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ

ตําบล​ปง​ไฮ
Sign: DFA225F797D93E04D7A5266150C367BB

RefNo: 2569022209561567

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: F74DDC3B20D70E1E1DE5DC7DF6CAC6EC
RefNo: 256902241306474321



1.  ประเด็นยุทธศาสตร(กระทรวงสาธารณสุข)
2.  ประเด็นยุทธศาสตร (สสจ. บึงกาฬ)
3.  วัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  

Non 
UC PCC

PP 
โรค

เร้ือรัง

PPA 
จังหวัด/

เขต

กองทุน
ตําบล

อื่นๆ เชน 
เงินบํารุง รวม

1.ผูดูแลผูปวย 1.จัดประชุมชี้แจงผูดูแลและอสม. เรื่องการใชระบบ
T e le m e di c i n e

2.หมอคนที1่ 
(อสม.)

 *คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 7 0 คนมื้อละ 30บาทจํานวน 2
 มื้อ 4,200     

3.หมอคนที2่ 
(เจาหนาที่) 
รพ.สต.ปงไฮ

*อาหารกลางวัน 100 คนๆละ 80 บาท

8,000 
จํานวน 7 0 คน

รวม - - - - 4,200 4,200 

แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ  2569
หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปงไฮ อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพแบบไรรอยตอ รพ. สต. ปงไฮ ประจําป 2569

4.  ตัวชี้วัดระดบัวัตถ ุประสงค (ของโครงการ) :  

ผูรับผิดชอบโครงการและกิจกรรมหลัก

1.ภาวะแทรกซอนของผูปวยเรื้อรังที่ปองกันไดนอยกวารอยละ 3

เปาหมายเชิง
ปริมาณ

พื้นท่ี/สถ านท่ี
ดําเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหลงงบประมาณ
ระยะเวลา
ดําเนินการ

4. พัฒ นาการบริหารจัดการ
4. พัฒ นาการบริหารจัดการ (G ov e rn an c e  e xc e lle n c e )
1.เพ่ือใหผูรับบริการที่อยูหางไกลไดเขาถึงบริการอยางทั่วถึง

นางสาว
จุฑาทิพย 
ชารีจูม

รพ.สต.ปงไฮ          -   ตค68-กย
69

ลงชื่อ                                 ผูเสนอแผน        ลงชื่อ                                 ผูเห็นชอบ         ลงชื่อ                                 ผูอนุมัติ
(นาง​วัช​รี​ย ศรีนวล​ใย)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ
ตําบล​ปง​ไฮ

Sign: DFA225F797D93E04D7A5266150C367BB
RefNo: 2569022209561567 (นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)

สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา
Sign: F74DDC3B20D70E1E1DE5DC7DF6CAC6EC

RefNo: 256902241306474321



แผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ  2569
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม

อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ



ค ำอธบิำย
1. ชือ่โครงการ ตามแผนยทุธศาสตร ์ยกมาจากแบบฟอรม์ที ่10 /ถา้โครงการทีเ่ป็นงาน Routine ใหท้ าโครงการทีต่อบสนอง 

KPI ของงงาน Routine

2.และ 3.การระบเุป้าประสงคแ์ละตวัชีว้ดัระดบัเป้าประสงค์ (ตามแผนยทุธศาสตรข์องสสจ.) มวีตัถปุระสงคเ์พือ่เป็นการ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งโครงการกบัยทุธศาสตรข์องสสจ.วา่จะมคีวามสอดคลอ้งกนัในเชงิปฏบิตัหิรอืไม ่โดยผูจ้ัดท าแผน
จะตอ้งศกึษาแผนยทุธศาสตรข์องสสจ. กอ่นจัดท า ยกมาจากแบบฟอรม์ที ่8 /ถา้โครงการทีเ่ป็นงาน Routine ไมต่อ้งระบุ

4.และ 5. การระบวุตัถปุระสงคแ์ละตวัชีว้ดัวตัถปุระสงคข์องโครงการ แบบฟอรม์ 10 /ถา้โครงการทีเ่ป็นงาน Routine 

วตัถปุระสงคเ์พือ่ใหไ้ดผ้ลงานตาม KPI ของงงาน Routine

6.ผลผลติส านักงานปลดักระทรวงสาธารณสขุ มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งโครงการกบัเป้าหมาย
ประจ าปีของส านักงานปลดักระทรวงสาธารณสขุ โดยเฉพาะโครงการทีไ่ดรั้บการจัดสรรงบประมาณจากแหลง่ Non-UC

รำยละเอยีดในตำรำง
(1) กจิกรรมหลกั หมายถงึ กจิกรรมส าคญัๆ ทีต่อ้งด าเนนิการเพือ่ใหโ้ครงการบรรลผุลส าเร็จ
(2) เป้าหมายเชงิปรมิาณ หมายถงึ ปรมิาณของกลุม่เป้าหมายทีต่อ้งระบเุป็นจ านวน เชน่ อสม.100 คน,นักเรยีน 500 คน ฯลฯ
(3) พืน้ที/่สถานทีด่ าเนนิการ หมายถงึ สถานทีท่ีเ่ป็นพืน้ทีเ่ป้าหมายจะด าเนนิการในแตล่ะกจิกรรม โดยระบ ุชือ่สถานที ่เชน่ 

ต าบลหนองกอมเกาะ ต าบลชมุชา้ง ฯลฯ กรณีทีด่ าเนนิการทกุหมูบ่า้นหรอืทกุต าบลใหร้ะบวุา่ทกุ หมูบ่า้น หรอื ทกุต าบลใน
อ าเภอ……………………

(4) รายละเอยีดกจิกรรม หมายถงึ การแจกแจงรายละเอยีดของงบประมาณทีจ่ะใชจ้า่ยในโครงการ เชน่ คา่อาหาร,คา่จา้งเหมา
,คา่น ้ามันเชือ้เพลงิ ฯลฯ

(5)-(10) แหลง่งบประมาณ หมายถงึ ประเภทของแหลง่งบประมาณทีจ่ะใชใ้นแตล่ะกจิกรรม เชน่ Non-UC, UC , PPA, 

ทอ้งถิน่, กองทนุโลก, เงนิบ ารงุ ฯลฯ
(11) รวม หมายถงึ จ านวนงบประมาณทัง้หมดทีจ่ะใชใ้นแตล่ะกจิกรรม
(12) ระยะเวลาด าเนนิการ หมายถงึ ก าหนดการทีจ่ะด าเนนิการในแตล่ะกจิกรรม โดยใหร้ะบ ุชว่งเวลา เชน่ ม.ค.–พ.ค หรอื พ.ค 

56 ฯลฯ
(13) ผูร้ับผดิชอบ หมายถงึ เจา้หนา้ทีผู่รั้บผดิชอบในการด าเนนิงานตามโครงการ โดยควรระบเุป็นชือ่บคุคล เพือ่ใหส้ามารถ

ตดิตามการด าเนนิงานไดส้ะดวก



ล ำดับ โครงกำรตำมแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพ Non-UC PCC PP โรคเร้ือรัง PPA 

จังหวัด/เขต PPB กองทุนต ำบล อ่ืนๆเช่น 
เงินบ ำรุง รวม ระยะเวลำด ำเนินกำร ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1 โครงกำรบูรณำกำรเวชปฏิบัติครอบครัวเชิงรุกในชุมชน 246,600.00 246,600.00 1 ต.ค. 68 - 30 ก.ย. 69 นำงสุจิตรตรำ อันสุข

2
โครงกำรประชุมช้ีแจงกำรเฝ้ำระวัง ป้องกันและควบคุมโรคใน
ท้องถ่ินต ำบลโสกก่ำม

113,280.00 113,280.00
1ม.ค. 69- 30 ก.ย. 69

นำยคฑำพร ค ำหำญ

3
โครงกำรมหัศจรรย์2500วัน แรกของชีวิตเพ่ือส่งเสิมกำรเกิดและ
กำรเจริญเติบโตอย่ำงมีคุณภำพ 67,880.00

67,880.00 1ก.พ. 69 - 30 ก.ย. 69 นำงสำวศิริพร เช้ือค ำฮด

4
โครงกำรจัดบริกำรดูแลระยะยำวด้ำนสำธำรณสุขส ำหรับผู้ท่ีมี
ภำวะพ่ึงพิง รพ.สต.บ้ำนค ำบอน ประจ ำปี 2569

835,360.00 835,360.00 1ม.ค. 68 - 30 ก.ย. 69 นำงสุจิตรตรำ อันสุข

5 โครงกำรวัดส่งเสริมสุขภำพต ำบลโสกก่ำม 30,240.00 30,240.00 5 ม.ค. 69- 31ก.ย. 69 นำยคฑำพร ค ำหำญ

1
ประชุมช้ีแจงกำรจัดบริกำรด้ำนกำรแพทย์แผนไทยและแพทย์
ทำงเลือก 32,160.00 32,160.00 1ม.ค. 689- 30 ก.ย. 69 นำยคฑำพร ค ำหำญ

0 00 3 ก พ 69 30 ก ย 69
2 โครงกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำยำเสพติดต ำบลโสกก่ำม 26,800.00 26,800.00 1ม.ค. 69 - 30 ก.ย. 69 นำยคฑำพร ค ำหำญ

3
โครงกำรประชุมช้ีแจงกลุ่มเป้ำหมำยตรวจมะเร็งเต้ำนมมะเร็งปำก
มดลูก ก่อนตรวจคัดกรอง รพ.สต.โสกก่ำม 16,000.00

16,000.00 1 ม.ค. 69 - 30 ก.ย.69 นำงปิยวรรณ บุรำณปู่

4
โครงกำรป้องกันภำวะแทรกซ้อนในกำรป้องกันโรคผู้ป่วยเบำหวำน
และควำมดันโลหิตสูง 79,400.00 79,400.00 1 ม.ค. 69 - 30 ก.ย.69 นำงปิยวรรณ บุรำณปู่

1 โครงกำรเพ่ิมศักยภำพแกนน ำพัฒนำร้ำนช ำคุณภำพต ำบลโสกก่ำม 44,000.00 44,000.00 1 ม.ค. 69 - 30 ก.ย.69 นำงสำวศิริพร เช้ือค ำฮด
รวมงบประมาณโครงการตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพ
  จ านวน 10 โครงการ 914,760.00 1,521,960.00

ลงช่ือ                                        ผู้เห็นชอบแผน      ลงช่ือ                                          ผู้เสนอแผน

      ลงช่ือ                                                      ผู้อนุมัติแผน

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ
แหล่งงบประมำณ

ยุทธศาสตร์ 1

ยุทธศาสตร์ท่ี 2

ยุทธศาสตร์ท่ี 5

(นาง​หทัย​กา​ญจน​ คําภูษา​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​โสก​กาม

Sign: 9F395129DACFBD169E0943E1936FDF56
RefNo: 256902201647391280

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 7A1EDEFEFC8E6375F2B664B159E76739
RefNo: 256902241200061868



ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค  และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  ร้อยละความส าเร็จของประชาชนมีสุขภาพท่ีดี
วัตถุประสงค์ของโครงการ :: 1. ภาวะแทรกซ้อนของผู้ป่วยเร้ือรังท่ีป้องกันได้น้อยกว่าร้อยละ 3

non 

UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต ำบล

อ่ืนๆ
เช่น

เงินบ ำรุง
รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการบูรณาการเวชปฏิบัติครอบครัวเชิงรุกในชุมชน
การออกปฏิบัติงาน ประชาชนต าบล ทุกหมู่บ้านใน 1.ประชุมช้ีแจงโครงการให้กับเจ้าหน้าท่ี ต.ค.68 - ก.ย.69 นางสุจิตรตรา
การเย่ียมบ้านและ โสกก่าม ต าบลโสกก่าม 2.จัดท าแผนออกปฏิบัติงาน ตามกิจกรรมการ อันสุข
การดูแลผู้ป่วยท่ี ผู้ป่วยเร้ือรัง จ านวน 170 คน ให้บริการบูรณาการเวชปฏิบัติครอบครัว
บ้าน Hvt & HHC ผู้ป่วยเตียง2,3,4 จ านวน 88 ราย 3.เย่ียมบ้านและการดูแลผู้ป่วยท่ีบ้าน

หญิงต้ังครรภ์และหลังคลอด 20 คน คัดกรองภาวะเส่ียงสุขภาพกาย สุขภาพจิต
ผู้ป่วยกลุ่มเส่ียงโรคเร้ือรัง จ านวน คัดกรองภาวะเส่ียงโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง
200 คน ค้นหาติดตามหญิงมีครร์มาฝากครรภ์ก่อน12 สัปดาห์
เด็ก 0-5 ปี จ านวน 447 ราย 3.1 ค่าตอบแทนเจ้าหน้าท่ี
ประชาชนอายุ 15-59 ปี พยาบาลวิชาชีพ 2 คนๆละ 650 บาท 60 วัน 78,000   78,000.00

จ านวน 4,417 ราย นักวิชาการสาธารณสุข 2 คนๆละ 650 บาท 60 วัน 78,000   78,000.00

ผู้สูงอายุ จ านวน 881 ราย เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข1 คนๆละ 520 บาท 60 วัน 31,200 31,200.00

ร้านค้าร้านช า จ านวน 22 ร้าน เจ้าหน้าท่ีฝ่ายสนับสนุน 3 คนๆละ 330 บาท 60 วัน 59,400 59,400.00
4. ติดตาม ประเมินผล 

รวม 246,600 246,600.00

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมำณ
โครงการและ
กิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ

         2.ผู้ป่วยติดเตียง ผู้ป่วยเร้ือรัง หญิงต้ังครรภ์ท่ีมีความเส่ียงสูง ผู้ป่วยจิตเวช ผู้ป่วยมะเร็ง ได้รับการเย่ียมบ้านตามเกณฑ์ และไม่มีภาวะแทรกซ้อน

ลงช่ือ                                             ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                             ผู้แห็นชอบแผน ลงชือ่                                             ผูอ้นุตแิผน(นาง​หทัย​กา​ญจน​ คําภูษา​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​โสก​กาม

Sign: 9F395129DACFBD169E0943E1936FDF56
RefNo: 256902201647391280

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 7A1EDEFEFC8E6375F2B664B159E76739
RefNo: 256902241200061868



ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  ร้อยละความส าเร็จของการควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก
วัตถุประสงค์ของโครงการ : 

non 

UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต ำบล

อ่ืนๆ
เช่น

เงินบ ำรุง
รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการประชุมช้ีแจง พ้ืนท่ี 12 หมู่บ้าน ทุกหมู่บ้านใน 1.กิจกรรมประชุมช้ีแจงการด าเนินงานเฝ้าระวังป้องกันโรค ม.ค.-ก.ย.69 นายคฑาพร
การเฝ้าระวัง ป้องกัน อสม.177 คน ต าบลโสกก่าม และควบคุมโรค ค าหาญ
และควบคุมโรคในท้องถ่ิน อาหารกลางวัน177 คนๆละ1วันๆละ 100 บาท 4 คร้ัง 70,800       70,800.00

ต าบลโสกก่าม อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 177 คนๆละ 1 วัน ๆ ละ 2 ม้ือ 42,480       42,480.00

ม้ือละ 30 บาท 4 คร้ัง

113,280.00 113,280.00

ผู้รับผิดชอบ

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมำณ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลา

ด าเนินการ

    2.ความส าเร็จการด าเนินงานโรคไข้เลือดออกและชุมชนปลอดโรคติดต่อ
1.มีความส าเร็จของศูนย์ปฏิบัติการควบคุมโรคติดต่อระดับชุมชนและสามารถควบคุมป้องกันโรคติดต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ลงชือ่                                             ผูเ้สนอแผน ลงชือ่                                             ผูแ้ห็นชอบแผน ลงชือ่                                             ผูอ้นุตแิผน(นาง​หทัย​กา​ญจน​ คําภูษา​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​โสก​กาม

Sign: 9F395129DACFBD169E0943E1936FDF56
RefNo: 256902201647391280

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 7A1EDEFEFC8E6375F2B664B159E76739
RefNo: 256902241200061868



ยุทธศาสตร์ท่ี 1
ประเภทตัวช้ีวัด :
วัตถุประสงค์ของ
โครงการ :

non 

UC
PCC

PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต ำบล

อ่ืนๆเช่น
เงินบ ำรุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการมหัศจรรย์ พ้ืนท่ี 12 หมู่บ้าน ทุกหมู่บ้านใน 1.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ ก.พ. 69 - ก.ย.69 นางสาวศิริพร
2500วัน แรก ผู้ดูแลเด็ก 6 คน ต าบลโสกก่าม การด าเนินงานพัฒนาการเด็ก อสม./ผู้ดูแลเด็กปฐมวัย เช้ือค าฮด
ของชีวิตเพ่ือส่งเสิม อสม.177 คน ค่าอาหารกลางวัน 183 คนๆละ 1 วันๆละ 100 บาท 18,300     18,300.00

การเกิดและการเจริญ เด็ก 0-5 ปี จ านวน ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 183 คนๆละ 2 ม้ือๆละ30บาท 10,980     10,980.00

เติบโตอย่างมีคุณภาพ หญิงต้ังครรภ์และหลัง ค่าจ้างจัดท าป้ายโครงการฯ ขนาด กว้าง 3 เมตร  600         600.00

คลอด 20 คน ยาว 1 เมตร จ านวน 1 ป้าย ตร.ม. ละ 200 บาท
ค่าส่ือสอน DSPM จ านวน 10 ชุดๆละ 3,800 บาท 38,000     38,000.00

2.ประเมินภาวะโภชนาการเด็ก 0-5 ปี ทุก 3 เดือน
3.จัดกิจกรรมกระตุ้นพัฒนาการในเด็กท่ีพัฒนาการ
ล่าช้า ส่งต่อเด็กพัฒนาการล่าช้าพบแพทย์
4.จัดต้ังแกนน ากลุ่มดูแลเด็ก0-5ปี หญิงตังครรภ์
และหญิงหลังคลอด 12 หมู่บ้าน
5.ติดตามเย่ียมกลุ่มดูแลเด็ก0-5ปี หญิงต้ังครรภ์
หญิงหลังคลอด
6.สรุปผลการด าเนิงาน

รวม 67,880.00 67,880.00

1.หญิงต้ังครรภ์ได้รับบริการฝากครรภ์ตามเกณฑ์คุณภาพมาตรฐาน 2.เพ่ือเด็กไทยเด็กอายุ 0-5 ปี มีโภชนาการดี พัฒนาการสมวัย และ สูงดีสมส่วน 3.พัฒนาระบบการดูแลหญิงต้ังครรภ์เพ่ือลกอัตราทารกแรกเกิดเสียชีวิต

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมำณ
โครงการและกิจกรรม

หลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลา

ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

ระดับความส าเร็จการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มเด็กปฐมวัย (0-5 ปี) คปสอ.

สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

ลงชือ่                                             ผูเ้สนอแผน ลงชือ่                                             ผูแ้ห็นชอบแผน ลงชือ่                                             ผูอ้นุตแิผน(นาง​หทัย​กา​ญจน​ คําภูษา​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​โสก​กาม

Sign: 9F395129DACFBD169E0943E1936FDF56
RefNo: 256902201647391280

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 7A1EDEFEFC8E6375F2B664B159E76739
RefNo: 256902241200061868



ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  คะแนนความส าเร็จการขับเคล่ือนการด าเนินงานดูแลส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้สูงอายุ
วัตถุประสงค์ของโครงการ : ผู้สูงอายุและผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงเข้าถึงระบบบริการ ได้รับการดูแลตาม Care Plan และได้รับการเย่ียมบ้านตามชุดสิทธิประโยชน์

non 

UC
PCC

PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB กองทุนต ำบล อ่ืนๆเช่น

เงินบ ำรุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

ม.ค.69 -ธ.ค.69 นางสุจิตรตรา

1.กิจกรรมการดูแล  -ผู้สูงอายุ และผู้ท่ีมี พ้ืนท่ีในเขตรับ 1.	ค่าจ้างเหมาบริการผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ 270,000.00 270,000.00 อันสุข

ช่วยเหลือผู้สูงอายุ ภาวะพ่ึงพิง ผิดชอบ หมู่ท่ี และผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง (Care giver) ผู้ป่วย 5 -10 คนต่อ CG 1 คน 

และผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง จ านวน 80 คน 1,2,3,4,5,6,7 CG 15 คน ๆ ละ 1,500 บาท /เดือน จ านวน 12 เดือน

 CG จ านวน 15 คน 8,9,10,11,12 2.ค่าครุภัณฑ์การแพทย์ท่ีจ าเป็นตามความเห็นของ CM 134,000.00 134,000.00

3.วัสดุการแพทย์ท่ีจ าเป็นตามความเห็นของ CM 431,360.00 431,360.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

รวม 835,360.00 835,360.00

โครงการจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง รพ.สต.บ้านค าบอน ประจ าปี 2569 

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมำณ
โครงการและ
กิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี

ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

ลงชือ่                                             ผูเ้สนอแผน ลงชือ่                                             ผูแ้ห็นชอบแผน ลงชือ่                                             ผูอ้นุตแิผน
(นาง​หทัย​กา​ญจน​ คําภูษา​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​โสก​กาม
Sign: 9F395129DACFBD169E0943E1936FDF56

RefNo: 256902201647391280
(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)

สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา
Sign: 7A1EDEFEFC8E6375F2B664B159E76739

RefNo: 256902241200061868



แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภค  (PP&P Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด : ความส าเร็จของการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในกลุ่มผู้น าทางศาสนา พระสงฆ์ สามเณร แม่ชี
วัตถุประสงค์ของโครงการ : เพ่ือประชุมช้ีแจงให้ให้ ประชาชน ผู้น าทางศาสนา พระสงฆ์ สามเณรได้รับความรู้และเข้าสู่กระบวนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพและกลุ่มป่วยได้รับการส่งต่ิรักษา

non 

UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด
/เขต

PPB
กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆเช่น
เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการวัดส่งเสริมสุขภาพ ประชาชนต าบล ทุกหมู่บ้านใน 1.จัดประชุมคณะกรรมการวัดส่งเสริมสุขภาพ ม.ค.69-ก.ย.69 นายคฑาพร
ต าบลโสกก่าม อสม. จ านวน 177 คน ต าบลโสกก่าม ค่าอาหารกลางวัน 12 คนๆละ1วันๆละ 100 บาท 1,200 1,200  ค าหาญ

ผู้น าชุมชน จ านวน ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 12 คนๆละ2 ม้ือ 720      720
12 คน ม้ือละ 30 บาท

2.ประชุมช้ีแจงการด าเนินงานวัดส่งเสริมสุขภาพ
ค่าอาหารกลางวัน177 คนๆละ1วันๆละ100 บาท 17,700  17,700

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 177 คนๆละ2 ม้ือ 10,620  10,620

ม้ือละ 30 บาท
3.ติดตามและประเมินผล

รวม 30,240 30,240

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมาณ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

ลงชือ่                                             ผูเ้สนอแผน ลงชือ่                                             ผูแ้ห็นชอบแผน ลงชือ่                                             ผูอ้นุตแิผน(นาง​หทัย​กา​ญจน​ คําภูษา​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​โสก​กาม

Sign: 9F395129DACFBD169E0943E1936FDF56
RefNo: 256902201647391280

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 7A1EDEFEFC8E6375F2B664B159E76739
RefNo: 256902241200061868



ยุทธศาสตร์ท่ี 2 : พัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  ผลการด าเนินงานแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกไม่น้อยกว่าร้อย 87.5

วัตถุประสงค์ของโครงการ : ประชาชนในพ้ืนเข้าถึงบริการและมีความรู้สามารถดูแลสุขภาพตามมาตรฐานแพทย์แผนไทย

non UC PCC
PP โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุ
นต ำ
บล

อ่ืนๆ
เช่น
เงิน

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

ประชุมช้ีแจง พ้ืนท่ี 12 หมู่บ้าน ทุกหมู่บ้าน 1.ประชุมช้ีแจงงานแผนไทยทีมปราชญ์ชาวบ้าน

การจัดบริการด้าน ปราชญ์ชาวบ้าน 24 คน ในต าบล อาหารกลางวัน 24 คนๆละ1วันๆละ100 บาท 2,400 2,400.00 ม.ค. 69 -ก.ย.69 นายคฑาพร ค าหาญ
การแพทย์แผนไทย อสม.177 คน โสกก่าม อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 24 คนๆละ1วันละ2 ม้ือ 1,440          1,440.00

และแพทย์ทางเลือก  ม้ือละ30 บาท 0.00

2.ประชุมช้ีแจงงานแผนไทย อสม. 0.00

อาหารกลางวัน 177 คนๆละ1วันๆละ100 บาท 17,700        17,700.00

อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 177คนๆละ1วันละ2 ม้ือ 10,620        10,620.00

 ม้ือละ30 บาท 0.00

3.สรุปผลการด าเนิงาน 0.00

0.00

รวม 32,160.00 32,160.00

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

แบบสรุปแผนปฏิบัติกำร  ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2569

หน่วยงำนโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบลโสกก่ำม อ ำเภอเซกำ  จังหวัดบึงกำฬ

แหล่งงบประมำณ
โครงการและกิจกรรม

หลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ

ลงชือ่                                             ผูเ้สนอแผน ลงชือ่                                             ผูแ้ห็นชอบแผน ลงชือ่                                             ผูอ้นุตแิผน
(นาง​หทัย​กา​ญจน​ คําภูษา​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​โสก​กาม
Sign: 9F395129DACFBD169E0943E1936FDF56

RefNo: 256902201647391280
(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)

สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา
Sign: 7A1EDEFEFC8E6375F2B664B159E76739

RefNo: 256902241200061868



แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 : เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนท่ี (Service Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  ร้อยละของผู้ป่วยยาเสพติดเข้าสู่กระบวนการบ าบัดรักษา
วัตถุประสงค์ของโครงการ : เพ่ือประชุมช้ีแจงให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจและให้ความส าคัญเร่ืองยาเสพติด ในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม

non 

UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด
/เขต

PPB
กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆเช่น
เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการป้องกันและ ประชาชนต าบลโสกก่าม ทุกหมู่บ้านใน 1.ประชุมคณะกรรมการ/คณะท างาน ม.ค69-ก.ย.69 นายคฑาพร
แก้ไขปัญหายาเสพติด อายุ 12 ปี ข้ึนไป ต าบลโสกก่าม 2.จัดอบรมตาโครงการ ค าหาญ
ต าบลโสกก่าม จ านวน 130 คน 2.1 ค่าจ้างจัดท าป้ายโครงการฯ ขนาด กว้าง 3 เมตร  2,400 2,400

หญิงต้ังครรภ์ ยาว 4 เมตร จ านวน 1 ป้าย ตร.ม. ละ 200 บาท
และหลังคลอด 2.2 ค่าอาหารกลางวัน 130 คนๆละ 1 วันๆละ 100 บาท 13,000  13,000
20 คน 2.3 ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม 130 คนๆละ 2 ม้ือ 7,800   7,800

ม้ือละ 30 บาท
2.4 ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยายให้ความรู้ จ านวน 1 คน 3,600   3,600

คนละ 6 ช่ัวโมงๆละ600 บาท
3.ติดตาม ประเมินผล

รวม 26,800 26,800

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและกิจกรรม
หลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี

ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม
แหล่งงบประมาณ

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

ลงชือ่                                             ผูเ้สนอแผน ลงชือ่                                             ผูแ้ห็นชอบแผน ลงชือ่                                             ผูอ้นุตแิผน(นาง​หทัย​กา​ญจน​ คําภูษา​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​โสก​กาม

Sign: 9F395129DACFBD169E0943E1936FDF56
RefNo: 256902201647391280

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 7A1EDEFEFC8E6375F2B664B159E76739
RefNo: 256902241200061868



แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 : เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนท่ี (Service Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  ร้อยละของประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรองและผู้ท่ีมีผลการคัดกรองผิดปกติได้รับการส่องกล้อง

non 

 UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด/

เขต
PPB

กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆเช่น
เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการประชุมช้ีแจงกลุ่ม กลุ่มเป้าหมายตรวจ ทุกหมู่บ้านใน 1.จัดประชุมช้ีแจงกกลุ่มเป้าหมายก่อน ม.ค.69 - ก.ย.69 นางปิยวรรณ
เป้าหมายตรวจมะเร็งเต้านม คัดกรองมะเร็ง ต าบลโสกก่าม ตรวจมะเร็งเต้านมมะเร็งปากมดลูก บุราณปู่
มะเร็งปากมดลูก ก่อนตรวจ เต้านมมะเร็งปากมดลูก ค่าอาหารกลางวัน 100 คนๆละ 1 วันๆละ 100 บาท 10,000     10,000.00

คัดกรอง รพ.สต.โสกก่าม หญิงอายุ30-70ปี ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม 100 คนๆละ 2 ม้ือ 6,000       6,000.00

จ านวน 100 คน ม้ือละ 30 บาท
2..สรุปผลการด าเนินงาน

รวม 16,000.00 16,000.00

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมาณ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

วัตถุประสงค์ของโครงการ :  เพ่ือประชากรกลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้และสร้างความตระหนักในการดูแลความผิดปกติของเต้านม และได้รับการตรวจคัดกรอง

ลงชือ่                                             ผูเ้สนอแผน ลงชือ่                                             ผูแ้ห็นชอบแผน ลงชือ่                                             ผูอ้นุตแิผน(นาง​หทัย​กา​ญจน​ คําภูษา​)
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​โสก​กาม

Sign: 9F395129DACFBD169E0943E1936FDF56
RefNo: 256902201647391280

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 7A1EDEFEFC8E6375F2B664B159E76739
RefNo: 256902241200061868



แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 : เพ่ิมปริทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนท่ี (Service Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด : อัตราการตายของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง (Stroke)

วัตถุประสงค์ของโครงการ : เพ่ือประชุมช้ีแจงให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงและแกนน า มีความรู้ความเข้าใจและให้ความส าคัญเร่ืองป้องกันภาวะแทรกซ้อน ในพ้ืนท่ีต าบลโสกก่าม

non 

UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด
/เขต

PPB
กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆเช่น
เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการป้องกันภาวะ กลุ่มป่วย ทุกหมู่บ้านใน 1.ประชุมคณะกรรมการ/คณะท างาน ม.ค69-ก.ย.69 นางปิยวรรณ

แทรกซ้อนในการ เบาหวานความ ต าบลโสกก่าม 2.จัดอบรมตามโครงการ บุราณปู่

ป้องกันโรค ดันโลหิตสูง 2.1 ค่าจ้างจัดท าป้ายโครงการฯ ขนาด กว้าง 2*3 เมตรๆ 1,200 1,200

ผู้ป่วยเบาหวาน และแกนน า ละ 200 บาท  
และความดันโลหิตสูง จ านวน 200 คน 2.2 ค่าอาหารกลางวัน 2 รุ่น ๆ ละ 100 คนๆ ละ 1 วันๆละ 20,000    20,000

100 บาท

2.3 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2รุ่นๆละ 100 คนๆละ 12,000    12,000

 2 ม้ือละ 30 บาท

2.4 ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยายให้ความรู้ จ านวน 2 คน 7,200      7,200

คนละ 3 ช่ัวโมงๆละ600 บาท 2วัน

3.ค่าส่ือความรู้ในกลุ่มโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง จ านวน 13 ชุด 39,000 39,000

 ชุดๆละ3000 บาท

4.สรุปผลการด าเนินงาน
รวม 79,400 79,400

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ
ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

ลงช่ือ                                             ผู้เสนอแผน ลงช่ือ                                             ผู้แห็นชอบแผน ลงชือ่                                             ผูอ้นุตแิผน
(นาง​หทัย​กา​ญจน​ คําภูษา​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​โสก​กาม
Sign: 9F395129DACFBD169E0943E1936FDF56

RefNo: 256902201647391280
(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)

สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา
Sign: 7A1EDEFEFC8E6375F2B664B159E76739

RefNo: 256902241200061868



แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี 5 : เพ่ิมมูลค่าเศรษฐกิจสุขภาพ (Health Related Economy Excellence)

ประเภทตัวช้ีวัด :  ร้อยละผลการด าเนินงานพัฒนาร้านช าคุณภาพ จังหวัดบึงกาฬ
วัตถุประสงค์ของโครงการ : มีร้านช าคุณภาพอย่างน้อยร้อยละ10 ของร้านช าท่ีเข้าร่วมอบรม

non 

UC
PCC

PP 

โรค
เร้ือรัง

PPA 

จังหวัด
/เขต

PPB
กองทุน
ต าบล

อ่ืนๆเช่น
เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (14) (15)

โครงการเพ่ิมศักยภาพแกนน า พ้ืนท่ี 12 หมู่บ้าน ทุกหมู่บ้านใน 1.ประชุมคณะกรรมการ คณะท างานระดับต าบล ม.ค.69-ก.ย.69 นางสาวศิริพร
พัฒนาร้านช าคุณภาพ กรรมการ คบส. ต าบลโสกก่าม อาหารกลางวัน 24 คนๆละ1วันๆละ100 บาท 2,400 2,400 เช้ือค าฮด
ต าบลโสกก่าม อสม.177 คน อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 24 คนๆละ1วันละ2 ม้ือ 1,440   1,440

 ม้ือละ30 บาท
2.อบรมให้ความรู้ อสม.แกนน าและผู้ประอบการร้านช า
อาหารกลางวัน 177 คนๆละ1วันๆละ100 บาท 17,700  17,700

อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 200คนๆละ1วันละ2 ม้ือ 10,620  10,620

 ม้ือละ30 บาท
ค่าสมนาคุณวิทยากร จ านวน 2 คนๆละ 9 ช่ัวโมงๆ 10,800  10,800

ละ 600 บาท
3.ตรวจเย่ียมให้ค าแนะน าร้านค้า
ค่าจัดท าป้าย "ร้านช าคุณภาพ" 1,040   1,040

4.สรุปผล

รวม 44,000 44,000

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโสกก่าม อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและกิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิง
ปริมาณ

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ
ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

ลงชือ่                                             ผูเ้สนอแผน ลงชือ่                                             ผูแ้ห็นชอบแผน ลงชือ่                                             ผูอ้นุตแิผน
(นาง​หทัย​กา​ญจน​ คําภูษา​)

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​โสก​กาม
Sign: 9F395129DACFBD169E0943E1936FDF56

RefNo: 256902201647391280

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: 7A1EDEFEFC8E6375F2B664B159E76739
RefNo: 256902241200061868



ล าดับ โครงการตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนา
สุขภาพ

PP 
nonUC

PPA จังหวัด/
เขต

PP Basic 
service

PP โรค
เร้ือรัง

ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1
โครงการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
หนองทุ่ม ให้บริการเวชปฏิบัติครอบครัวอย่าง
ย่ังยืน

   234,650   234,650  มี.ค.-ก.ย.69 ธันยกานต์ โพธิจันทร์

2
โครงการประชุมเชิงปฏฺบัติการด้านการดูแล
สุขภาพด้วยสุขบัญญัติ 10 ประการ ในกลุ่ม
แกนน านักเรียน ต าบลหนองทุ่ม

    26,700     26,700
 มี.ค. - ก.ย. 

69
 นิภาพร อะปะหัง

3
โครงการการขับเคล่ือนงานหมู่บ้านจัดการ
สุขภาพบึงกาฬ 5 ดีพลัส ต าบลหนองทุ่ม 0 0 0

89,190     89,190  มี.ค.-ก.ย.69  เบญจมาศ ชินบุตร

4
โครงการส่งเสริม ป้องกัน และพัฒนาศักยภาพ
การดูแลสุขภาพ ในกลุ่มแม่และเด็ก ต าบล
หนองทุ่ม

41,820     41,820  มี.ค.-ก.ย.69 ธันยกานต์ โพธิจันทร์

            -   

1
โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพรท้องถ่ิน "กิน 
เป็น ยา" ต าบลหนองทุ่ม 32,470     32,470  มี.ค.-ก.ย. 69 เบญจมาศ ชินบุตร

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทย
แข็งแรง (PP & P Excellence)

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการ
สุขภาพเชิงพ้ืนท่ี (Service Excellence)

แบบสรุปแผนปฏิบัติการ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองทุ่ม อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ

แหล่งงบประมาณ

UC
เงินบ ารุง กองทุนต าบล รวมNon-UC



            -   

            -   

            -   

            -   

            -   

            -   

            -   

รวมงบประมาณโครงการตามแผนยุทธศาสตร์
การพัฒนาสุขภาพ  2 โครงการ         -           -                  -     190,180           -      234,650                -      424,830

ล าดับ โครงการตามงานปกติ (Routine) Non-UC
PP 

nonUC
PPA เขต/
จังหวัด

PP Basic 
service

PP โรค
เร้ือรัง เงินบ ารุง กองทุนต าบล รวม ระยะเวลา

ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

ยุทธศาสตร์ท่ี 2             -   

โครงการ ..........             -   

โครงการ ..........             -   

ยุทธศาสตร์ท่ี 3             -   

โครงการ ..........             -   

โครงการ ..........             -   

ยุทธศาสตร์ท่ี 4             -   

โครงการ ..........             -   

ยุทธศาสตร์ท่ี 3 บุคลากรเก่ง ดี มีความสุข (BK 

People)

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 พัฒนาการบริหารจัดการ (BK 

Governan )

แหล่งงบประมาณ



โครงการ ..........             -   

ยุทธศาสตร์ท่ี 5             -   

โครงการ ..........             -   

โครงการ ..........             -   

รวมงบประมาณโครงการตามงานปกติ 
(Routine)  ___ โครงการ         -           -                  -               -             -                 -                  -                -   

ล าดับ สรุปงบประมาณ Non-UC
PP non 

UC
PPA แก้ไข
ปัญหาพ้ืนท่ี

PP Basic 
service

PPโรค
เร้ือรัง เงินบ ารุง งบกองทุน

สุขภาพต าบล รวม ระยะเวลา
ด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ

(5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1 รวมงบประมาณโครงการตามแผนยุทธศาสตร์
การพัฒนาสุขภาพ  2 โครงการ

        -           -                  -     190,180           -      234,650                -     424,830

2 รวมงบประมาณโครงการตามงานปกติ 
(Routine)  ___ โครงการ

        -           -                  -               -             -                 -                  -               -   

รวม 7 โครงการ         -           -                 -    190,180          -      234,650               -     424,830

ลงช่ือ...........................................................ผู้เสนอแผน                       ลงช่ือ ....................................................ผู้เห็นชอบแผน                       ลงช่ือ ........................................................ผู้อนุมัติ

แหล่งงบประมาณ

(นาย​เกียรติ​ศักดิ์​ คําดี​ราช​)
นัก​สาธารณสุข​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​หนอง​ทุ​ม
Sign: 8F2D5455BAB0D146C287FB2C48ACB278

RefNo: 256902201546163712

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: EA4E2DD38840FFE021E40346058DB7BC
RefNo: 256902241334094429



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

2. ตัวช้ีวัด 13. คะแนนความส าเร็จการขับเคล่ือนการด าเนินงานดูแลส่งเสริมสุขภาพกลุ่มผู้สูงอายุ

             19. อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อแสนการเกิดมีชีพ

3. วัตถุประสงค์  : 1.ผู้ป่วยเร้ือรังได้รับการบริบาลท่ีบ้านตามแผนการดูแลและไม่มีภาวะแทรกซ้อน    2.เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะ ความรู้ให้กับผู้ดูแลผู้ป่วย และ เพ่ือลดภาวะแทรกซ้อนของผู้ป่วย

                        3.เพ่ือให้การช่วยเหลือเบ้ืองต้น ตลอดจนประเมินผู้ป่วยเพ่ือส่งต่อให้เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขได้

   

PP  

non 

   

PP 

B 

จ่าย

PPA
 

จังหวั
ด/

PP 

Basi

c 

PP 

B 

จ่าย
แบบ

PP 

โรค
เร้ือรั

แพท
ย์

แผน

อ่ืนๆ เช่น
 เงินบ ารุง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

โครงการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองทุ่ม ให้บริการเวชปฏิบัติครอบครัวอย่างย่ังยืน
  - การออก ปฏิบัติงาน 1.ผู้ป่วยเตียง 2,3,4 จ านวน 40 ราย พ้ืนท่ีในเขตรับผิดชอบ การออกปฏิบัติงาน การเย่ียมบ้านและการดูแลผู้ป่วย

  การเย่ียมบ้าน/ 2.ผู้ป่วยโรคเร้ือรังท่ีมีภาวะแทรกซ้อน รพ.สต.หนองทุ่ม ท่ีบ้าน HVt&  HHCออกเย่ียมบ้านผู้ป่วยปัญหาซับซ้อน

การดูแลผู้ป่วยท่ี จ านวน 50 ราย 13 หมู่บ้าน ตามมาตรฐานกลุ่ม

บ้าน HVt & HHC 2.ผู้ป่วย COPD/Asthma จ านวน 20 ราย 1.ค่าตอบแทนเจ้าหน้าท่ี 8 คน 

ตรวจโรคท่ัวไป/ 3.ผู้ป่วย HD จ านวน 6 ราย - พยาบาลวิชาชีพจ านวน 1 คนๆละ 60 วันๆละ 650 บาท 39,000  39,000

ส่งเสริมป้องกันโรค/ 4.หญิงต้ังครรภ์/หลังคลอด จ านวน 17 ราย - นวก.สธ. จ านวน 2 คนๆละ 67 วันๆ ละ 650 บาท 87,100  87,100

ให้ค าปรึกษาด้านสุขภาพ5.ผู้ป่วยจิตเวช จ านวน 100 คน - เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข จ านวน 1 คนๆละ 49 วันๆละ 520 บาท 25,480  25,480

- ผู้ช่วยเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข จ านวน 1 คนๆละ 66 วันๆละ 390 บาท 25,740  25,740

- พนักงานช่วยการพยาบาล จ านวน 1 คนๆละ 49 วันๆละ 390 บาท 19,110  19,110

- ผู้ช่วยแพทย์แผนไทย จ านวน 1 คนๆละ 49 วันๆละ 390 บาท 19,110  19,110

- พนักงานธุรการ จ านวน 1 คนๆละ 49 วันๆละ 390 บาท 19,110  19,110

0 0 0 0 0 234,650 234,650

ลงช่ือ...........................................................ผู้เสนอแผน                       ลงช่ือ ....................................................ผู้เห็นชอบแผน                       ลงช่ือ ........................................................ผู้อนุมัติ

ระ
ยะ

เวล
า

ด า
เนิน

กา
ร

ผู้รั
บผิ

ดช
อบ

 มี.ค.-

ก.ย.69
ธันยกานต์
 โพธิจันทร์

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองทุ่ม จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก เป้าหมายเชิงปริมาณ พ้ืนท่ี/สถานท่ี

ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม
แหล่งงบประมาณ

(นาย​เกียรติ​ศักดิ์​ คําดี​ราช​)
นัก​สาธารณสุข​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​หนอง​ทุ​ม
Sign: 8F2D5455BAB0D146C287FB2C48ACB278

RefNo: 256902201546163712

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: EA4E2DD38840FFE021E40346058DB7BC
RefNo: 256902241334094429



              2. ระดับความส าเร็จการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มเด็กปฐมวัย (0-5 ปี) ของ คปสอ.

              3. ร้อยละความครอบคลุมของเด็ก 9,18,30,42 และ 60 เดือน ได้รับการตรวจคัดกรองพัฒนาการ
              4. ร้อยละเด็กอายุ 9,18,30,42 และ 60 เดือนท่ีสงสัยพัฒนาการล่าช้าได้รับการค้นพบ
              5. ร้อยละเด็ก 9,18,30,42 และ 60 เดือน สงสัยพัฒนาการล่าช้าและเด็ก 0-5 ปีท่ีพัฒนาการล่าช้า เข้าถึงบริการ
              6. เด็ก 0-2 ปี ผู้ปกครองได้รับการฝึกแปรงฟันแบบลงมือปฏิบัติ หรือได้รับการฝึกแปรงฟันแบบลงมือ ปฏิบัติและ Plaque control นับรวมถึงผู้ปกครองท าความสะอาดช่องปาก ร้อยละ 55

3. วัตถุประสงค์  :  1.เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้และทักษะ ให้แก่ผู้ปกครองในการดูแลสุขภาพเด็กเชิงบูรณาการตามแนวทาง "มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกสู่ปฐมวัย" เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพดี มีวินัย และห่างไกลโรค

nonUC QOF PP โรคเร้ือรัง PPA จั งห วัด/เขต PPB
PP B จ่ายแบบ
 FEE Schedule

กองทุนต าบล อ่ืนๆ เ ช่น เ งินบ ารุ ง รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 164 คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 100 บาท    16,400 16,400

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 164 คนๆละ 1 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท      9,840 9,840

- เอกสารประกอบการอบรม 164 ชุดๆละ 20 บาท      3,280 3,280

- ค่าป้ายไวนิลโครงการ  1 x 3 ตร. เมตรๆ ละ  200 บาท        600 600

3.จัดอบรมการดูแลสุขภาพ"อสค. เช่ียวชาญแม่และเด็ก"

- ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 65 คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 100 บาท      6,500 6,500

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 65 คนๆละ 1 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท      3,900 3,900

- เอกสารประกอบการอบรม 65 ชุดๆละ 20 บาท      1,300 1,300

รวม 41,820 41,820 

 กิจกรรมอบรมการ
ดูแลสุขภาพ"อสค. 

เช่ียวชาญแม่และเด็ก"

 3.อสค. ในเขตต าบลหนองทุ่ม 13 

 หมู่บ้านๆ ละ 5 คน  จ านวน 65 

คน

 ห้องประชุม 
รพ.สต.หนอง
ทุ่ม

ลงช่ือ...........................................................ผู้เสนอแผน                       ลงช่ือ ....................................................ผู้เห็นชอบแผน                       ลงช่ือ ........................................................ผู้อนุมัติ

พ้ืนท่ี/

สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

 โครงการส่งเสริม ป้องกัน และพัฒนาศักยภาพการดูแลสุขภาพ ในกลุ่มแม่และเด็ก ต าบลหนองทุ่ม
 กิจกรรมอบรมการ

ดูแลสุขภาพ"

มหัศจรรย์ 1,000 วัน
แรก สู่ ปฐมวัย

สุขภาพดี มีวินัย ไกล
โรค

 1.ผู้ปกครองเด็กอายุ 0-4 ปี  ใน
เขตต าบลหนองทุ่ม 13 หมู่บ้าน  
จ านวน 164 คน

 ห้องประชุม 
รพ.สต.หนอง
ทุ่ม

 1.จัดอบรมการดูแลสุขภาพ"มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกสู่ ปฐมวัย
สุขภาพดี มีวินัย ไกลโรค

แหล่งงบประมาณ
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ก.ย.69

ธันยกานต์ 
โพธิจันทร์

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

เป้าหมายเชิงปริมาณ

ผู้รั
บผิ

ดช
อบ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองทุ่ม อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ
1. ประเด็นยุทธศาสตร์ : สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

2. ตัวช้ีวัด 1. ร้อยละความครอบคลุมของวัคซีนป้องกันหัด-คางทูม-หัดเยอรมัน เข็มท่ี 2 (MMR2) ในเด็ก

2.เพ่ือพัฒนาศักยภาพของ อสม. ให้มีความเช่ียวชาญในการติดตามและดูแลสุขภาพแม่และเด็กในระดับชุมชนได้อย่างถูกต้องตามมาตรฐาน

(นาย​เกียรติ​ศักดิ์​ คําดี​ราช​)
นัก​สาธารณสุข​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​หนอง​ทุ​ม
Sign: 8F2D5455BAB0D146C287FB2C48ACB278

RefNo: 256902201546163712

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: EA4E2DD38840FFE021E40346058DB7BC
RefNo: 256902241334094429



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ : เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการสุขภาพเชิงพ้ืนท่ี (Service Excellence)

2. ตัวช้ีวัด 41. ร้อยละหน่วยบริการผ่านเกณฑ์คุณภาพการบริการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ ทางเลือก

3. วัตถุประสงค์ : ประชาชนในพ้ืนเข้าถึงบริการและมีความรู้สามารถดูแลสุขภาพตามมาตรฐานแพทย์แผนไทย

   PP  

non 

UC

   PP

 B 

จ่าย
แบบ
QOF

PPA 

จังหวัด
/เขต

PP Basic 

service

PP B 

จ่าย
แบบ 
FEE 

Sched

PP 

โรค
เร้ือรัง

แพทย์
แผน
ไทย

อ่ืนๆ 
เช่น 
เงิน

บ ารุง

รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

1.จัดประชุมเชิงปฎิบัติการเร่ือง การใช้สมุนไพรท้องถ่ิน "กินเป็น ใช้เป็น" ในครัวเรือน และชุมชน

-ค่าอาหารกลางวัน 65 คนๆ ละ 2 วันๆ 100 บาท 13,000 13,000 

-ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 65 คนๆ ละ 2 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 7,800   7,800   

-ค่าเอกสารคู่มือการประชุม จ านวน 65 ชุด x 50บาท 3,250   3,250   

-ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 1 คนๆ ละ 2 วันๆ ละ 3 ชม.ๆ ละ 600 บาท 7,200   7,200   

-ค่าอาหารกลางวันวิทยากร 1 คนๆ ละ 2 วันๆ 100 บาท 200     200     

-ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมวิทยากร 1 คนๆ ละ 2 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 120     120     

-ค่าจ้างป้ายไวนิลโครงการฯ 1.5 x 3 เมตรๆ ละ 200 บาท 900     900     

รวม 0 0 32,470 0 0 0 32,470

ลงช่ือ...........................................................ผู้เสนอแผน                       ลงช่ือ ....................................................ผู้เห็นชอบแผน                       ลงช่ือ ........................................................ผู้อนุมัติ

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองทุ่ม อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ

เป้าหมายเชิงปริมาณ
พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ
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 69

เบญจมาศ 
ชินบุตร

โครงการและกิจกรรม
หลัก

กิจกรรมประชุมเชิง
ปฎิบัติการเร่ือง การใช้
สมุนไพรใกล้ตัว ใน
ครัวเรือน และชุมชน

แกนน าสุขภาพ อสค. 

ต.หนองทุ่ม จ านวน 65

 คน

ห้องประชุม 
รพ.สต.หนอง
ทุ่ม

โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพรท้องถ่ิน "กินเป็น ใช้เป็น" ต าบลหนองทุ่ม

(นาย​เกียรติ​ศักดิ์​ คําดี​ราช​)
นัก​สาธารณสุข​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​หนอง​ทุ​ม
Sign: 8F2D5455BAB0D146C287FB2C48ACB278

RefNo: 256902201546163712

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: EA4E2DD38840FFE021E40346058DB7BC
RefNo: 256902241334094429



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

2. ตัวช้ีวัด : 10.ระดับความส าเร็จของการพัฒนาสุขภาพจิตวัยเรียนและวัยรุ่นกลุ่มเส่ียงได้รับการดูแลช่วยเหลือดี ข้ึน
3. วัตถุประสงค์ : เพ่ือเสริมสร้างองค์ความรู้ท่ีถูกต้องเก่ียวกับการดูแลสุขภาพในโรงเรียน
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รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

1.จัดประชุมช้ีแจงการด าเนินการอบรม แกนน านักเรียน อย.น้อย
- ค่าอาหารกลางวัน 30 คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 100 บาท 3,000 3,000

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 30 คนๆ ละ 30 บาท 2 ม้ือ 1,800  1,800

2.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการแกนน านักเรียน อย.น้อย
- ค่าอาหารกลางวัน 40  คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 100 บาท 4,000  4,000

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 40 คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 2,400  2,400

- ค่าเอกสารคู่มือแกนน านักเรียน อย.น้อย จ านวน 40 เล่มๆ ละ 20 บาท 800     800

- ค่าป้ายไวนิลความรู้ อย.น้อย ขนาด 1 x 2 เมตร ตารางเมตรละ 200 บาท จ านวน 2 ป้าย 400     400

- ค่าอุปกรณ์สาธิต  จ านวน  2 ชุดๆ ละ 1,350  บาท 2,700  2,700

1.จัดอบรมให้ความรู้เก่ียวกับโครงการ TO BE NUMBER ONE

- ค่าอาหารกลางวัน 60  คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 100 บาท 6,000  6,000

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 60 คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 3,600  3,600

- ค่าเอกสารคู่มือการดูแลสุขภาพช่องปากในกลุ่มผู้ป่วยเบาหวานฯ จ านวน 60 เล่มๆ ละ 20 บาท 1,200  1,200

- ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์ ขนาด 0.6 x 1.5 เมตร ตารางเมตรละ 200 บาท จ านวน 4 ป้าย 800     800

-ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด 1 x 3 เมตร ตารางเมตรละ 200 บาท 600

27,300 26,700

ลงช่ือ...........................................................ผู้เสนอแผน                     ลงช่ือ ....................................................ผู้เห็นชอบแผน                     ลงช่ือ ........................................................ผู้อนุมัติ

2.แกนน านักเรียน 4 

โรงเรียน ในเขตต าบล
หนองทุ่ม จ านวน 40 คน

 3.นักเรียน 4 โรงเรียน ใน
เขตต าบลหนองทุ่ม จ านวน
 60 คน

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองทุ่ม จังหวัดบึงกาฬ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

โครงการประชุมเชิงปฏฺบัติการด้านการดูแลสุขภาพด้วยสุขบัญญัติ 10 ประการ ในกลุ่มแกนน านักเรียน ต าบลหนองทุ่ม
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ก.ย. 69
นิภาพร 
อะปะหัง

เป้าหมายเชิงปริมาณ

1. ผู้ปกครอง/ครูอนามัย
โรงเรียน/ผู้น าชุมชน 
จ านวน 30 คน

ห้องประชุม 
รพ.สต.หนอง

ทุ่ม

(นาย​เกียรติ​ศักดิ์​ คําดี​ราช​)
นัก​สาธารณสุข​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง

ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​หนอง​ทุ​ม
Sign: 8F2D5455BAB0D146C287FB2C48ACB278

RefNo: 256902201546163712

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: EA4E2DD38840FFE021E40346058DB7BC
RefNo: 256902241334094429



1. ประเด็นยุทธศาสตร์ :สร้างสุขภาพดีดีทุกช่วงวัย คนไทยแข็งแรง (PP & P Excellence)

2. ตัวช้ีวัด : 14. ระดับความส าเร็จของการขับเคล่ือนงานหมู่บ้านจัดการสุขภาพบึงกาฬ 5 ดี พลัส (Buengkan 5G plus) ระดับอ าเภอ
3. วัตถุประสงค์ : เพ่ือให้หมู่บ้าน/ชุมชน มีกระบวนการ่วมกันในการวางแผนด้านสุขภาพ มีการจัดการทรัพยากรเพ่ือใช้ในการพัฒนาด้านสุขภาพ มีการจัดกิจกรรมด้านสุขภาพ และมีการประเมินผลการจัดการ ด้านสุขภาพ
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รวม

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15)

1.ผู้ประกอบการร้านอาหาร จ านวน 10 คน 1.จัดอบรมผู้ประกอบการอาหารปลอดภัย
2.ผู้ประกอบอาหารในโรงเรียน จ านวน 4 คน - ค่าอาหารกลางวัน 30 คนๆละ 1 วันๆละ 100 บาท 3,000     3,000

3.ผู้ประกอบการร้านค้า ร้านช า จ านวน 16 คน - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 30 คนๆละ 30 บาท 2 ม้ือ  1,800     1,800

รวม 30 คน - โมเดลสาธิตอาหาร ชุด 36 จาน 1 ชุดๆ ละ 5,990 บาท 5,990     5,990

-โภชนาการดี 1.บุคลากร รพ.สต.หนองทุ่ม จ านวน 10 คน 2.จัดประชุมช้ีแจง
(Good nutrition) 2.ประธาน อสม. ต าบลหนองทุ่ม - ค่าอาหารกลางวัน 36 คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 100 บาท 3,600     3,600

จ านวน 13 คน - ค่าอาหารว่าและเคร่ืองด่ืม 36 คนๆ ละ 30 บาท 2 ม้ือ 2,160     2,160

3.ผู้น าชุมชน จ านวน 13 คน - ค่าเอกสารประกอบการประชุม จ านวน 36 ชุด ละ 20 บาท 720       720

3.ขับเคล่ือนการปรับเปล่ียนพฤติกรรม "โรงเรียนเบาหวานวิทยา"
3.1 อบรมให้ความรู้เก่ียวกับโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง
- ค่าอาหารกลางวัน 40  คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 100 บาท 4,000     4,000

- ค่าอาหารว่าและเคร่ืองด่ืม 40 คนๆ ละ 30 บาท 2 ม้ือ 2,400     2,400

- ค่าเอกสารคู่มือหลักสูตรการเรียนรู้ โรงเรียนเบาหวานฯ จ านวน 40 เล่มๆ ละ 20 บาท 800       800

3.2 การประชุมเชิงปฏิบัติการการปรับเปล่ียนพฤติกรรม "โรงเรียนเบาหวานวิทยา"

- ค่าอาหารกลางวัน 40  คนๆ ละ 2 วันๆ ละ 100 บาท 8,000     8,000

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 40 คนๆ ละ 2 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 4,800     4,800

-ฟันดี 1.ผู้ป่วยเบาหวาน จ านวน   50  คน 4.จัดอบรมการดูแลสุขภาพช่องปากในกลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน
(Good teeth) - ค่าอาหารกลางวัน 50  คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 100 บาท 5,000     5,000

 มี.ค.-

ก.ย.69

เบญจมา
ศ ชินบุตร

โครงการการขับเคล่ือนงานหมู่บ้านจัดการสุขภาพบึงกาฬ 5 ดีพลัส ต าบลหนองทุ่ม
-การสร้างทางเลือก
ท่ีดี (Good Choice)

ห้องประชุม 
รพ.สต.หนองทุ่ม

ห้องประชุม 
รพ.สต.หนองทุ่ม

1.ผู้ป่วยเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง 
จ านวน  40 คน

ห้องประชุม 
รพ.สต.หนองทุ่ม

ห้องประชุม 
รพ.สต.หนองทุ่ม

 แผนปฏิบัติการสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ 2569

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองทุ่ม จังหวัดบึงกาฬ

เป้าหมายเชิงปริมาณ
พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก

ระ
ยะ

เวล
าด

 าเนิ
นก

าร

ผู้รั
บผิ

ดช
อบ
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เป้าหมายเชิงปริมาณ
พ้ืนท่ี/สถานท่ี
ด าเนินการ

รายละเอียดกิจกรรม

แหล่งงบประมาณ

โครงการและ
กิจกรรมหลัก
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- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 50 คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 3,000     3,000

- ค่าเอกสารคู่มือการดูแลสุขภาพช่องปากในกลุ่มผู้ป่วยเบาหวานฯ จ านวน 50 เล่มๆ ละ 20 บาท 1,000     1,000

- ค่าป้ายไวนิลการดูแลสุขภาพช่องปาก ขนาด 1 x 2 เมตร ตารางเมตรละ 200 บาท 1,200     1,200

จ านวน 3 ป้าย 0

- ค่าชุดการดูแลสุขภาพช่องปาก จ านวน 50 ชุดๆ ละ 75 บาท 3,750     3,750

5.จัดอบรมการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งในช่องปาก
- ค่าอาหารกลางวัน 50  คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 100 บาท 5,000     5,000

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 50 คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 3,000     3,000

- ค่าเอกสารคู่มือการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งในช่องปาก จ านวน 50 เล่มๆ ละ 20 บาท 1,000     1,000

- ค่าป้ายไวนิลความรู้เก่ียวกับโรคมะเร็งช่องปาก ขนาด 1x2 เมตร ตารางเมตรละ 200 บาท 1,200     1,200

จ านวน 3 ป้าย 0

- ค่าชุดการดูแลสุขภาพช่องปาก จ านวน 50 ชุดๆ ละ 75 บาท 3,750     3,750

-กาย ใจ ดี 6.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาการศักยภาพแกนน าสุขภาพครอบครัวฯ
(Good Health) - ค่าอาหารกลางวัน 26 คนๆ ละ 100 บาท 2,600     2,600

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 26 คนๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 1,560     1,560

- ค่าเอกสารคู่มือการส่งเสริมสุขภาพในชุมชน จ านวน 26 เล่มๆ ละ 20 บาท 520       520

-ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 1 คนๆ  ละ 3 ชม.ๆ ละ 600 บาท 1,800     1,800

-ค่าอาหารกลางวันวิทยากร 1 คนๆ ละ  100 บาท 100       100

-ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมวิทยากร 1 คนๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 60         60

- ส่ิงแวดล้อมดี 1.ผู้น าชุมชน ภาคีเครือข่าย และประชาชน 7.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพด้านการจัดการส่ิงแวดล้อม
(Good Environment) จ านวน 40 คน - ค่าอาหารกลางวัน  40  คน  1 วันๆ ละ 100 บาท 4,000     4,000

- ค่าอาหารว่าและเคร่ืองด่ืม 40 คน 1 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 2,400     2,400

- ค่าเอกสารคู่มือด้านการจัดการส่ิงแวดล้อมในชุมชน จ านวน 40 เล่มๆ ละ 20 บาท 800       800

- การเข้าถึงส่ือสุขภาพ 1.ผู้น าชุมชน และตัวแทนประชาชน 8.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพด้านการจัดการส่ือสุขภาพ
(Plus) จ านวน  39  คน - ค่าอาหารกลางวัน  39  คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 100 บาท 3,900     3,900

ห้องประชุม 
รพ.สต.หนองทุ่ม

ห้องประชุม 
รพ.สต.หนองทุ่ม

1.แกนน าสุขภาพ  13 หมู่บ้าน ๆ ละ 2 

คน จ านวน 26 คน

ห้องประชุม 
รพ สต หนองทุ่ม

2.แกนน าสุขภาพด้านช่องปาก จ านวน 
50 คน

ห้องประชุม 
รพ.สต.หนองทุ่ม
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พ้ืนท่ี/สถานท่ี
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- ค่าอาหารว่าและเคร่ืองด่ืม 39 คนๆ  1 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 2,340     2,340

- ค่าเอกสารคู่มือด้านการจัดการส่ิงแวดล้อมในชุมชน จ านวน 39 เล่มๆ ละ 20 บาท 780       780

- ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย  1 วันๆ ละ 3 ชม.ๆ ละ 600 บาท 1,800     1,800

- ค่าอาหารกลางวันวิทยากร 1 คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 100 บาท 100       100

- ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมวิทยากร 1 คนๆ ละ 1 วันๆ ละ 2 ม้ือๆ ละ 30 บาท 60         60

- ค่าป้ายไวนิลโครงการการขับเคล่ือนงานหมู่บ้านจัดการสุขภาพบึงกาฬ 5 ดีพลัส ต.หนองทุ่ม 1,200     1,200

ขนาด 2 x 3 เมตร ตารางเมตรละ 200 บาท 0

0 0 89,190 0 0 0 89,190

ลงช่ือ...........................................................ผู้เสนอแผน                              ลงช่ือ ....................................................ผู้เห็นชอบแผน                             ลงช่ือ ........................................................ผู้อนุมัติ
(นาย​เกียรติ​ศักดิ์​ คําดี​ราช​)

นัก​สาธารณสุข​ชํานาญ​การ​ รักษา​การ​ใน​ตําแหน​ง
ผู​อํานวย​การ​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​หนอง​ทุ​ม

Sign: 8F2D5455BAB0D146C287FB2C48ACB278
RefNo: 256902201546163712

(นาย​สม​พา​น ​โคตร​ธาร​ินท​ร)
สาธารณสุข​อําเภอ​เซ​กา

Sign: EA4E2DD38840FFE021E40346058DB7BC
RefNo: 256902241334094429
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